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Zueignung. 



2l(ö mein ©attc im 3lptil 1870 ftarb, trad&tetc ic^ baiiad^, biefeu 
l)Ctl)cn 3?erluft für mein nod^ übtigcö 2dmx babiird^ anöäualcid^cn, baf3 
id^ bie .eomöopatl)ie, für ireld^e ber Saljiiigefci&iebene gelebt I)tttte, in feinem 
©eift unb Sinne ju verbreiten unb ber leibenben 3)?enfd^t)eit naä) beften 
Kräften nufebar ju mad^en ftrebte. 

3}ieine brei Söf)ne waren bama[§ nod) ju jung, um mir barin bei= 
äuftetjen, abör bie l^interlaffenen @d)riften iljreö aSatcrö ^aben bie ^otnöo= 
pat^ie in ben üerfloffenen 20 3a^ren in einer -JBeife verbreitet, ale ob er 
nod& unter ben Sebenben tveilte. 

^iBaö t)on 3lnfauö an nid^t geplant war, ^at @ott jum weiteren gort= 
fci^ritt ber $omöopat{)ie bennod^ gefügt: alle meine @öl)ne I^aben fid^ bem 
ärätlid^en Staube geroibmet, unb fo !ann id^, am 3lbenb meineö Sebenö, 
ber fd^önen Hoffnung leben, baJ3 bie über ©räbern auögeftreute Saat 
reid^en (Srntefegen bringen werbe! 

2llä mein ältefter So§n, nod^ ein Änabe, im ^al;nemann'fd&en ^aufe 
ein^ unb ausging, fagte i^m einft eine ber 5Cöd^ter, grau Suife 9)fofeborf, 
bafe if)r fei. 3Sater ba§ '^ai)X 1790 alö hzn Uranfang ber ^omöopatl)ie 
angefe^en ^ätte. ^efet, ba (grfterer feit 16 ^at)xm felbft tl;ätig im ärjt^ 
lid^en 33erufe ift, !ann er burc^ SBort unb ©d^rift für baö 100::jäl)rige 
Jubiläum ber ^omöopatl)ie mitwirf en, inbem er bie Öegner beö großen 
Öebanfenö barauf f)inweift, bafe ein 3^^*l)ii"ir ^^enn je ein fold^er e^iftirt 
t;ätte, nid^t ein ;3a{)rf)unbert Überbauern fann, unb jwar mit einem 
fold^en (Erfolge! 

Unb fo t)abe id^ benn ha^ tröftlid&e Sewu^tfein, nid^t umfonft gelebt 
JU ^aben! 



Älötljen, 10. 3luguft 1890. 
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Dr. med. gtttfl Jltf^ttY <^tt|<. 

Urit enim fulgore sao, qal praegravat artes 
Infra te posltas; extluctaa amabltur idem. 

Hör. Epist. II, 1, 13. 

JScnn bie 3^it0ß"offc" inetncö unö leibet ju ftü^ entriffenen 33aterö 
äiupeileu bie ^rage aufroarfen, wie eö jugelie, ba§ biefet 3J?ann, obgleid^ 
urfptünfllid^ nxä)t für beii ärstlid^en Stanb beftimmt unb j^u einem anbeten 
Berufe auöerfe^en, fo aufeetotbentlid^e ^eiletfolge unb eine übetötofee 
5ßtaj*iö aufjuraeifen \)ahe, n)ie fie t)or i^m unb nacj i(|ni biö je|t fein 
3ltjt bet 9Belt in einet 30^jäf)tigen SBitffamfeit Q^\)aht \)at, — fo wiffen 
n)it, bie Uebetlebenben, je^t, nad^bem feit feinem Xobe 20 ^jül^te ins 3Keet 
bet (Smigfeit gegangen, fe{)t löol^l, motin bied gelegen. 

(S'tftenö in beö 3tutotö bebeutenbet ®eniaUtät: et mat jum Sltjtc 
geboten, Ijatte feine 33eobad^tungö^ unb I)imnation§gabe, ein mitfü^Ienbeö 
unb etbatmenbeö ©emüt^, itTeld^es ni($t um C^jolb unb ©d^ä^e, fonbetn 
mit bet guten äöetfe mitten bem Stange feineö ebeln^etjenö genügte; — 
jiüeitenö (unb baö f)ängt genau bamit jufammen) l^atte et eine magnetifd&e, 
man fann fagen rounbettf)ätige ^anb, bet faft jebet ©d^metj mid^, — unb 
btittens t)atte et in bet ^a^nemann'f(^en XJel^te bie befte unb oottlommenfte 
.^eilfunft etn)ät)lt; fie mat eö, meldte i^m bei bet ÖJemiffentiaftigfeit, mit 
meldtet et feine 3lt}neien felbft beteitete, bie gtojsattigften ©tfolge geroäl^tte 
unb bei feinet glü()enben 33egeiftetung bafüt bie üottfte innete 33e= 
ftiebigung gab. 

3a, bie teid^en (Stfal^tungen beä mütbigen 5Reftotö finb in Dr. SJufce'ö 
langjäl^tiget ^jitafiö, bei ungefäf)t anbettl^alb 9JJittionen ^Patienten, bet 



VIII 

ftaimenben SBelt nufebar Qcma^i, unb jc^t ctft fef|cn feine oielert J^rcunbe, 
3lnf;än9cr unb Sd^ülci ein, lüavum fein. 9Janic nnftcrblid^ ift: „loeil er 
cö lüic fein 2(nberer oerftanb, bic ä^orjügc bcr ^oinöopatljie, furj unb all- 
öenieiu üerftänblid^ , felbft beni einfad^ften ÜJJenfd^enüerftanbc flar ju 
machen/' Xaufenbe von ©elefirten fd^rciben bicfleibige unb t)on Stubirenben 
fcljr öcfc^äfete niebicinifd)e S3nd^er, bic für bie gelefitten gad^genoffen einen 
nid^t äu untcrfd^äfeenbcn 3i?ertl) i)aht\\ — felbft .^ol^neniann Ijat fein 
Drganon nur für 3lcräte beftinimt — , aber wie üerEjältnifemäfeig Hein ift 
bie 3ö()t biefer iSefcr oegen bie ßtoBc Sd^aar bcö 33o[feö, meldte aus beö 
2tutorö einfädlet Sd^reibiueife Ucberjcuounö, .^offnung unb neuen Seben§= 
ntutf) fd&öpft. 

(£*ö ift aud^ nod) befonberö I)ert)oräul)eben, bafe Dr. 3lrtl)ur iJu^e 
burd^ SBort unb Sd[)rift bei all feinen ^^atientcn ftetö unb ftänbig auf 
eine natuvöeniäfee )Öeben§iücifc brang, unb barauf Qt\in1it eriimrb er fid^ 
einen fo ßvo^en 9iuf. 

3l(ö berfelbe xiox nmuneljr 48 :5al)ren auö bem Staatäbienfte austrat 
unb, bem inneren Strange folgenb, ben ärstlidien 33eruf eriuäf)lte, c^iftirten 
in ber l^oniöopatljifd^en i^iteratur nur lüenige unb aufeer bem Drganon 
unb ^eving'ö, foinie ®nntljer'ö ^auöarjt red^t unbebeutenbe Sd&riften. 

S)er geniale 2lutor fafete fd^on 1844 ben 3?orfafc, eine ©ebraud^S- 
aniueifung ju ben von if)m äufammengeftettten l^omöopatl)ifd^en ^auö= 
apottjefen ju fd^reiben; aber allerlei loibrigc Umftänbe uerl)inb€rten ben 
Sl^lan. 2lm ftörenbften mar ber Umftanb, bafe er nad^ preußifd^en ©efefeen 
feine t)omöopat()ifd&cn ätrjneien nid)t felbft ausgeben burfte. 2lls er aber 
t)on ber anljaftifd^en Siegierung bie ärjtlidie 3lpprobation be!am, fanbcö 
fid^, bafe in bie)en ©efefeen fein ^affuö über J^omöopatfjifd^e 9Webicamentc 
üorl^anben mar. Ser junge ^eilfünftler befam fofort baS 9iedE)t beö 
Selbftbispenfirens , unter meld^em bie Rumänen ^Beamten aud& baö 
ä5erfaufsred^t t)on airjneien Derftanben, unb als fd^on ber 9iuf biefer 
feinen Wttd burd^ bie ganje befanntc SBelt ging — ba erft erfd^ien bas 
Sel^rbud^ ber Homöopathie, meldies, ba bem älutor bei feiner riefigen 
^:^raj:is fonft feine 3eit blieb, meift SJad^ts tmb auf Steifen (im eoupe) 
gefd^rieben marb. 

3m 3a^rc 1843 ^ielt unfer 2lutor einen öffentUd^en äJortrag, morin 
er bie SBorjüge ber ^omöopatl^ie, fomie bie ^auptirrt^ümer unb arafebräud^c 
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bet 3lIIöopQtl^ic ins f)cflftc Siiä^t fefetc. ©r liefe benfclbcu btudcn unb 
nannte bieö 33ud^ ,,^al)nemann'ö ^obtenfeier". (£in ^albeö ^dS)x batauf 
folßtcn bie iiebenöregeln; bcibe Örofd^üren enttuicfetn furj. Mar unb bünbiß 
baö 3Befen ber §oniöopatl)ie, bie geiler, Sd^äben unb 9?ad^tl^eile ber 
3tUöopatl^ic mit t^eilö bele^renben, t^eilö abfd^redenben Seifpielen unb 
I;aben 2^aufenbe junt cißcnen .^eil jur befferen Ueberjeuguna ß^brad&t. 

3Jon bem crftöcnannteu öud^e finb biö jefet 45 3luflaflen, Don lefeterem 
(feiner ötöfeeren ^^5opularität wegen) 64 Stereottipauf tagen erfc^ienen, eö 
ift aud^ ins granjöfifd^e, ^)?o(nifd^e unb ©nglifci&e übetfefet. S)ie englifd^e 
Ueberfeftuufl ber ßebenöregeln würbe 1862 üoin 2lutor felbft gefertigt. 

Sie erfte 9luflage beö iJe^rbud^eä ^atte allerbingä mü^eDotte Arbeit 
unb lang burd^mad&te 9fäcl^te oerurfad^t. I)er 3lutor ^at burd& biefeö t)olfö= 
tljümlid^e 33udE) feinen ärstlid^en Stuf für biefes unb jebenfatlö aud& für 
ba§ fommenbe ^a^rl^unbert begrünbet. SDiefeö t)orjüglic^e aCBerf ift eö au(^, 
auf lueld^eö wir baä oorliegenbe 3Berf grünben wollen, benn eö foH 
biejenigen biätetifd^en unb gefunb^eitßförbernben 25orfd^riften enthalten, 
uield^e mein 3Sater au§ 3)iangel an 3eit in bem urfprünglid^en 2Ser!e nid&t 
abbrucfen liefe. 

Wxt bem ^itel beö öi'id^leinö l)at eö aber folgenbe SJewanbnife: 
1856 war ber 9{enbau ber ^eitanftalt DoHenbet — aUerbingö fanb fid| 
alöbalb, bafe von ben 60 3i"in^ci^»^ weld^e baö grofee ©cbäube enthielt, 
nur 22 üon auswärtigen ^^atienten bewohnt werben fonnten, benn bie 
3i>irtl)fdE)aftSräume , ^^amilienwo^nung unb baö ©efd^äft: fiomöopat^ifd^e 
3lpotl)e!c, 33nc^l)anbel, Sureaur unb Sienftperfonal, nehmen ^U beö toox- 
l)anbenen Jlaumeö weg. 3llfo 22—30 ^^Jatienten — me^r fonnten in ber 
^eilanftalt niijt untergebradbt werben. :yeiber mad^te ber fo uielbefc^äftigte 
2lr5t fel)r balb bie (Srfal^rung, bafe felbft biefe 9lnjal)I für bie Straft eines 
(S'inselnen ju grofe war. (Sr ^ielt jwar banmls fd^on 2 — 3 3lf fiftenten, 
aber aKe 4i5elt wollte uon Dr. 2lrt^ur iiu|e felbft be^anbelt fein, 
— unb wie natürlid^ war bas! Sämmtlid^e berühmte Unioerfitätsle^rer 
mad^en biefelbe (Srfalirung. Ser befannte 2lugenarjt 'iprofeffor Dr. ©rufe:: 
Berlin j. 3i. würbe, wenn er längere ^txi üerreift war, burd^ feinen erften 
aiffiftenjarjt oertreten; famen nun aus entfernten (Segenben Slugenleibenbe, 
fo natimen fie wod^enlangen 3lufent^alt in ;öerlin, bis ber 3)f elfter ^eim= 
gefommen war. 



©<ä5ott als bfc ^omöopat^ifd^c ^ßtayiö bei 3lrtl)ut Suftc*ö aufciitl^alt 
in ^ßotöbÄtn fid^ in ftauncndtpcrtl^et SBcifc ausbreitete, öingen imjäfiUöe 
Ätanfenbriefe ein, bei SBeitem mel^r aber nod&, ate berfelbe 1846 in 
Äötl^en auftrat, mit bem Unterfd^iebe jebod^, bafe nunmehr bie ßorrefponbenj 
otganifirt unb burd^ tüd^tige ©d^reiböefjiUfen orbnunöStnäBio betrieben rourbe. 

3lad^ unb nad^ I;aben fid^ ^oft^ ^eleörapl^en- unb Jv^rnfpred^einrid^tunoen 
bet 3lrt octtjottfominnet, bafe eö jur .3cit Dr. iiufee ju»». inößlid^ ift, bic 
fd^mieriöften afuten Äranf Reiten auö ber gerne ju bel^anbeln, wofern bie 
gamilie eine ^omöopatl^ifd^e ^auöapot^efc auö ber Sufee'fd&en S)iöpenfir= 
Slnftalt befi^t. Eilbriefe, JCeleöramme, ja gernfpred&beratf)unöen fließen 
t)on Ort ju Crt, unb fo würbe eö nor wenigen ^a\)xen ermößlid^t, bafe 
ein junger ©tubent, weld^er im clterlid&en ^aufe (in ^interpommern) am 
2^9p{)ud fd^wer fran! mürbe, nur auf biefe SBeife üödig Qt^tilt warb. 

S)ie Äranfencorrefponbenj nal^m feit 1862 bereits einen ungeheuren, 
nie geal^nten Sluffd^mung unb nermel^rte fid^ non 3abr ju 7soi)x, befonberö 
ald baö ©eneralpoftamt baö ^^orto für jebe beliebige (Entfernung im beutfd^en 
aSaterlanbe auf 10 5pf. Iierabfefete. !Die ^^Joliflinif (©pred^ftunbe) mar über= 
flutet üon Patienten aus allen europäifd^en BtaaUn, unb ba meinem 9[?ater 
feine ^nt übrig blieb, bie ^auöpatienten täglid^ ju befud^en unb i^nen 
bie nötl^igen aSertialtungömaferegeln ju geben, fo beftellte er bie ganje Sd^aar 
aJZorgenö 11 U^r in baö in bem erften ©tod belegene SBartejimmer, 
magnetifirte mit einigen ©trid^en ober <Snetungen biejenigen, bei benen es 
t)orgefd^rieben mar, unb ert^eilte il^nen bie biätetifd^en unb anberen 3?orfd^rif ten 
bei bei 3KittagSmal&ljeit. 33ei jebem ©erid^t, meld^es auf ber ^afel erfd^ien, 
gab er aflgemeiue ober befonbere 3Sorfd^riften, er warnte, tröftete, ermutl^igtc 
feine ,,lieben Äranfen" unb war ba ftetä wie ein i^ater unter feinen 
Kinbern. 35e§]^alb füllten fid^ foldfee, benen e§ nom Sd^icffal auferlegt war, 
allein in ber SBelt ju ftel^en, in biefem gamilien^eim befonberö wof)l unb 
glüdflid^. 2)al)er fam benn aud^ baä grofee aSertrauen, weld^eö i^m feine 
Patienten entgegenbrad^ten : fie wußten f elir gut, bafe alle biefe münblid^en 
(Srgüffe bie grud^t ber reid^ften (Srfalirung, beö reinften SBoJ^lmoUenä waren 
— unb wir, feine gamilienglieber, bie wir boö @lüdf l^aben, bie geiftige 
©rbfd&aft biefeß 3Wenfd^enfreunbeß anjutreten, wir tiaben bie ßjolbförner 
feiner „SCifd^reben" in banfbarem ißerjen aufbewal^rt unb übergeben fie 
nun l^icrmit, 20 ^jal^re nad^ beffen ^obe, ber SRad^welt, weld^e immer nod^ 
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mä)t aufgcl^ött ^at, bcn fcltcucn aWann jii uctel^ren, bcr für äffe 3^it 
gelebt f)at. 

aber Dr. 2lrtl^ur Sufee l^at feinen Patienten nid^t nur eine eyacte 
3)iät Dorgefd^rieben in Sejug auf Speifen, ©etränfe unb Sebenäroeife, 
— nein, er \)at if)nen aud^ — was nod^ erfolgreid^er war — in feinen 
J^ifd^reben bie 2)iätetil ber ©eele gegeben, ©elbft mit einer auf ©otteö^ 
furd^t berul^enben urfraftigen mäd^tigen SBillenöfraft auögerüftet, bie in 
bem SQBal^lfprud^ gipfelte: „ber 9KenfdE| fann, was er roitt, bod^ mufe er 
glauben unb uertrauen", — prebigte er ben fd^wäd^lid^en unb fränflid^en 
^^Jerfonen, namentlid^ ben neroeufd^road^en ^Patienten, ol^ne Unterlaß bie 
Seigre von bem ftarfen ßieifte, ber ben Äörper tragen unb ftüfeen unb be= 
Ijerrfd^en foB, — mit meld^em ungefieuren ®rfolgc — baö fiaben feine 3cit= 
genoffen jafirauö, jal^rein gefel)en. 

Seifpiele erläutern bie (Baii^, unb be§t|alb miß id^ einige Sßorfommniffe 
mittl^eiten, raie fie mir im ©ebäd^tniffe geblieben finb: 

2)ie nod^ siemlid^ junge grau eineö preujsifd^en Staatsbeamten roar 
neroenfranf, meil fte in il^rer, t)or 6 3al|ren gefd^loffenen @l^e oft Kummer 
unb 3lerger l^atte. ©ie rourbe nad^ 3=monatlid^em 3lufentl)alt in ber 
Su^e'f dben §eitanftalt wiber ©rmarten nid^t gebeffert, unb ber benfenbe 
2lrjt üermutl)ete, bajs i^re eigenen f^e^ler unb ©(^mäd^en bie Teilung t)er= 
^inberten. ©inige Äreuj^^ unb Querfragen beftätigten biefe SBermut^ung, 
unb nun btQann mein 35ater ein @pftem, ben ®igenfinn ber jungen grau 
ju beugen, inbem er if)r raäbrenb beö WittagScffenö allerlei gutgemeinte 
Öel^ren vortrug unb auf biefe iöeife ben SSerfud^ mad^te, fie um= 
juftimmen. (Sinftmalö ^atte er ein üon i^m Derfafeteö, fd^erj^afteö ©ebid^t 
üorgelefen: „2)ie 10 Ocbotc beä ^anm^ an fein SBeib", unb 
baran fniipfte er bie 3lnfrage: ob fie benn roiHenö fei, üon nun an biefe 
10 ©ebote ju galten? ®ie Slnfrage n)urbe ücrneint. S)a mürbe er fel)r 
ernft unb fteHte il)r in GJegenmart ber ganjcn ^ifd^gcfellfd^aft Dor, mie 
baö elielid^e SBer^ältnife fo günftig für bie liebenbe (Sbefrau fei: 3)a märe 
nid&t bie Siebe oon Sefe^len unb ©el^ord^en, mie es ba§ alte S^eftament 
lelirt, fonbern bie grau ^abe baö fd^öne SSoned^t, i^rem 3ßanne auö 
reiner .Swi^^iö^^O ^i^^b Siebe atteö ju ®ef allen ju tl^un, maö er forbere 
unb münfd^e, unb baburd^ fid^ unb ben ©attcn ju beglücfen, ba§ ferner 
5Wad^geben, 3Scrjei^en, 2luf Opferung unb ^Pftid^tgefü^l bie beften Xugenbcn 
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bct brauen %xa\x wären. — Xk junßc Jyrau faf) bei bicfer Siebe etroaö 
betreten auö, benn Don bcr Seite l)atte il)r nod^ Sticnianb iljr eljcUd^eö 
SJerl^ältnife üorßejeid^net, aber fic badete bo($ barüber nad^, unb alö fie 
alöbalb auf einige SBod^en in i^re ^cimat^ jurücffet)rte, befferte fid^ i^r 
puölid^eö ©lud unb fomit aud& il^re jerrüttete ©efunbbeit. 

©ine anbere ältere S^ame fonnte fidt) erft gar nirf)t an ben, in ber 
^eilanftalt cingefnörten ®efunbl)eitöfaffce öemö^nen, ein ®etränf, lüeld^eö 
Dermö^nten 5Jatfeefd[)n)eftern aHerbinö§ nid^t ju fd^niecfen pflegt. . Xic^ tarn 
cinftmalö bei 2^ifd^e jur Sprad^e, unb jene grau erflärte ununuDunben, 
fic roerbe, wenn fie erft roieber ju .^aufe unb gefunb geroorben fei, ben 
beliebten 33o]^nenfaffee bod^ wieber troft aUebem trinfen. ,,2ld& fo", rief 
Dr. ßufee mit feiner flaren beutUd^en Stimme bajroifd^en, „@ie lieben 
alfo ben 33of)nenfaffee nod^ me^r als '^f)xt ©efunbfieit?" ©in Ijomerifd^eö 
©eläd^ter folgte biefer 33euterfung t)on Seiten ber S^ifd^gefellfd^aft. 9lber 
es gefd^al^' tro|bem, roie Dermut^et luarb: Sie *i)iatientin trän! roieber 
ben n)ol)lfd^mecfenben 33oI)nen!affee, behielt il)r :20'iäljrigeö Uebel unb — 
l^at eö nod& t;eute! 

(Sin junger a)tann t)on 22 ^ö^ren litt an (Spilepfie. (Sr l;atte feine 
3Kutter me|ir unb einen etiuaö fd^wad^en, gutmütf)igen 3>ater, weld^er eö 
t)erfäumt l^atte, ben ©igenfinn beä Änaben in ber jarten ^ngenb ju 
beugen. 2)a traten benn bie Ärampfanfälle aud^ nur bann ein, lucnu 
er, in feinem ftarren Sinne, fid^ erboft l;atte. 2)iefem ^^atienten fagtc 
Dr. iJu^e gerabe uor offener Xafel oft red^t berb bie äi>aljrf)eit in ^ejug 
auf feine finblid^en ^^füd^ten unb fügte bann mit 9lad^brudE binju, er 
möge im 3lufbli(f ju @ott feine äBißenöfraft gegen bie böfen Ärampfanfälle 
ftärfen, fonft fönnte er nie unb ninnner mebr ein ni'ifilid&eö l^iitglieb ber 
menfd^lid^en @efellfd^aft werben; aud^ oeranlafete er ben i>ater bei beffen 
Sefud^e in c^ötf)en, ben Sof)n in gteid^er Sl^eife ju becinfluffen, unb biefe 
menfd&enfreunblid^en SJemi'i^ungen würben oon bem beften ©rfolge gefrönt: 
ber junge 3)Jann würbe im Verlaufe uon wenigen 3)Jonaten geseilt unb 
lebt in angenehmen gefettfd^aftlid^en aSer^ältniffen nod^ l^eute in einer 
anl^altifd^en ^auptftabt. 

(Sincn 5^all wiH idi) nod^ mitt^eilen, in benen nid^t bie ^ifd&reben, 
fonbern bie einbringlid^ moralifd^e 3)iad&t wirfte, weld^e Dr. Sufee in 
feiner ^^Srioatprai'iä an ^^atienten anberer 3lrt rid^tete; id^ fü^re bieß atö 
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33en)ciö an, tüte er allein barauf bebad^t war, ganje gamilien t)or Unßlürf 
nnb ^ranff)eit ju beroaliTen. 

©in feit 6 ^ci^i^cn t)et^eiratl)etet 3Wann befnd&te ben l^omöopat^ifd^en 
•iptaftif anten , alö er noä^ in ^^otöbam wol^nte, ba er gel^ört ^atte, mit 
wtlö) bcbeutenbem ©rfolge bie neue ißeilfunft bie fogenannten galanten 
ilranl^eiten t)eile. (Sleid^ bei feinem Eintritte in baö ©pre(|}immer bat 
ber Patient Dr. Su|e, üon feinem Uebel gegen 2lnbere nid^ts oerlauten 
ju laffen, „er roünfd&e befonberd, bafe eö feine %xa\i mä)t erfül^re". — 
„9Jein", fprad^ barauf '^tntx, „unter biefer Sebingung fann iä) S^re 35e- 
^anblung ni(^t übernehmen; wenn bieö gefd^ei^en foH, fo muffen Sie 
juüor S^rer ©attin ben begangenen gel^ler gefielen, benn nur bann ift 
fte unb if)re beiben Änaben Dor allen infectiöfen 9kd^tl^eilen gefid^ert." 
Xex Patient erfd^raf anfangt über biefe 3"wii^t^img unb sollte fd^on 
abbred^en, befann fid^ aber auf meine« SSaterö Svixz\)zn eines Sefferen, 
ging in feine äßo^nung jurüd unb fam am Sladbmittage besfetben 3::aged 
roieber mit bem Öemerfen, bafe feine (Sattin nunmel^r fein Uebel lenne. 
®r genas balb unb fd^neU, unt ber 9lrjt l^atte bie ganje gamilie üor 
Sd^aben unb ®efaf)r bewal^rt; benn biefe, bis bal^in forglofe grau l^at 
von jener 3cit an gewife i^ren 3)Jann im eigenen 3"tereffe forgfaltig be^^ 
obad^tet unb beffen SKoral baburd^ gel^oben. 

(Sine ^Patientin, weld^e t)on meines SSaters S^ifd^reben ben größten 
3Ru5en für i^r ganjes Seben gejogen, mar gräulein ßugenie 3^1^ n, 
meldte fpäter unter bem ©d^riftfteHernamen ®. 3)?arlitt (£pod^e in ber 
Söelt gemad^t l^at. (£s ift fiöd&ft mal^rfd^einlid^, bafe Dr. Su|e burd^ feine 
Unterhaltung, meldte er mälirenb ber S^afel fütirte, ben Sinn für ^ßoefie 
unb iJiteratur in bem bamalö nod^ fo jungen 3)läbd&en ermedft l^at. 

gräulein (gugenieSotin mar erft 17 ^'^al^re alt, als fie eines 3lbenbS 
im l^eftigften Sd^neegeftöber mit il)rer 3}hitter ^u Dr. ;^ufee !am, um in 
feiner 3lnftalt Teilung ju fud^en Don einem bamals nod& unbebeutenben Dl^ren= 
leiben, meld^eö fid^ unmertlid^, tüdifd^-leife, gerabe ba einfteHte, als eine 
^ol)e fürftlid^e grau, meldte von ber jugenblid&^frifd&en Stimme berfelben 
fel^r überrafc^t mar, i^r bie a)Jiltel gemät)rte, biefe fd^öne Stimme in einer 
ü)iufi!fd&ule auSjubilben. (£s mar im ^^^alire 1846. Dr. Su^e l^atte nod^ 
nid^t baö von il)m bereits angelaufte §aus bejogen, fonbern bemol&nte ben 
erften Stocf bes ©aftfiofes „jum bunten gafan". ßr mar nod& nid^t vex^ 
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l^citatl^ct, unb fein ^audwefcn leitete eine ältere, il^m tJetroanbte ®ame. 
@r t)ern)enbete feine wenigen J^teiftunben bajn, feinen ^auöpatienten butd& 
geeignete SSorlef ungen , namentlid^ beim 3lbenbeffen, in bie 2^iefen ber 
beutfd^cn Siteratut einzuführen, unb jroar mit ber i^m eigenen l^o^en 
33egeifterung, bie i^n, wie bie 3Ritmelt roeife, t)or 3Sielen auöjeid^nete. 
,,S!)ie Äteine auö Dl)rbruff", roie er gräulein 3o^n ftetd nannte, max 
immer feine eifrigfte ßu^örerin — baö geftattete banmlö i^r C^rübel nod^. 
äßenngleid^ baöfelbe burd^ Dr. Sufee'ö Semü^ungen bamaU gebeffert 
iDurbe, fo mar bie ^omöopatl^ifd&e Äur leiber nid^t von bauernbem erfolge; 
bie Sd^tüerprigfeit üermanbelte fid^ nai) unb nad& in Xaubl)eit, bie Un= 
glüdlid^e mufete mit fd&merem ^erjen bie 2)iufiflauf6a^n üerlaffen, unb 
erft in fpäteren S^^i^^»^ ^^'^'^ fi^ ©dbriftftellerin. 

3Bie eö bie oerfd^iebenartigften SSer^ältniffe beä bunten 2tbtm mit 
fid^ brad&ten, l^aben mir, feine näd^ften gamilien=9lngel^örigen, nod^ einen 
anberen SBort^eil üon ben „J^ifd^reben" gehabt, nämlid^ ben ber gemi'itf|= 
lid^en äbenbe: aWein 5ßater l^atte feine S^it alfo eingetlieilt, bafe er gegen 
5 U^r SRad^mittagö bie ^Patienten in ber @tabt befud^te, unb, mie fd^neU il^n 
aud^ bie ^ferbe t)on einem ^aufe jum anberen trugen, menn bie (Slodfe 
jum 2lbenbeffen rief, mar er gemöl^nlid^ nod^ nid^t jurüdfgefommen. (Sr 
pflegte bann erft gegen 9 U^r baöfelbe im Spred^jimmer einjune^men; 
atebann perfammelte er feine gamilie mn fid^, ba il^m baju bei beö 
2^ageö Üaft unb ^i^e roenig ^^it blieb. — 3llles, maß er ba gefprod^en, 
bie ©runbfäfee, bie il^m ju »eigen maren, baö i)at ftdb mit unoergänglid&en 
iJettern in bie ©eele eingegraben, unb nun foH eä aud^ in biefen blättern 
ber Stad^melt ju 9Ju| unb grommen miebergegeben werben. 

Unb fo gel)e nun biefeö 33udE) in bie äBelt unb bringe benfclben 
Segen, meldten alle ©d^riften meineö üerflärten 3?ater§ geftiftet l;aben. 

9)Jögen bie 5öianen Samuel öaljuemaun'ö biefeö fteiue äöerf annelimen 
alö ein Slatt in ben unüeriüclflid^en yorbeerfrauji beö großen 3)feifterö ! 



3^^ 



von 17^0 eis 1890. 



2!ie SJettgefc^ic^ic ift baS Sßertgeric^t. 



von ^790—^890. 

3lte im 3al>re 1820 ber gütft @d)n)arjcnbcrg in Scipjig jur ctoigcn 
Sftul^c befiattet würbe, fal^ man im Scid^cngefolgc aud^ einen fleinen §errn 
mit lancjem meinem ^aare, ben man l^ätte für unbebeutenb Italien fönnen, 
wenn nid&t unter bem niebrigsbreitgeranbertem ^ute ein bebeutenber Ropf 
l^ert)or gefeiten l^atte, gefennjcid^net burd^ b(i|enbe, geijluoffe 3lugen t)ott 
SBol^ImoDen unb ipcrjen^güte. 

S)er ganzen ©rfd^einung mar ber Stempel ber ©enialität unvex^ 
fennbar aufgeprägt, unb ba bic ©eftalt biefei^ 3Ranne^ bem gaffenben 
?PubIiIum imponirte, fo fagte l^ie unb ba ©iner ju bem 3lnbern: „®er 
ba mit bem niebrigen .^ute unb bem meinen $aare, ift Dr. ig al^nem an n, 
ber ®ntbedter ber Homöopathie." 

fjürfl ©(i^marjenberg mar ber ©rjle unter ben 
©rofecn 5)eutf(|lanbg, meld^er ipal^nemann ju feinem 
Seibarjt erforen. — S)ie geinbe ber ^omöopatl^ie be^ 
nu|ten mol^ImeiSlid^ ben Heimgang beS gürften ju einer 
3lnHage gegen ^al^nemann, wegen falfd^er axiU 
lid^er 8e{)anblung. 56icfcr pert^eibigte fid^ jebod^ tapfer 
unb mut^ig, unb ber geberfricg begann juerft jmar 
mit einer ©etbflt)erbannung, enblid^ aber mit einem 
©iege für bie ^omöopatl^ie. 

28 Saläre fpäter, am 10. Sluguft 1851 marb ba§ 
eiserne ©enfmal be^ injroifd^en fjeimgegangenen aReifier^ 
an berfetben ©tätte (ju Seipjig) entl^üttt, aHmo eine 
grofee 2Cnja]^I feiner ©d^ü(er unb 3ünger ber ®ins 
mei^ung beimol^nte unb 4 Qal^re fpäter, am lOOjä^* 
rigen ®eburtstage (10. 2lpril 1855) errid^tete Dr. 
Slrt^ur Sufee ju Äötfjen im ©arten feiner igeilanftalt 
baS ©tanbbilb beS grofeen 3KanneS, ber ba berufen 
mar, ber Sleformator ber mebijinifd^en SBiffenfd^aft ju fein. • 

S[m 10. SÄpril 1755 marb ©amuet $a|nemann ju Sßeifeen in 
©ad^fen aU einziger ©ol^n eine^ unbemittelten ?ßorjeIIanmaIer5 geboren. 
a)afe ber aSater in feinem gad^e ein ÄünjMer mar, bemeijl no^ l^eute 
ein Meinet t)on i^m felbft entmorfenen SJilbd^en, metd^eiS er bem geliebten 




@o^e iuc $o$)eU fd^enfte, als et [i^ im ^^xt 1781 oerm&^Ite. ®g 
ileHt bofielbc beii Sflnget aeäculopS bar, al« er feine erfte Patientin be^anbelt. 



Su^ mar ber ältere ^^nemann iebenfaUä ein liebeDoKet unb ouf« 
opfetnbet SJater, benn et oerf^offte (einem ©o^n, trog groSet Xiütftifls 
feit ble HJüttel ju bem ttieuern ©tubium ber ^ebigin. iBiefer promo= 
oitte benn aud^ am 10. äluguß 1779 unb verfut^te fein ®[ücC als pmU 
tif)§et ärjt, inbem er fid& in bem ((einen ©täbti^en ©ommetn nieberließ, 
aUroo er ein tleineS @e^alt bejog. 

®lei^ barouf {1781) tter|eirot^ete er ft^ mit Jöentiefte flüt^let, 
ätpot^eferätocgtet auS ^effau. 

(gr genofe als 3trät Infe^en unb SJertrauen genug, aber i^m roibeti 
fu^r baä glüäbringenbe Unglüd, bafi er an feine eii^ene Jtunft nic^t 
glauben fonntt. 5Bie Sutl)er einft in ber SluguftinerEtriie ju etfutt mit 
©Ott im ©ebcte um feinen i§tifilid)en ©lauben rang, fo fämpfte §o^ne= 
mann jahrelang mit Sorgen unb ben mibtigjlen SSet^Sltniffen, um nic^t 
feine innerfite Uebei^eugung opfern ju muffen; unb als er enblicö 1790 
baS Sßaturgefeß entbedte, roeldie« gipfelte in bem 2ßa^[fpruc§: Similia 
similibus curantur ju beutfc^ : S^ulidieS ^etlt ä^nlic^eS — ba rourbe bie 
SBelt befreit Don bem 3)rude unb Sroang« ber alten mebiäinifiien SEBiifen: 
fc^aft, unb ber SReifler nrnrbe baburi^ ein $eilanb ber Sßrtjerroelt. S)er 
®ntbecter erprobte nämlii^ bie l^^ina^^inbe an ftd(i felbft, unb ba er ba: 
nadi ©^mptome beS 5fflec&felfieberS an fic^ perfpütte, ba ging feinem ^eßen 
©elfte baS SicEit ber Homöopathie, roie ein glänjenbeS SOIeteor leui^tenb, auf. 

9iaft: unb ru^eloS mar vorder ber junge älrtt von einem Orte jum 
onbern g^ogen, unb ba et ein tüiiötiger ßt)emiler mar, üatte et mit bet^ 
gCeid&en ^o^iartifeln, bie er für gelehrte 3fi'fi$riften fc^rieb, mit Ueber= 
fefeungen ic. fein fieben gefrijtet. 9Iun aber lam bie neue 3leto. ®r 
platte biSlger feine f ifa^ntngen an ben Arantenbetten feiner eigenen flinbet 
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«nb anbcrct Patienten in ber ©tlffe geprüft unb Wei erroogcn, (ba§ 
gcfd^al^ im Salute 1790), ba trat er an bie DeffentUd^fcit mit feiner 
neuen ©ntbedung, unb eS erging il^m wie t)orbem ^arweigl^, bem 
©ngtänber , aU er ben SÖlutfrei^lauf entbedte : Unglaube , ©pott 
unb $o^n begegneten ber neuen Se^re, aber er l^atte aud^ bie ©cnug:: 
t^uung, ba& bie SBenigen, weld^e baran glaubten, mit unerfd^ütterlid^er 
©tanb^aftigfeit baran feji^ielten, gerabe mie bie erflen (ä&rifili(ä^en SRartprer. 

©0 ^ielt aud^ igal^nemann mit ber il^m eigenen ß^aralterftärle an 
ber t)on il^m »erfünbeten SQäa^rl^eit feft, ob fie ii^m aud^ bamafe nod^ 
3Kangel unb ©ntbetjrungen genug auferlegte, unb fo lam er im Qal^re 1821 
nad^ Seipjig, bem SJiittelpunfte ber SBiffenfd^aft unb bc§ beutfd^en 33ud^= 
l^anbelg, melleid^t, meit er l^offte bafelbft mel^r 2lner!ennung ju finben. 
3n)ar marb er, mle fd^on oben ermäl^ttt, Scibarjt be^ dürften ©d^marjen^ 
berg, unb genofe ate SÄrjt 3lnfe^en unb SSertrauen genug, fo ba| er ben 
Slnfprüd^en feiner jal^lreid^en gamilie ganj unb gar genfigen fonnte, 
aber — injmifd^en ^atte er aud^, ba er bie ©d^äblid^feit ber giftigen 
©ubftanjen jur ©enüge erfannt ^atte, feine ^potenjirung^Derfu^e be^ 
gönnen, unb ba erft mürben bie unt)erfd^ämteften 3lu§fätte gegen ben 
forfd^enben ©enfer laut. 

„S)ie ^al^nemann'fd^en Slrjneicn gleid^en einem Siropfen, ben man 
in ben ©enfer ©ee gießt, ber ©(Ratten einer Staube faßt in einen @imer 
SBaffer unb baoon fod^en bie ^omöopatl^en g^lcif c^brül^e ; " in biefer 
aSeije fc^mirrten bie Seleiblgungen unb l^ö^nifd^en SSergleid^e l^in unb 
^er, aber — ber große SRann blieb uncrfd^ütterli(§ unb tarn enbtid^ ba= 
l^in, auf fold^e 3lu^fätte gar nid^t me^r ju antroorten. 3lux einzelne 
Slu^ermäl^lte mürben ber SBibertegung gemürbigt; unter biefen mar ^ufe= 
lanb, meld^er in einem ©riefe an einen greunb' äußerte : „er müjfe fid^ 
be§ 9lad^benfen§ über bie große ^a^nemann'fd^c ®ntbedfung entfd^lagen, 
meil er ju alt fei, um bie ^omöopatl^ie mit bemjenigen g^leiße ju pu= 
biren, ber einer fold^en ©ad^e mörbig fei." 

S)ie SBege ber aSorfel^ung finb bunfel: jefet erft !ann man im Sic^t 
crfennen, roie rid^tig bag ^rinjip beS 5potenjirung§'3Serfal^ren^ ift. Qn 
ben 30er Salären be§ je^igen ^al^r^unbcrtg mürben bie 3Kifro§fope ber- 
art oerooflfommnet, baß man in einem 3;ropfen SQBajfer, l^unberte oon 
Snfuforien fie^t unb beren ßeben unb go^^PP^^J^tt beobad^ten fann. 

S)ie SSerooflfommnung ber HRifroSfope ^at aber noä) anbere 
mid^tige, ber ärjtlid&en SBiffenfd&aft bienenbe Seroeife an§ Sid^t ge:^ 
jogen, nämlid^ bie (Sntbedfung ber patl^ologifd^en ^itje, ber ©poren, 
ber SBajillen unb mie fie fonfi nod^ Reißen mögen. SRun erft fielet 
man ein , mie bie SRatur mäd^tig ift im 5{Rifro§fo§moS , mie bie 
fleinften Äörperd^en bie fd^limmften Äranf Reiten erjeugen, unb mie 
j. 35. gerabe ein giftiger ©toff nur beg^alb fo fd^lagenb unb fröftig 
mirft, meil er potenjirt, ba^ l^eißt, burd^ ä^^t'^cifw^fl/ ^Reiben, ©d^ütteln 
u. f. m. oerftarft mirb. aJlan benfe nad^, über (Srjeugniffe, bie fid^ 
täglid^ oor unferen äugen begeben: ®in 3f«bit)ibium t)erle|t pd^ ben 
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Ringer hntä^ einen nnbebeutenben J^autrig; eine deine fliege, bie il^ten 
Ileinen älüffel Dornet in eine aRil)branb6eu(e getaud^t ^atte, fe^ ftd^ 
barauf unb bringt bad unfi(i^tbate ®ift in biefen winjigen ^autrig. 
aSaiS gefd^iel^t? t& t)ergel)en bar über 24^ anä) 48 @tunben, bann aber 
n)irb ber 99lenfd^ (rani unb IrSnfer^ benn ber ^i(}branbpUs ^at ftd^ in 
bent n^amien 93lut miUionenfad^ t)ert)ielfö(tigt^ Xaufenbe^ \a SRiQionen 
von älnt^racin^Sporen finb barani^ entflanben^ an benen ber äRenfd^ 
tro| Operation unb fiarler bittet fterben mug^ romn er nid^t bur(| 
(Stauben an bie rettenbe ipomöopatl^ie feinem Xobe entgel^t. ^a, wenn 
nod^ bad d^irurgif^e äReter bie vergifteten 99lut!örperd^en berart aud 
aOen Sbern unb SSenen entfernen fönnte, n)ie t^ ia& Ixanh ®[ieb ab:: 
trennt^ — aber bad gebt leiber nid^t^ ei^ gelingt nur beu fein potenjirten 
^ontöopatifd^en äRitteln mit ben giftigen SBaciUen bed in ben albern rin^: 
nenben SluteiS, einen SSernid^tung^Iampf }U eröffnen^ bie Jlranl^eit er^^ 
regenben ^Uje t)ertrod(nen unb ber ^Renfd^ mirb gefunb. 

äUfo ereignete t^ ftd^ 1854 in ilötben. ^ie ^rau eined Seber- 
bftnblerd b<^tte 9ntbracingi|t in ben ftörper auf bie oben befd^riebene 
SBeife be!ommen^ bai^ Uebel n^arb ju fpät erlannt^ unb ber ^au^r^t 
erflärte nid^t me^r b^lfen ju lönnen. Dr. Slrt^ur Su^e marb confuU 
tirt unb rettete mit menigen jtörnd^en bed potenjirten älntbracin- 
®ifted bad Seben ber jjungen ©attin unb 9Rutter. Sollte benn nun^ 
n)enn ein fold^ed ®ift in ^öd^fter äSerfeinerung ben Xob bed SRenfd^en 
Derurfad^t, foQte atöbann nid^t burd^ ha^ äbnlid^e ©egengift^ ebenfaDd 
potenjirt^ bai^ Seben erbalten tonnen? darüber benfet na^! 

9lod^ b^ute Derbanfen n)oblb<^benbe ^bi^^befi^er bie Stettung xt)xt^ 
Siebfianbed t)on ber 3Ril}branbfeud^e inbem \)omöopat\ix\ä^t Xbier« 
örste 9lntbracin ober Srfenic in geeigneter ^oteu} atö @dbu|mittel eim 
geben, ^öd^fi merfmftvbig aber i^ e^, ba% taufenbe von ®utdbefi|ern 
ibre gefammten ^au^tbiere bomöopatbifd^ bebanbetn (äffen; (f. gtiegenbe 
glätter Aber ^omöopatbie 1865), felbft aber bie flarten flbelfd^metfenben 
9(t}neien ibreiS ipaui^arjted fd^(u({en, n)ei[ fie benfe(ben nid^t beleibigen 
moHen! ®em ,,3)octor ber Unocrnfinftigen" gönnen biefe Ferren 
bie igeilerfolge ber ipomöopatbie ! 

3n}n)ifd^en fd^affte ^abnemann in Seipjig rüflig meiter an ber 
SJerbreitung feiner Sebre unb b^^e benn aud) im Saufe jener 3abre 
bie f^teube^ bag er eine {lattUd^e Slnjabl bentenber SKerjte ju berfelben 
befebrte, meldte — unb bai^ ifl bie ^auptfad^e — aud^ burd^ bie treffe 
baffir mirften. 2Bir nennen: älüderts^errnbut, ©rofe^^jüterbog!. Stapf? 
Naumburg, (Sallenbad^^Serlin, ipartlaub-^Dredben, ^aubolbsSeipjig 2C. 
(ber 6obn he^ Sedieren trug am 10. 9lugu{l 1851 ben nom @entrak 
herein ben SRanen ^abnemann'd gemibmeten grünen Sorbeerlranj auf 
einem meinen ätla^fiffen bem ^nqe ber Slerjte t)oran, (er felbft studiosus 

medicinae ber alma mater Seipjig). 

greiUd^ b^tte ber 9Reifter aud^ ben Sd^mer) feinen einzigen Sobn 
griebrid^ ju t)erlieren, meil er — unb ba« ift bag 2:raurigfte — atö 
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^ont9o))atE|{T$er ätigt, toegeit €eIbflbiS))en|tr(itS »erfolgt, f(te^ mugte. 
©ie bet ttoploje ißatrt etfatirnt, ift er roenifle ^n^re bttrauf in ametifa 
geflorben. (tc ^t tetnen &oiftt, bagei^en eine %oi)tet ^intertafTen, bereit 
9Ia(^fontmen noi^ je^t im Jtönigreid) Saufen leben, ^gt e^i^irt no^ 
ein entet §a6nemann'8 Dr. Seopolb ©fl6, eiT^tfler ©o^n feiner 
ältepen 3:oii)ter Stmalte in Sonbon. fiejtere ftorb im üorflerfldten fieben8= 
a(tei im oäterlictien ^aufe ju Rütt)en, unter ber liebeDoQen pflege i^rer 
beiben ©(^toeftem e^orlotte unb ßuife unb rourbe von Dr. 9lrt^ut Sufee 
llomoopat^ifi^ belianbelt. Der ©olin ^at ben Flamen: ©ag^^a^ineniann 
angenommen, unb fo Eebt bie Homöopathie in t^m fort. 3ln beffen ©pre$: 
jimmer ^ängt boä lebensgroße 5ßorttQit feine« ©rofeDoterä, in Del 9e= 
malt von beffen jitieiter @attin, in lebenSiua^rer Sle^nlic^feit. 

Äetiren mir nac^ biefer furjen äbfcdroeifung nun ju ben begonnenen 
^iilorifcben Slot^en jurüd, fo bleibt nodi jh erjä^len, bafa ^a^nemann 
in Seipjig boc^ nic^t aQeS baS fanb, naS er ermartet ^tte, befonberS 
weil eS i^ra nii^t gelingen wollte, bie 2)i«penfirfrei^eit ju bekommen; 
nic^t nur baf^ bie Regierung bie verlangte ^ergänftigung bem ©ntbeder 
ber $omöopatt|ie nic^t gemä|rle, mie ei im Stönigreic^ ^reugen gefd|et)en 
— nein: eS erfolgten fogar allerlei 3lÖrgeleien, SSnflagen, ^ßolijeiiirafen Jc, 
Jo bo6 güi)nemttnn 1820 mit grewben ben SRuf beä ^ei^ogS getbinonb 
Bon StnbaltifiiJtben annahm, beffen fietbarjt }U werben, unb als i^m unb 
feinem ©i^niiegerfo^ne, Dr. 3)lo6borf, bie DoDe ®i8penftrfrei£ieit geroätirt 
lourbe, überftebeCte er mit ^eib unb jtinb nac^ bem freunbCic^eu äüfiben}: 
ftäbt^en, unb fo mürbe Jtöt^en tie 33iege ber Homöopathie, ^ier fanb 
er fflu^e, ©eelenfrieben, älnerlennung unb Stu^m. 



Der neuemannte ^ofrat^ faufte ein ^fyc fpSter ein bequemes f^öneS 
äBo^n^QuS in ber aSafftrofte belegen, bei meinem rt<$ aui) ein (leiner 
@acten befanb unb in ber niebrigen @p^eulaube, oon metdier mir nac^: 
(lelienb (f. n. ©.) bie abbilbung geben, ^t ber gelehrte gorfc^er alle 
feine Uterarifi^en SSerfe gefd&ricben, bie im ßaufe jener 11 ^ai)xt er- 
febienen pnb. Sii^t feiten liat feit 1846—70 ber eifrigfte ©|aier beS 
3)Ieifler8 (Dr. Eufte) biefe erinnerungSflÄtte befugt, oftmals bat berfelbe 
befreunbete iSoDegen bort^in gejütirt unb einer berfelben, ein Ungar, liat 
[li) fogar einen @p^eufenfec von ben ä^ic^tern ^alinemann'S erbeten, ba= 
mit er benfelben in feinem eigenen Sarten, unmeit ber Seitfia einpftange. 



Unb eg gefc^a!^ affo, ba% bn @egen bet neutn ^ffunft B$ tion 
Äöt^en ttuä fortan übec bie ganje belannte @tbe perbreitrte; onfanflS 
bu[(| ben genialen ®ntbeder fetbil, Später bur^ ben von feinem @eift 



buriiibtungenen t^offräfUgen Dr. Sltt^ur Su^e. 3>eifen älfefter ©obn, 
grnft Sürt^ut, tieflonn 1870 baä ©tubium ber Sräneifunbe, betreibt je^t 
bie ^omöopatt|if(i&e ^rapiä in Serlin unb ift, jc^on burcb feinen Flamen, 
ein bebeutenber görberer ber §at)nemann'fii)en Sebre geroorben. 

SRoi^beni $ol)nemann'« ©altin iH.iO neflorben 

nior, lernte berjclbe 1834 bie geiftreic^e ijjariferin 

Melanie d'Uervilly - Gohier fennen, unb Ber^ei= 

. rottete fid() mit berfelben in ÄBtfien 1835, rootouf 

bie SHeuDetmä^Itcn nacb ^ariä überfiebelten. 3!iele 

mögen eS ja bamalä aU eine X^ort)eit beS 80= 

, jätirigen angefetien Iiaben, bofe er, fein §eim 

I oetiaffenb, in bie weite gwmbe ging, unb feine 

j bciben Jbd&ter : Sliarlotte unb Suife (gcau Dr. a)lof;= 

borf) juriictlie§ — aber bie ^otge ^at gelehrt, 

' bafe ^ran Mdanie flügtiijer 9Sei(e mit allen 

55aftoten gerechnet ^atte. ®ä)on cor ber Sßer^eis 

ratt)ung ^atte eä ber oorforgii^e SSater arrangirt, 

bafe fein SBoIin^auS in ber ^aÜfttafee nebft einem 

anfe^nlii^en Sapitül feinen beiben lottern olS 

Sigent^m geric^tlidd oerfi^rieben roerbe. ®ie ©attin aber forgte ba= 

für, bafe §a^nemann ein rub'fleS, ni^t burij überbürbcte ?ßvQfi3 fle= 

jlörteä, unb babei boi^ be^aglid^eä Seben füljrte; fie pflegte i^n mit ber 

äu^erften Sorgfalt, ja mit Aufopferung unb — last not least — e« ge« 

lang ben 9lamen beä grofeen 3Kttniie§ unb feinen 31nf ju einer nie gealmten 

§ö^e empor jU bringen. 
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®j^ i)ie% nunwel^r in aSejug auf btc $omöopatl^ic „an ifycm gtüiä^tctt 
fottt 3^r fie crfennen". S)cr $rcinicr*aRimftcr be^ ÄönigS SouiS ^^ilipp 
t)on ??ranfrcid&, ©uijot, üerfd^affte bcm berül^tntett SDlannc fofort ba^ 
©dbfibigpcnfirrcd^t, unb c« roar SDielonie, toeld^e cinfal^ unb toufete, 
bafe nur baburd^ i^rc« ©atleti SBcltruf ermaßen werben fonnte ; bie merfs 
würbigften Teilungen trugen benfelben t)on 5ßol ju $oI, unb fo erreid^te 
bie liebenbe SebeniSgefä^rtin t)oIttommen il^ren S^J^*» 

ein günfitge« ©efd^id fügte e§ alfo, boj5 Dr. art^ur Sufte, 
weld^er fld& bereite feit 2 Salären mit ber ^omöopatl^ie befaßt, unb blefelbe 
jiubirt l^atte, bafe bcrfelbe um biefe 3rit vom Äönig griebri(i^ SBill^eCm IV., 
ber in 5ßotgbam felbjl bie an^ SBunbcrbare grenjcnbcn Teilungen beobad^tet 
^atte, bie ©rlaubnife jur ?ßrayi^ befam. 2)er ©eift beS großen ^a^ne- 
mann (cbte gteid^fam fort, in bem ©d^affen, S^l^un unb S^reiben feinet 
genialen ©d^üleriS. 

Setra^ten mir nun nod^ bie nad^gelaffenen, t)on ^a^nemann bei Sebs 
jeiten ueröffentlid^ten 5)rudEfd^riften, unb moHen mir nur biejenigen gelten 
laffen, meldte feit 1790 erfdöienen finb, alfo ber ^omöopatl^ie jugejäl^lt 
merben, fo beträgt bereu Qa\)U 53. S)ai5 Drganon erfd&ien juerft 1810, 
bie d^ronifd^en Äranf^eiten 1828 tc. 

®tbtn mir ^ier eine ©tilprobe au^ ber reinen Slrjneimittellel^re, fo 
lautet bie SSorrebe jum Arsenicum alfo: 

„3lnbem id^ ben Arsenic nenne, ergreifen erhabene Erinnerungen meine 
„©eele. — SBä^renb ber älUgiltige ba^ ©fen erfd^uf, ©erflattete er freilid^ 
„ben SRenfd^enfinbern, au^ il^m cntmeber ben mörberifd^en 3)old&, ober 
„bie mitbe ?ßPugfd^aar ju bereiten, unb ©ruber bamit ju tobten ober ju 
„ernähren; um miemel glüdUd^er aber mürben fie fid^ mad^en, menn 
„fie feine ®abtn bloß jum SBol^Itl^un anroenbeten! S)ie^ märe i^r Sebeni^s 
„jmedf, bieS mar fein SBille." 

aBie beutlid^ gel^t ^al^nemann'^ SBunfd^ unb Seftreben aus biefer 
©teile ^en)or, baß nur baS eine SKotio feine mül^eootte arbeit lenfte: 
„ber leibenben SWenfd^l^eit ju bienen, unb i^r trübes ©ied^tl^um ju Haren." 

SBenn mir nun fämmtlid^er l^omöopatl^ifd^er 9ler}te gebenden moOen, 
meldte bie barauf bejüglid^e, jefet fo bebeutenbe Siteratur gefd^affen l^aben, 
unb nod& baran arbeiten, fo gebührt t)on ben i&al^nemann'fd^en 3^ttges 
noifen folgenben Slamen ber Vorrang: t). 33önningl^aufen ^ aRfinfier, 
Dr. 2;rinfS=®reSben, Dr. gonfi. gering «^^ilabelpöia, Dr. Slüdfert^ 
^erm^ut, Dr. $artlaub::S)reSDen, Dr. ^aubolb^Seipjig, Dr. ©tapf= 
SRaumburg a/©., Qal^r unb ärgenti^^ariS, t). ®raut)ogel'3Wünd^en 
u. a. m. Sllle biefe l^aben tl^eife ben oielbefd^äftigten SReifter bei feinen 
©d^riftfteUerarbeiten unterftä|t, tl^eils felbftftänbig gefd^rieben, unb l^aben 
baburd^ ben ©runb gelegt, auf meld^em l^eute nod^, nad^ bem Verlauf eines 
^a^rl^unbertS, meiter gebaut mirb. ®S erfd^einen in 2)eutfd^lanb nod^ }e|t 
eine bebeutenbe 5Dlenge l^omöopatl^ifd^er S^itf^'&^ift^W/ barunter 3 von 
l^omöopatbifd^en 9ler}ten rebigirte, n&mlid^ bie „äldgemeine l^omöopatl^ifd^e 
Seitung — Seipjig unb S)reSben, rebigirt von Dr. Stlejanber SSitlerS. 
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2. 3^tf<ä^^ift SerHner l&omöopatifd&cr SCcrjte t)on Dr. ©uljcr unb 
Dr.aaSinbclbanb, unb 3, gtiegenbe »lätter über §om8opatl^ie — Serßn, 
rebigirt von Dr. ©rnft Slrt^ur Su|c. 

SBcnn wir aber bie ®cfd^id^te ber ^omöopatl^ie fd^reiben, fo muffen 
it)ir auä) ber SSal^rl^eit gemafe, beren auSiDüd^fe gebenfen unb biefe ^aben 
ftd^ letber me^rfad^ in ber beutfd^en Siteratur t)erbreitet. 

S)a ijl jut)örberft bie Sfopat^ie, ^alb unb iialb burd^ J^aJ^nemann 
fanctionirt, welcher jebod^ nur e i n f old&eg 2Kittel felbft geprüft l&at, nämlid^ 
ba5 ^forin, vxtüeiä)t, weil er ber ©d^öpfer ber Sogenannten ^forat^eorie 
warb, an roeld^e tieutjutage nid^t einmal alle !3ünger feiner Se^re me^r 
glauben, bagegen pnbet biefelbe unter ber Sftubrif „Contagium" fogar 
cinjelne SSert^eibiger unter bcn ®egncrn unb jroar no(i& ^eute. 

S)aS SQBort ^fopat^ie bebeutet: — ©leid&eg beilt ©feid^eö. aWan 
gel^t alfo üon bem ©ebanfen au^, um bei bem SJilbe ^al^nemann'ö }u 
bleiben : bie gleid^bered^tigte 3lrjnei fiellt einen Äampf an, mit ber gleid^= 
artigen Äranl^eit unb bie erftgenannte fiegt. Sin Slrjt, meld^er in ben 
30cr Salären unfere^ 3a^rl^unbertS lebte, prüfte eine grofee Slnja^l fotd&er 
SWittel }. 33. Sycosin, Variolin. Anthracin etc., unb ^atte aud^ bei Sln^ 
menbung berfelben günftige ©rfolge, aber er brang bennod^ nid^t bamit 
burd^, unb bie Sfopat^ie ift im Saufe ber 3^^* verloren gegangen. 

3lcl)nlid^eö finbet fid^ iebod& in ber SSoItear jneif unbe ; fo j. 89. finb 
bie fogenannten ©d^langcnboctoren in Slmerifa gemiffermafeen Qfopat^en. 
S)iefclben genießen in Meinen ®ofen nad^ unb nad& eine fol(|c SRengc 
©d^langengift (Crotalus horridus, Ätapperfd^lauge), bi« SJlut, ^leifd^ unb 
©äfte gänitid^ baoon buri^brungen unb gefättigt finb. ©obalb ein t)on 
bem genannten SReptil ©ebiffener jur ßonfultation ju biefem munberbarcn 
SRanne fommt, giebt biefer i^m eine Äleinigfeit von feinem §arn ju 
trinfen, ober oon feinem ©d^roei^ ju foften, unb ber ^atient wirb in 
wenigen 3^agen gefunb. 

S)a^ ?Werfmürbigfte ijl, bafe aud^ bie 3Rinimalbofen ber Sfopat^ie 
bei biefen SRaturlieilungen jur ©eltung tommen, unb bafe fogar bie filapper^' 
f^tangen felbft ben rid^tigen ^f^ftinft in Sejug auf ben „Stöunberboctor" 
tiaben: Stiege, ber 9laturl)iftorifer erjäl^lt in feinem für bie ©d^ule 
beftimmten Sud^e, bafe fid^ eine Ätapperf($tange, meldte in ein ioau^ ein= 
gebrungen mar, mit unbänbiger SQBut^ auf einen fold^en 2lrjt to^ftürjte — 
aber e§ fam gar nid^t jum ©eigen, benn bei bem erften Eingriff witterte 
bie ©d^lange i^r eigene^ ®ift, fie jog fid^ fofort furd^tfam jurüdE, unb 
i^r 9Reifler ergriff fie, midfelte fie in ein Knäuel jufammen, um bie alfo 
SBefiegte ber brausen ^arrenben aKenfd^enmenge ju jeigen. 

aSenn mir nun ferner bie SKattei'fd^en electrol^omöopatl^ifd^en SJlittel 
betrachten, fo muffen mir gleid^ beife^en, bafe biefelben ba« ^räbicat: 
ipomöopatl^ie gar nid^t oerbienen. ©peculatioe ßöpfe ^aben fie nur 
alfo genannt, um fie beffer an ben SKann ju bringen. 

Dr. Slrtl^ur Su|e mad^tc anno 1869 bie perfönlid^c Sefanntfd^aft 
be^ ©rafen SJKattei. tiefer nannte feine SRittel bamafe nod[) eiectricitat^ 
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unb tl^ellte Re <tn in bic gegen bie ^auptftanf^eiWformen: Cancer, Febbre, 

Petto, Scrofola, Sifilide, Vascolaritä, vermi etc. 

3)a biefe Benennungen n>ol^[ ju ber Slnno^nte bered^tigten^ eS xoaxen 
ifopat^ifd^e Wliitel, fo n)urben biefe(ben anäf nachgemacht ^ unb famen 
burc^ ^om5opat^tfd)e älpotMer in ben ^anbel. S)agegen oerma^rte fid^ 
®raf SDfattei in f Warfen SluSbrücfen in einem SSriefe, ben er t)on 9lom 
nad^ Äöt^en rid^tcte. Dr. Su|e l^atte injmifd^en biefe electrifd^en SRittel 
jelbfi mit bem beflen Erfolge angemanbt^ gab i^nen aber burd^auS nid^t 
etma ben $orpg Dor ben ^omöopat^ifd^en. 

Sllg er 1870 ftarb, crrid^tete SfRattei in ©eutjcblanb t)erfd^iebene 
9lieber[agen/ aber ba biefelben ©ei^eim^äRittel maren unb geblieben ftnb^ 
^aben ft^ in ber ^olge fömmtUd^e l^omöopat^ifd^en Xerjte bei$ ^n^ unb 
äu^Ianbed gegen ben äu^brudt: ,,fötectrO'i&omöopat^ie^ Dermabrt. ©raf 
"Stand felb^ ift erbittert barfiber, ba^ ber grogartige @rfolg feb(t, n)eld^er 
bie ^omöopatbie auf 6d^ritt unb Xritt begleitet ; er warnte öffentlid^ vox 
ben 9lad^a^mungen unb nid^t von i^m felbfl empfohlenen SSerfauf^fleOen 
oergeblid^ ! S>iefe Srftnbung fielet auf bem $un{ie bed äludfierbend. 

äße^r ©Ifict bagcgen ^aben biejenigen Aurarten ^ meldte fo }U fagen 
mit ber Homöopathie oerquictt finb. 

Dr. Don ®raut)ogl ^at in fofern etmad Befonberes^ in bie l^omöo« 
pat^ifd^e Siteratur eingefügt^ als er felbfi ein $$ere^rer oon 9labemad^er, 
beffen ©rfa^rungen mit ber iöa^nemann'fdöen SKet^obe oereinigt b^t. 
S5erfelbe l;ielt fid^ im 3a^re 1862 jur ©ommerjeit in ber Su^e'f^en 
ißeilanftalt auf/ um baS bereits privatim begonnene @tubium ber l^omöo^ 
pat^ie ju poUenben unb um Dr. £u|eS fo eigent^ümlid^e ^eilmet^obe 
nä^er fennen ju lernen; er intereffirte fid^ für SKagnetiSmuS unb ©lec« 
tricität bcfonberS, unb bot aUeS, maS er bicr gefe^en, in feinen ©d^riften, 
in ber i^m eigenen fauftifd^en Sd^reibmeife miebergegeben. ®r ^at nur 
für bie @elel^rten, nid^t fflr baS Solf gefd^rieben^ aber^ o^ne 3^^^f^( 
eine neue Slera für bie §omöopatbie unb ebrenbe Stnerfennung gefunben. 

SWinber glüdlid^ ift bie X^eorie beS Dr. <£d^flfeler geroefen, in 
Sejug nömlid^ auf ben 9lnfcl}tug an bie ^omöopatbie. 5&iefer baut näm:: 
lid^ bie Sßirfung ber oon i^m aufgefieOten ifopatl^tfd^en SDtittel^ auf fotd^e^ 
bie auf bte ©emebe im menfd^lid^en Körper ^ aud^ auf bie Anod^enfalje 
mit einer gemiffen Stnamolie mirfen. SBon Dorn herein oon ber SSäabr- 
beit beS similia similibus üöflig flberjeugt, b^ff^^ ^^ üicHeid^t fraft biefer 
Slnamolie burd&jubringen — aber tbeilS finb bie Teilungen nid^t fo 
fd^lagenb gemefen, mie bie ber ^omöopatben, t^eiU bö^^'i bie SSerjte 
felbft bie geiftige SSermanbtfd^aft biefer Se^re enbgültig jurüdtgcroiefcn, 
unb Dr. ©d^ügler fle^t aUein ba, mitten auf ber einfamen iQö|e feiner 
3;^eorie. 

9(m fd^limmften aber marb bem ^rofeffor Dr. S^ger begegnet. 
@o lange er nur mit feiner Se^re unb bem äBa^lfprud^ berfelben umging: 
,,2Ber weife, roäblt SBolle," fo lange aboptirteu bie Homöopathen biefe, 
für gemiffe Patienten ^öd^ft nü^li^e £e^re. $or einigen 3<^^ren aber 
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fii^tog Ti(i) b« benannte enger an bie $omö«)>at^{e an unb txKMt in 
einet ber ^Q^reSoerfornmlungen beä EtntralDetetn«, bo§ et bo« Sßotens 
jiruna^oerfa^ten ^a^nemann'^, mit roeidiem et als ^tinjip einoerflanben 
fei, angenommen ^abe, um bie §aupttiaate gemiiyer ^onen jur aijnei 
umjufonnen unb ben Si)aiactet betfeltien aU SBegmeifei jur 3)littelioa^[ 
)u benulen. 

33iess erregte grofee §etter(eü im Äreife ber 3(nn)e[enben, man 
fd^erjte baräber |in unb ^er, aber ei fyxt bo<$ niot|I Sttemanb an biefen 
fcltfomen ätuStoucbä bet Homöopathie ernfltiaft geglautit, unb eä fyxt [i^ 
leine ^tber gecütirt, um bafüt ober baroiber ju itreiten. 

@in mistiger Sbfc^nitt in ber @ef^i(!§te bet ^omSopatbie ift bet 
ber tiomöopatbif^eu Spottetet. 

^abnemann fe|te feinen ©nftufe oot ättem boran, bafe boä ©elb[l= 
bispenfiren ber boniSopat^fcben lerjte oon ben oerfcbiebenen StegietungS^ 
geroolten beS beulft^en SBnnbeS geftattet roerbe, unb er ^ot eä roenigftenä 
flröfetentbeils eneii^t, ^n ^iptenfeen fe^te man fc^on um 1830 unfereä 
gegenujättigen 3abrbunbertS eine ^rüfung8=Äommif(ion für ^oraöopatbi= 
fcbe Slerjte ein, roeld^e ouä 3 ajittgltebern, einem Slrjte, einem äpotliefer, 
unb einem ätegierungS^Jtommtffar beftanb. äßie merfm&ibig fügte i& {icb, 
ba^ ein 3Jtitfl(ieb bei ^ßteufeifdien Stegterung mit bet ^milie ätt^u t Sufee« 
eng bef reunbet, •) bie erfte S)en![d)rift ju ©unften beS ©elbftbiöpenfiten* 
uetfape, roet^e benn auiJd als jeitgemäg unb facbnetftänbig ben äluä: 
fcblag gab. 

S)er erfte ^om&opatbifi$e 3lpotbefer 
mar ber nun oerfiorbtne %^. fiappes 
ateubietenborf. ©tefet (iefette bie Ur= 
Hoffe iu ben ^otenjen, mel^e ^a^nemann 
felbft oerfertigte unb groar jur böi^ften 3"= 
ftiebenbeit beä arsneitunbigen ailtmeipetiS. 
3)te ^omöopat^ifc^e älpot^ete in üleu^ 
bietenborf beilegt no$ unb {mar unter ber 
Seitung feines @o^ne$. 

Samals ftanb in Sangenfaija nocb baS 
8te ÄÜraffier« Regiment. Dr. ©flntber 
batte mit befonbetem Olttde wa^re ffiunber= 
turen an ben ^ßferben be« Dffiitercorp« au«= 
gefübtt. Et »erfafeie atfo ©ünt^erS I^tet^ 
atjt, fpätet ben ^au^fteunb unb anbete ge: 
biegene tiomöopot^ifcbe äSerfe unb alsbalb 

bitte fein 3Iamen einen guten Ätong. 

aSereitd feit 1838 batte fii) bie bombopatb. 9lpotbete beg Ur. ©untrer 
in Sangenfatju eineä ucit}üglii$en SlnfeiS erfreut. Dr. 31tt^ur Su^e 

*) ee mal bieB bei »rubtr von Dr. «ittiUT SugtS bamaliacm fgorntunbe, 
bcS 0&cr>9t(gieninsdtatl| gpdc, jule^t in SobUnj angejltlU. 
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cntnal^tn bicfer Dffijitt feinen großen Sebarf an tttfloffen jeher SIrt, 
weld^e er bann mit ber i^m eigenen ©orgföltigfeit nnb @eroiffen^aftigfeit 
weiter potenjirte unb überl^anpt bie ©ünt^er'fd^en Srjneien überall empfahl. 

3ln Seipjig efifiirten bereite nxel^rere l^omöopatl)ifci&en Dffijinen, weil 
ba§ ©elbfibigpenfiren bort nid^t erlaubt ift. 3luS biefem ©runbe ging 
bie 3ö^l ber Seipjiger l^omöopat^ifd^en Slerjte im Saufe ber Qal^re jurüdf, 
bie 3^'^! her ^omöopat^ifd^en aipot|efen aber würbe um eine oermel^rt 
unb jwar ^atte berjenige, ber pe errid^tete, ber Sttpottiefer Dr. SBiUmar 
©d^roabe ein grofee§ Drganifation^tatent , meldte« bem Unternel^men 
balb einen bebeutenben Sluffd^mung gab. Dr. ©d^roabe'd ^omöopatl^ifd^e 
Dfftjin üerforgt feitbem bie ganje SBelt mit ben forgfältig bereiteten 
l^omöopatl^ifd^en Urftoffen^ unb ba^ gereid^t aQen ^omöopat^ifd^en 
Slerjten unb fomit ber ©efammt^eille^re ©amuel ipa^nemann'ö jum 
größten Segen, einmal, meil nur bann Teilungen unb @r folge er^ 
jielt merben fönnen, menn bie Hrtinfturen bie erften SSerreibungen 
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u. f. m. gut bereitet finb, anbrerfeit^ aber aud^ bie Homöopathie 
mel^r unb mel^r Slnerfennung unb Sdjtung üerfd^afft, je mel^r fie 
in ber befannten SBBelt ausbreitet. 

®S efiftiren feitbem außerbem eine SKenge l^omöopat{)ifd&er Dffiiinen 
t)on guten 9iamen, j. S5. bie ©runer'fd^e in ©reiben, bie 3Ket)er'fd^e in 
fiannftabt, bie Äaufmann'fdf)e in 3Jiünd^en, bie ©imon'fd^e in Serlin, bie 
©d^ubert'fd&e in S)eff au unb alle tragen baju bei, bie §a^nemann'fd^e 
Seigre au^jubreiten unb alle (ofine ausnähme) oerbreiten Dr. 3lrt^ur 
Sufte'g Se^rbud^ ber Homöopathie, ein SSemeiS, bafe biejeä 93ud^ einjig 
in feiner 2lrt ift. 

5Wun motten mir aber nod^ eineö HauptoerbreiterS ber Homöopathie 
ermähnen: ben ©efunb^eitslaffee, beffen Urheber attein Dr. ärt^ur 
Su|e sen. ift. SereitS ate 1844 bie ^rayiS beiSfelbcn in ^^otöbam 
einen f o ungeheuren 3luf f d&roung na^m , batte fid^ ein bortiger gabrifant 
mit ber ^Bereitung beSfelben befaßt, in bem er au^ SRoggen, ©erfte unb 
3udferrüben (atte 3 Snfltebieujien milb geröftet, ni^t gebrannt) ein 
bem So^nenfaffee ä^ntici)eS, roo^lfd^medfenbeö Surrogat bereitete. 

Slfe Dr. Sufee nad^ Äötljen fam, übernahm eine girma in SRorb^ 
baufen am iparje bie Bereitung be§ ©cfunbtjeitsfaffee'ö, unb ba bie Keinen 
Su|e'fd^en ©rudffd^riften benfetben allen 5ßatienten empfal)Ien, Dr. Su|e 
biefen beutfd^en Äaffee au^ an Unbemittelte maffen^aft gratis abgab, 
marb er ein ©nabengefd^enf für bie ©ürftigen unb ift ed fettiger geblieben. 

6ö mar ja immerbin un jmedCmäßig , baß Jener gabrifant weitab 
be^ Sln^altifd^en Sanbe« moljnte, um fo me^r aU bie ftreiöftabt SRorb* 
baufen erft 1866 in ben beutfd&en ©ifenbabnoerbanb gejogen rourbe. 
SllS aber jene girma burcb ben %oh be« Sefi^erö in anbere Hänbe fam 
übergab Dr. Sufte'S ältefter ©ol)n, al§ er 1874 nad^ bem Xobe feinet 
aSaterS beffen Hinter laffenfd^aft antrat, bem gabrifanten ß. SBBittig in 
jtöt^en bie Bereitung bed meitberü^mten ©efunb^eitSlaffee'S. 



xxvn 

9Ber bie Qniemiunq beffelben Unnt, voeif^, toie biHig bie Seßanb» 
tl^eile jtnb. J)iegttniaS. SBittig, xotläft bcreiW 8 ^a^rc üor^er bicfc« 
6urrogQt fabriiirt ffatte, belam nuntnel^r aud^ von ber ^irma: Slpot^eter 
SEBiQm. Bäfvoabe^ &expiXi ben Sluftrag bed Setriebed. 9)a tourben benn 
bie ^JJrcifc bcr gabrifate (bei ber ©ro^artigfeit bed Äonfumi^) fo billig 
gefteüt, bag bad gefiflgeUe äSort t)om ,,flüfftgen %rote ber Srmen'' in 
befler 9)ebeutung jur äBa^rbeit würbe. t)ereitd im 3a^re 1860 lieg Dr. 
9(rt^ttr Su^e^in einem @;trab(atte feiner ^omöopottiif^en 3^itfd^nf t oer« 
öffentlid^en, wie fc^äbli(§ ber ©o^nenfaffee im Sittgemeinen fei, befonber^ für 
grauen unb itinber, auö) mied er barouf ^in, mie nü^lid^ t^ and) fär 
®efunbe märe^ im ^affeetrinten mägig )U fein unb ba ergab ed ftd^ benn 
im Saufe ber Seit r>on \db% bag bie meiflen ^audfrauen, auSf menn bie 
gamilie feine t^omöopat^ifc^e llur brandete, ^Ifx aM ^affx ein eine 9Rif(i^ung 
Don iSo^nen unb ®efunbbeitdtaffee p lod^en, xoel^t ber @parfamfeit unb ber 
®efunb^eit }ugleid^ biente. 6elbfl bie Dermöl^nteften ftaffeefd^mefiem, meldte 
biö^er bem SSerbote i^r: ,,non possumus" entgegen gefegt batten, bequemten 
fid^ }ur ^affees3Rifd|^ung. 2)ie fo fd^äblid^e Sid^orie mürbe verbannt, unb 
ftatt berfelben ift ber ©efunb^eildfaffee }ur Geltung gekommen. 

S)er gabrifant fonnte nad& wenigen 3al^ren feine gabrite^Sebäube 
t)ergrö^em, erbaute baneben ein fd^öned neued SBol^n^aud, nebfl SBinter« 
garten unb $almen^aud, unb fo erbebt fld^ je^t am 6flbenbe ber 6tabt 
Sötten ein ^rad^tgebäube, meld^ed ein 3^^0^iB baoon ablegt mie ber 
Sefi^er (ber fibrigend atö ein SRufter von SSo^ltbätigteit unb (Srogb^tjig« 
leit baflc^t) barauf bebad^t ift, bie i^a^nemann'fd^e Se^re aud^ burd^ gro|^ 
artige S3aulid^Ieiten juc @^re }U bringen. 

6inb ber Su^e'fd^en f^amilie 3 @ö^ne ermad^fen, bie ba berufen 
finb, bad begonnene 9BerI fort}ufe|en, fo beft^t igerr S. äSittig bereu 
}mei, meldte j[e|t fd(|on felbftt^ätig bie 9läber beS fd^mungootten ®efd^äfted 
mit eingreifen. 

3lte Dr. Su^e 1843 nad^ $otdbam fam, fanb er ein von @(ropl^eln 
unb äßagenübeln burd^feud^ted Proletariat Dor, meil eiS ben Aaffeegrunb 
ber Semittelten mit Sid^orie oerfe^t, ald j^auptnä^rmittel ftd^ aneignete. 

@r marnte t)or biefem fd^öblid^en ®etr&nl, unb gab ber SBarnung 
3lad)ixud, inbem er bie Sd^äben feilte. SBeld^ ein ©rfolg, meld^ ein @egen! 

3lun motten mir nod^ ein 9Ral einen SBergleid^ anftetten, smifd^en 
attöopatbifd^en unb l^omöopatbifd^en SRittelU/ unb ba mug felbft jeber 
Unbefangene einfe^en, meldb einen bebeutenben SSorjug bie lederen t)or ben 
erfteren l^aben: S)a« ^in^^ unb ^ertaften, bad aSerfud^en ber Slttöopatben; 
mit ibren ®iften, braftifd^en unb ä3etäubungd-3Ritteln, gleid^t, mie fdbon 
gonfi. gering treffenb fagt, bem ©reifen in einen ©lildfdtopf. SBar aber 
je irgenb ein fpc}ififd^ed ^Uttel beraudgefunben, meld^eiS einen @rfotg oer.' 
Spiai), fo bauerte bie ^errlid^feit n\6fi gar ju lange. 9Ran beule an 

Brotukali, Cocain, Jodoform unb — befonberiS an bad Morphium. Seit« 

bem (e^tered atö @infpri^ung benu|t mürbe, ift ed ald attgemein gef&brlidd 
erfannt morben, benn lein äipot^eter barf t& oline aui^brfldKid^e Genehmigung 
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bed 9lr)teiS mel^t Derabretd^en. @eitbem finb ani^ folti^e ^tkXnflalten 
entflatiben^ iDe(d^e nttr SRorpl^ioplfagen aufnel^men. ^mer: im Brom- 
kalium l^offten bie Wiöopat\)en nun enblid^ aud^ ein {td^ereiS SRittel gegen 
(Spi(e|)fie gefunben ju l^aben — man mu^e jebod^ ba(b einfe^en^ bag bie 
Krämpfe jn)ar im glfidHd^flen %aüe auiSblieben;. ber Verfall ber @e\\U%- 
Iröfte jebod^ einen nod^ fc^nederen Verlauf nal^m aU Dotier, namentUd^ 
ift ed baiS ©ebad^tnig ber Patienten, meld^ed am e^efien (eibet. 98ie anberd 
ifl ed ba mit ben ^omöopat^ifc^en SJtitteln; marum? meil beten Prüfungen 
auf einem 9{aturgefe|e berufen! Me bie 3Ritte(/ meldte ^a^nemann 
felbfl prüfte, ftnb ^eute nod() bai^ 91 unb fämmtlid^er Homöopathen 
unb menn 6 Homöopathen in irgenb einem concreten %aüt [i6) über 
ba^ paffenbfte Srjneimittel berat^en, fo jinb gemife alle einig, ^a, ei^ 

ift gemig bad befie 3^U9i^^& ^^^ ^^^ 3$or}ügIi(|leit ber H^^^^^^^n^'f^^^ 
Seigre / bag biefe(be von einer großen 9(nja^( benfenber unb tüd^tiger 
9ler}te angenommen unb aü ba^ einjig äBal^re im S3ereid^e ber SRebijin 
verbreitet mürbe. 

^reilid^ l^atte bie neue Seigre eine groge SRenge oon ^einben 
unb SBiberf ad^em ^ bie ba fd^mä^ten unb fd^impften o^ne }U prüfen, unb 
atö ber (gntbccfer nod^ bie Se^rc oon ber ^ontenjirungät^eorie beifügte, 
ba oerfd^vieen biefe ©egner ha& ®efammtft)flem ate einen T)ern)erffi(|en 
älberglauben^ ein oernunftmibrige^ SBlenbmer!, unb üerfud^ten bamit baS 
SSolf bagegen aufjumicgetn — aber, aU H^^^itemann als befle unb mitt 
famße ^omöopat^ifd^e Wc^na, bie 30f)e ober ®eciDionte(s$oten} anertannt 
fiaiit, erfolgten bie augerorbentlid^ften H^Uungen, worauf benn bie ^einbe 
befd^&mt fc^mcigen mußten, abgered^net einige fiampfbä^ne^ benen Dppo« 
fition unb äBiberl^rigteit ein befonbereS SSergnügen mad^te. 

3e^t, nad^bem bie H^möopatl^ie fo bebeutenbe ^ortfd^ritte gemad^t 
^at, unb bie Äird^^off^Sunfen'fd&e ©peftralanaltife oeröffentlid^t ifl, fie^t 
man in bem ©peftrum ber betreffenben TOetatte bie graueni^ofer'fd^en 
2inien bis gut 12. ?ßotenj — unb baS nannte ber ^ßrofcjfor SSodfsßeipjig 
,,üerbammte SRid^tfe"! 

@S fanben fid^ aud^ einige Slergte^ meldte bie l^omöopatl^ifd^en SRittel 
üerfud^ten, nur um bie neue Seiire }U miberlegen. 2)iefe b<itten fafl 
aDe (nad^ i^rem fpäteren Sefcnntniffe)^ baS, für il^iren ai^tli(|en SSeruf 
befonbere @IM^ bag ber überrafd^enbfle Erfolg auS einem @auluS einen 
^auluS mad^te. 

Site am 10. Sluguft 1851 Hal^nemann'S S)enfmal in Seipjig ein- 
geroeil^t mürbe, maren bie aüermeijlen ber jenigen äerjte nod^ jugegcn, 
bie in perfönlid^cm ober fcbriftlid^em Serfe^re mit Samuel H^^nemann 
geflanben, unb burd^ gebiegene SBerfe bejfen Se^re roirffam verbreitet 
latten. 35icfelben trugen Drben, Ratten 3;itel unb SBürben, ein Slefultat 
beffen ftd^ bie ®egner ate fte fo tapfer f (^matten, nid^t verfemen b<^tten. 

S)er 3Rebi)inalrat^ @tapf }. %. feierte biefe tleine Sd^aar, in einem 
Xtintfprud^/ ate alte ®arbe — mie tteffenb; benn an Stutl^ unb 
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Xopferfeit, bte SBal^r^cit ju befcnncn, gegenüber aßen Uttioerjttoölel^rertt 
unb SlcgierunggrQtl^ett, ^at eö biefen 3Bad!cren nimmer gefel^It! 

SDa waren anroefenb bte S)octoren : ^artlaub, ^ummelsSWagbebnrg, 
©tapfsStonmburg, Slat^sSRorb^aufcn, (bamal^ feit Äurjem nadif SUlaabes 
bürg gefommen), gieliftsSraunfd^mcig, ^auboIbsSeipjtg, v. Sönning^aufen* 
aRünfler. Slud^ ber wärbige Sonftantin ^erings^^ilabclp^ia, roeld^er at§ 
junger SRebijiner au^ ©ad^fen nad^ Slmerüa au^roanberte, fd^idte burd^ 
feinen alten 3Sater einen ©rufe über ben großen Dcean. 

SBenn ade bie ©enannten burd^ i^re t)on innerfler Ueberjeugung 
getragenen literarifd^en 3lrbeiten, fd^on bamalg ber SBelt ate befteÄ ©r^ 
jeugnife ber neuen naturgemäßen ^eilfunft bargebrad^t l^atten, fo waren 
e^ befonber^ bie 3lrjneiprüfungen, roeld&e biefe ße^re bereid^erten unb 
förberten. Ob ber Dr. Rummel, rocld^er gleid^faH^ bamal^ jum gefte 
nadd ßeipjig fam, fid^ feine ©d^roer^örigfeit burd^ biefe ^Prüfungen 
}uge}ogen \)at, bad woUen wir nid)t entfd^eiben; gewiß x\t, baß Stüdert- 
^errnfut unb ^artmann* ©reiben große SJerbienfle um bie Siteratur 
ber ^omöopat^ifd^en ^Prüfungen \)dben, oor allen Slnbern aber : Eonflantin 
gering. 

®iefer brad&te bie ^al^nemann'fd^e Se^re nad^ ben großen mt^ 
einigten ^lorbsSlmerifanifd^en ©taaten, fd^rieb ba^ erfie Slnweifung^bud^, 
fo Derftänblid^, fo praftifd^ unb Dod^ einfad^, fern x)on attem gelehrten 
Ärim^Iramg, baß eg nodj) l)eute al§ SJlufter gilt; er prüfte mit 9lad^= 
beuten unb feltenem gleiße eine 3Kenge ^om5opat^ifd^er Sttittel, u. 91. ba^ 
©d^langcngift: Lachesis, grünbete bie l^omöopat^ifd^e Slcabemie in ^öito* 
belp^ia, unb wirfte bur$ atte feine ja^Ireid^en S)rudEfd^riften auf bie 
große aWenge ber Slmerifaner, burd^ eine gewiffe braftifd^e ©d&reibroeife, 
bie feinem ß^arafter eigen war. Slud^ er t)at, wie ^al^nemann felbft, 
ein fe^r l^o^eö 3lltcr erreidöt, unb l^at b\^ jum testen SlugenblidEe feinet 
©afein« bie Sebre t)ert^eibigt unb gepriefen, für bie er fo lange gelebt 
unb gewirlt l^at! 

3Bie merf würbig ifl e«, baß e^ bie €d|äblid&!eit ber attöopatl^ifd^en 
aWittel war, weld^e ber Homöopathie in 3lmerifa Xt)or unb X^ür öffnete, 
fo baß biefelbe jur S^xt mel^r verbreitet ifi, al8 in ©uropa, aHwo ber 
©ele^rtenbünfel unb bie ©üreaufratie ber ^abnemann'fd&en Se^re aud^ 
beute nodö große SRiegel t)orfd^ieben möd^te unb oorfd^iebt. 

®aä ging fo ju: Qn ben Dereinigten Staaten war, wie im SRutter- 
lanbe Slltrgnglanb bie ärjtlid^e ^rafi§ uöttig frei: Sebermann fonnte 
ungebinbert älä »rjt fungiren^ unb war nur bem eigenen ©ewiffen 
aied^enfd^aft fd^ulbtg. S)ie golge baoon war, baß ein ^eer t)on Äur^^ 
pfufd^em ba« ^uMilum mit i|ren fiarfen Duedtfilbermitteln berart t)er= 
gifteten, baß biefelben ber Homöopathie wie üon felbfi juflüd^teten. 

SQäcrfen wir nun einen ©lidE auf bie internationale i^omöopatbie, 
in »ejug auf Sud^« unb äpot^efenbanbel, fo ergiebt fid^ bie günfiige 
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S^l^atfad^e, bag ftd^ bte greife au^ilti^tn, gleid^f am / afö foQten fämmt^ 
li^e ^omöopatl^ifd^e SIerjte bcr gaujctt SBctt aufgeforbert iDerbcn, ein= 
ntüt^ig {ufammen }U l^alten. 

6^ ifl beJannt, bafe bcr ganjc 3Bejlcn von Suropa, von ben ^e- 
briben, big ©ibraltar, bie crbenllid^ billigiicn Süd^crprcife flellt; bie 
Keine ©d^toeij ift babei eingefd^toffen — bafür giebt ©nglanb, granfreid^, 
ja felbft StöHen unb Spanien, feine l^omöopat^ifcä&en Ärjneien unb alle« 
roaB bamit jujammenl^ängt, ju ^ö^eren greifen afe 35eutfd^tanb, ©d^roeben, 
SRorTOegen, Slufelanb unb Defterreid^, auS; auf biefe SBeife finbet ber 
obenern)äl^nte Sludgleid^ fiatt. 

9Bad nun bie l^ontöopatl^ifd^e Siteratur anbelangt, fo n)ar ba« erfte 
bebeutenbe SBetf ber jungen ^eilfunbe ba§ Drganon §a^nemartn'«, roeld^e« 
bei Slrnolb in ©reiben erfd^ien. ©päter folgte feine ,,9leine Slrjneimittel» 
le^re," bie „Sj^ronifd&en Äranf^eiten," u. a. m., unb roix feben nod^ l^eute 
in biefen 6d^riften bie ®runbpfeUer ber ^omöopatl^ie , ba in jeber ä^ite 
berfelben ®eift, @entüt^ unb @e(e^rfamfeit ju finben ift. 

gaft gleid^jeitig erfd^ien „§eringg l^omöopat^ifd^er §au8arjt", afe 
erfle @ebraud^$ann)eifung }U ben ^ontöopatl^ifd^en JQauSapotfiefen, n)eld^e 
bamafe nur bei bem 9lpot^efer Sappe in Sleubictenborf ju l^aben waren, 
(f. oben), tiefer war ber einzige ^^armaceut, weld^cm ^a^nemann gänjlid^ 
oertraute; er l^at bis an fein SebenSenbe t)or ben 2lpot^efern gewarnt, 
unb atten Slerjtcn, o^ne Unterlaß baS ©elbftbiSpenftren empfohlen. 

SBenn ber Sefer nun eine SBetrad^tung an biefe 3'iad&ridf|t fnfipfen 
TOiH, fo ffittt junäd^ft ber tröfllid^e ©ebanfe auf: bie ^a^nemann'fd^e 
Se^re, roeld^e bereite im Qa^re 1830 international geworben, mufe n)o|l 
eine meltbewegcnbe 3Kad^t befi^en, ba fiefogar ben ©eutfd^enl^afe ber 
granjofen bejmungen ^at. 

SJtögen nun bie @egner audd einmenben: SlQe f^anjö^Unge mußten 
im ©ommer 1889 il^ren ©roll gegen bie S)eutfd^en ^erunterfd^ludfen, fonfl 
riöfirten fie bnö aRifelingen beS gefammten aBeltauSfteHung^s refp. (giffet 
t^urm-^rojecte« — fo bleibt bod& ber ©d^lufe: ®ie ^nternationalität, 
n)eld)C bie igomöopat^ie feit ;3<J^^c^ ^^^ fd^meren Äämpfen 
errungen l^at, unb jroar nur burd^ bie Slnerfennung bcr aS5lferfd&aften — 
nid^t burd^ gllrflengunft unb SlegierungSmad^t — fie befielt nid^t nur — 
nein, fie mäd^ft t)on Sa^r ju 3tt^r! 

3a: bie SBeltgefd&id^te ifl ha^ SBeltgerid^t. S)ie ^omöopatl^ie 
^at einen berartigen ©inbrudf bereite oor 50 3al)ren gemalt, bafe alle 
f^einbe unb ©cgner berfelben, bie SHIöopat^en unb bie gele^rteflen ^ro- 
fefforen il&re SQäaffen flrecfen mußten. SBeifpiel: %üx^t 93ii^marf ^alte ®e= 
legen^eit, als er nod^ ^reufeifd^er ©efanbter in ^Petersburg mar, bie 
$)omöopat^ie fennen unb fd^fifecn ju lernen, ©eine einjige Xoibttx (ie|ige 
©räfin 9lan|au) würbe gefä^rtid^ franf, unb ein l^omöopat^ifd^r ärjt 
rettete i^r fd^neEer baS Seben, als ein älllöopatl^ je Dermod^t l^&tte. Slls 
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^iSntarl fpftter ®raf^ ja ^ürfl wurbe^ toarb ber je|t no(i^ in SBerKn 
lebenbc, ©c^eitnratl^ 3w>inflenberfl, fein Seibarjt. Sitte bief e (gretflniffe f)atten 
bad n)i(l^tige 9lefu(tat/ ba^ noä) l^eute f^ürfl 93idmard aOe Eingriffe gegen 
bie ^omöopatl^ie mit ®lüd parirt^ bie im äUeid^^tage loetfu^t merben: 
3Ran benfe on bie (grcigniffe Dr. Sfligler gegen bie ^al^nemann'fd^e Seigre: 
S)iefet oerbiffene SlQöopat^ ^at feine 3But| gegen baiS t)on il^m Detaci^tete 
$eilft)ftem, weld^e« er unabläjfig oerfolgte, mit 40::fad&er @clbjlrafe 
büfeen müjfen. 

aSir geben nod^ einen älbbruä ber Sieben^ meldte beim internationalen 
ßongreg 1889 in $arid gel^alten mürben. 9)er li}orfi|enbe beS \)omöo^ 
pat^ifd^en SSerein^ jn ^ari^, Dr. ßonan fprad^ bei ber ©röffnnng alfo: 

SWeine Ferren! 

3m Slamen beS franjöfifd^en l^omöopat^ifd^en SSerein«, beffen Sor= 
fiftenber }n fein idj in biefem Saläre bie 6l^re l^abe, banfe id^ nnfern 
©ottegen anö ber grcmbe für ibre Sefliffen^eit, mit mcld^er fie unferer 
ßinlabnng ju einem ßongrefe in $ariö nacbgefommen finb- 6eit elf 
3a^ren baben mir biefen ^orjug ni^t gehabt, eine grofee greube für nn^, 
baS roiffen Sie. 3Bir finb in granfreid^ etroaS träge, etroaS bequem, mir 
rühren un^ nid^t gern, aber bafür finb luir immer fe^r glüdElid^, bie:= 
jenigen ju empfangen, melcbc an« bie ®l^re i^reS Sefud^e^ ermeifen, unb 
x6^ |offe, meine iperren, ba§ 6ie oon biefem neuen SSefud^, in Q^r $erj 
eingeprägt jene SBoite mitnehmen werben, meldte geftern ber ^IJräfibent 
ber franjöfif d^en SlepubUf gef prod^en i)ai : ,,3^ber grembe l^at jmei SSater^ 
lanbe, erften^ bad feinige, äjroeitenä ^ranfreid^." 

3nbejfen glauben ©ie ja, meine Sperren, bafe id& mir nid^t p grofee 
3IIufionen mad^e, unb baft id^ 3^r eifrige^ ©rfd^einen nid^t btofe unferen 
SJerbienften, nid^t blofe S^rem 3Ser[angen ju uns beimeffe: S)ie 9lu§fteBung, 
beule id&, unb ber giffeltljurm b^ben baran aud^ i^r X^eil. 3lber felbft 
angenommen, bafe biefelben babei bie ^auptfad^e feien, mir mi^fättt baS 
nt(|t. $ören 6ie, mamm. 

Site t)or brei Sauren ein STOinifier, ber bieÄmat eine feine JRafe 
batte (fetten genug, beiläufig gejagt), als ein SKinifter alfo, meld&er 
bie SluSftettung jU organifiron ^atte, ein Slnerbieten be§ ^errn iSiffet 
annahm unb uerffigte, ba& auf bem aRarSfetbe ein 300 äJieter \)o\)ex 
eifemer S^bnrm erbaut roerben follte, ba o^ai e§ in ^ariS ein allgemeine^ 
3etergefd^rei, ein „Dbo" in aller 3Jlunbe. 2Ba§ ??t auf reid^ jäblt an 
glänjenben Slfabemifern, Siteraten, ©ele^rten unb Äünftlern, atteS t)er= 
einigte fid^, um mfinblid^ unb fd^riftlidö gegen biefen Xtiurm ^rotefl ein- 
jutegen, metd^er bie SSerläugnung ber Äunft, bie ©dbanbe üon ^ari§ fein 
mürbe. S)ie f^ad^männer erf (arten, bafe atteS jufammenpurjeln merbe, 
ebe e§ jum ©ipfel gelangt, unb baS 5ßublifum, nad^tretenb jenen grofeen 
Siteraten, ©elebrten unb Äünftlern, Derfid^erte, bafe eS nie feine Änod^en 
bei fold^em @ebilbe aufs Spiel fe|en mürbe. Unb b^ute: ber ^b^rm ifi 
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fertiB itnb er l^dlt. 3)ic großen Äünjllcr von bamafö l^abcn cl^rcnootte 
Sttbbittc gelciflct unb finb bie ©rftcn geroefen ^inauf jufteigcn. 3)ag 5ßublifum 
iji i^ncn gefolgt, unb man jä^It bereite 2 aJlillionen Sefud^er. S)ie fremben 
©ouoeränc alle, weld^e un3 ein wenig fd^moffen, fd^idfen un^ i^re ©ö^ne, 
i^rc ©ruber, i^re SSettern, roeld^e i^te ©röge weniger an bie 6d&offe feffelt. 
aiDe biefe gürjien, feien eg roeifee, gelbe ober fd^roarje, jifirjen fid^, faum 
aui^geftiegen, in ben gal^rflu^l jum Siffelt^urm. S?ottenbg @bifon felbft, 
ber gröfete ber mobernen ©rflnber, ^at junt erften aJlal fein einfameig 
©tiDteben aufgegeben unb f)ai ben Dcean burd^fd^ifft; unb wenn man il^n 
bei feiner Stnfunft fragte, metd^ci^ ber Qrotd feiner Steife märe, antwortete 
er: „^d) ma6)t e^ wie bie ganje 3Bett, id^ !omme ben ©tffeltl^urm ju 
feigen." 

9lun, meine igerren, ba l^aben ©ie bie leibl^aftige ©efd^id^te ber 
ißomöopatl^ie. Site unfer grofee ^al^nemann bie ©runbpfeiler ju feinem 
gigantifd^en ®ebäube gefe|t |atte, |at man i^n juerft befpöttelt, ba« würbe 
nid^t l^alten, — wie — ber S;^urm. — SlIS man fal^, bafe eS ^ielt unb 
bab e« immer l^ö^er flieg, ging man vom ©potte jur 99e(eibigung, von 
ber Seleibigung gur SSerläumbung, von ber SBerläumbung jur Verfolgung 
Aber, ©eine S^ad^folger l^aben ba« nämlid^e Soo« gel^abt unb nod^ bie 
3üng{len t)on un« erinnern fid^, bag fte bei i^rem Spamen, i^rem ©taat«« 
curfu«, ben ^ag unferer ®egner empfunben l^aben. 3la unb tro| aUebem, 
^eute mad^t Qeberntann ben Sttufftieg jur Homöopathie. 3"^^^ W ^^^ 
^ublifum, ärgerlid^ über alle 3änfereien biefen 3lufftieg gemad^t, weil 
ba« bequem x(t, unb weil ba beffer unt) fd^neüer gel^eilt wirb, al« burd^ 
bie älllöopatl^ie. ^ann finb bie 9lev}te nad^getreten. 9Rit ben unenblid^ 
Keinen S)ofen ^aben fie angefangen, ©aroin unb ^afteur ooran. ©d^liefelid^ 
oerfieigen jte fi(^ täglid^ jum 2le^nlid^!eit«gefe|: ©ie t)erfd^reiben taglid^ 
3lfonit, Srponia, SJrofera, 5ßulfatiHa, Slmifa, ^amameli«, unb ba« in 
ben nämlid^en gällen, wo wir baffelbe t)erfd^reiben, pe wenben alfo ba« 
Slel^nlid^feit«gefefe an. 

3lun benn, mein SSergteid^, ber l^l^nen anfänglid^ etwa« gewagt l^at 
fd^einen fönnen, birgt in fid& eine tiefe Se^re. ffieit über aßen menfd^s 
lid^en Slrmfeligfeiten, über allen fragen ber Eigenliebe unb be« fträmer« 
t^um«, regiert eine SKad^t bie 9Belt, eine 9Jlad^t, weld^er SWiemanb wiber^ 
fJel^ett fann, nid^t in ber 5ßolitif, nid^t in ber SBiffenfd^aft, nid^t in ber 
Äunft; biefe 5IRad^t ift ber gor tfd^ ritt. ®ie Segenbe jeigt un« ben 
ewigen 3uben, in alle ®wigfeit oon einer ©timme getrieben, weld^e il^m 
juruft: „SBeiter, weiter, weiter." Unb bie Segenbe ift wal^r. S)ie SOBclt 
ift ein großer ewiger S^be, unb ber gortfd^ritt fd^reit il^r unauf^örlid^ 
ju: aSeiter, inbem er il^r fiet« Oipfel jeigt, bie l^ö|er finb, al« bie tbtn 
erreid^ten. 

^6) trinfe alfo auf ben gortfd^ritt, ju beffen leud^tenbilen Dffen^: 
barungen bie ißomöopatl^ie gehört, unb auf ©ie, bie ©ie bie feelenoollfte 
aSerförperung beffelben jlnb. 

öei ber 2iafel brad^te Dr. o. SSiffer« folgenbcn 3;rin!fprud^: 
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SWeinc Serrcn! 



Stn Sßamctt bc8 ärjtlid^cn ßomit^« be« ^aJ^ncmann'ißoSpitat^ in 
^axii trittle id^ auf ba3 ©ebci^cn, auf ba« gortf(|rciten, auf bic SScr« 
mcl^ruufl ber Iiomöopat^ifd^cn ^o^pitälcr in allen X^eilen unfere^ ©rbbaff^. 

®anf bcn l^omöopat^ifd^en ^o^pitälcrn finb n)ir im ©tanbc ben Un= 
glüdlid^cn bic t)erIorenc ©efunb^eit roieberjugcben, bie ©cfunbl^eit, rocld^e 
ba« ^öd^fte aller ®ütcr ifi, ba fie ja bie »afi^ ber 2lrbcit bilbct. ^ant 
unferen §oöpitätern fte^t bie Ueberlegen^eit unferer ißcitmittel auf ba§ 
Harfte beroiefen ba. S)anf bcnforgfältigfl angefleüten flinifd^enSeobad&tungen 
fönnen wir bem ßcroiffenl^aften ©tubium ber Sleritc, rocld^e fid^ ber ^omöo* 
patl^ie befleißen, ju ^ülfc fommcn. Slber bafe Minifd^e Seobad^tungen 
uja^rl^aft nüfelid^, roirllid^ frud^tbringenb feien, baju ifl e^ nöt^iig, bafe 
bie SBa^I ber baju angeroanbten ^cUmittel mit berfelben Sorgfalt unb 
Strenge geprüft unb ermogen werben, bie man ber S)iagnofe roibmet. 

6^re fei, meine iperren, ben äerjten, bie Sorge getragen l^aben, 
in meld^em Sanbe, in roetd^er Sprad^e, in meld&er 3«itfd^rift ed aud^ fei, 
mol^l burd^ftubirte Seobad^tungen ju t)eröffentHd^en, fomo^I au§ bem pat^o* 
logifd&en, mie au§ bem tl^erapeutifd^en ©efid^t^punfte. äiebe alfo beigefammelte 
äSeobad^tung ifl ein Stein ju bem großen ® ebäube unferer l^omöopat^if d^en Älinif . 

aJleine Ferren, im 3flamen be^ arjtlid^en feomiteg be^ ^al^nemann^ 
§oj8pitalg in |jarig trinfe id^ auf bie ©efunb^eit aller fremben l^omöo* 
patl^ifd^en 3lerjte, auf bie ©efunblieit aKer ^omöopatl^ifd^en Slerjte au^ 
ber 5ßrooinj, meldte un^ bie ®öre crjeigt ^aben, fid^ mit un§ jur Silbung 
beS allgemeinen l^omöopatl^ifd^en Äongreffeö t)on 1889 ju Dereinigen; auf 
alle biejenigen, meldte gute flinifd^e Seobad^tungen Deröffentlid^t l^aben 
unb t)eröffentlid^en. 3luf bie Sd^affung, auf ba^ ©ebei^en, auf bie SSer- 
mel^rung ber l^omöopatl^ifdien ^oSpitäler. 

9Wan ruft uns auf, uns jüngere l^omöopatl^ifd^en Slerjte. ^^ lenne 
eine gro^e Slnja^I t)on ßoHegen meinet SttterS, unb überall l^abe id^ ge= 
funben, bafe Sitte Qntereffe l^aben an ber ©ntmicielung unferer SEBiffenfd&aft, 
unb bafe mir eiferburd^gtütl^e ©d^üler unfereS tl^euren 3Keifterö igal^nemann 
Pub. SBir l^aben unfere Äraft auS ben Slrbeiten unferer SSäter gefd^öpft, 
unb Diele unferer Selirer finb ^ier anroefenb. ®iefe liaben unS ben Se* 
meiS i^rer Äraft, i^reS ©iferS uftb i^rer Siebe jur Homöopathie gegeben. 
SQ3ir f(|utben il^nen ©auf, unb id& ^nn^ex, x6) trinle auf bie ©efunbl^eit 
ber l^omöopatt)ifd^en Slerjte mit greifem Raupte unb jungem §erjen. 

SemerfenSmertb bürfte nod^ bie Setrad^tung fein, mie eine Slnjal^l 
Don gürflen t)on 1825 bis 1840 bie ^a^nemann'fd^e Seigre angenommen ; 
baS mar bie 3^^, in meld&er bie Homöopathie ben l^ö^ften Siuffd^mung 
na^m. Homöopat^ifd^e Seibärjte hielten bie Herjöge Don Sln^alt: Seopolb, 
fjerbinanb unb Sllejanber Äarl, ober Dielme^r beS Se^teren ®emat|lin 
gricberile, ferner ber Herjog Sernl^arb von Sad^feusSKeinigen, bie Königin 
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3fabcffa DOtt Spanten^ bic 5jlencid^if(i^en fjürjlen 3labe|f9 unb (Slam^ 
©allag, unb bcr Sftujfifd^e gttrfl ©agarinsStourbja. 

®ag tft bic l^unbertjä^rige ©cfd^idbte ber grofeen i&al^nemann*fd^cn 
Se^rc, — fie blü^e aud& fürbcr in ©cgcn! 

©d^IiefeUd^ geben n)ir nod& baö 3lbbi[b ber am ^al^nemannfd^cn .^aufc 
in Sötten angebrachten ©ebäd^tnifetafel. 



3n biefcm Qaufe ipotjnte unb wivfie 

von 182^ bis 1(835 bcr (Erfinber bcr QomSopattjtc, 

fjofrattj Dr. ^r. Cljrtjl. Samuel Qaljncmanm 



frööttjunö 



jum 



Jel^r0u(^e bet Homöopathie. 



Ex ungue leonem. 



5«t ^otl}. 

©S ift burd^auö nid^t unfeve ^Ibfid^t, ©rgänj^ungen ^u aUcn im ifii^e'fc^en 
Sc^rbud^c entl^altencn Äranf Reiten ju geben, t)ieljne^i* gefd^ie^t eö nur bei 
folt^en, über bie bei* Slutov befonberö nü^Iid^e Jßinfe im Saufe bei* legten 
20 ^af)v^ feineö 2^btn^ gegeben f)at ^a^ biefe ftetö auf frud^tbaven S3oben 
gefallen, baö l^ei^t allen Ävanfen unb Sied;en fic^ alö im t)öd^ften ®rabe 
nü^lid^ ermiefen l^aben, ueranla^te bie ^evauogeberin gu ber t)oiliegenben Slrbeit. 



^txfitB' unb ($emütljd(tranki)etteit 

SBcnn wir bcn menfdilid^en Äxanf^citen unb (Scbted^en bcr $Hei(ie 
imd^, DOtn ©(^citel bis jut ©ol^le, biitd^ biätctifci^e Sorfd^riftcn bcflcgncn' 
tooHeit, fo gcbüi^tt bcn fcclifdöcn Ucbeln, tueld^e ititcn ©ift itn ©el)iriic 
fiaben, jebcnfaHö bic crfte ©teile. 3ft bod^ ber ©cift ber %ü^xtx beö 
Äörperö, fieifet es bod^ mit SRcd^t: „mens sana in sano corpore." 

Dr. 3lttl^ut Su^e übte beim an^, roie feiten ein anberer Sltjt, 
jafotge feines ftatfen ftäftigen Söittens, einen überaus ßünftigen ©influfe 
auf ben menfd^Itd^en @eift aus unb betonte es ftets mit 9lac^brud, bafe 
man juerft fid^ felbft bejroingen muffe, wenn man gefunb werben unb 
bleiben motte. 

. gteilid^ ift babci ju bebenfen, bafe bie meiften ber mirflid^ ©eifteS- 
fvanfen gar feinen SIBitten mel^r ^aben. diejenigen aber, bie nur nod^ 
einen Sd^ein oon 33ernunft, ©ebäd&tnife ober moralifd&er Äraft befi^en, 
follte man of)ne Unterlaß ermuntern, von bem fd&önften ©efd^enfe beS 
aiHöütigen, oon bem freien SBitlen, ben auSfliebißften ®ebraud& ju mad^en. 

J)ies fott nmn oorjüglid^ ben l)i;fterifd^en 2)amen tagtäglid^ fagen. 

35a bie $t)fterie in einer Ueberreijung ber 3lert)en befielt, fo ift bie= 
felbe aud^ burd^ SBiUensfraft ju beffern — aber baS gel^t nidjt fd^nefl; es 
tjeifet babei mel^r als anbermo: „gut SDing roitt JBeile ^aben." 

„Söas fonft ben-SReij bes Sebens fd^afft, foltert bies arme ^erj" — 
fagt ber S)id^ter fo treffenb. 5Die meiften ^pfterifc^en finb franf megen 
.'OerjenSfummer, oerfd&mä^ter ober unglüdElid^er Siebe, je^renber Sorge ober 
©ram. Dbgleid^ ber aHroeife Sd^öpfer in jebes ^rauengemütl) ben »^^eim 
jur aufopfernbften, innigften Siebe gelegt l)at, fürd^tet 3ebe aus angeborener 
Sd^eu biefe gef)eimften ®efül)le ber SWitroelt jü offenbaren, unb baS ift 
meiftenS ber ®runb biefer traurigen SReroenoerftimmung. 

3)a ift es benn bie fieiligftc ^Pflid^t bes ©eelenarites, mit fd^onenber 
ißanb bie blutenbe 9Bunbc ju bebecfen unb ber Sl^elt 5U oerljüUen, aber 
ber Unglüdflid&en in tieffter SJerfdömiegen^eit bie tröfttid^e Äunbe ju geben : 

1* 
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„Staffe bid^ auf unb wappne bid^ mit 3)hitl^ unb Älraft, bu fannft ge^ 
funbcn, iDcnn bu nur crnftUd^ wiHft." 3w"ä# ocrfd^offc bir innere 9lul^e, 
©ottoertrauen unb ©rßebung. Sud^e beine änderen Sebenöbebinflungeu 
fo flünftig als nur irgenb niöglid^ ju ßeftalten, alöbann trad^te, beine 
förperlid&e Äraft fo ml alä möglid^ ju ftäl^len, barauf ftrebe, bie beften 
biätetifd^en aSorfd&riften für bid^ ju geroinnen: gute frifd^e Siuft, falteö 
2Baffer, leidfete, bod^ fräftige SRal^rungömittel , bie bu übrigens für beine 
9Jatur unb mit Qi^t beineö Slrjteö felbft auöroäl^len mufet; befonberö t)er= 
meibe bie fd^äblid^en aHöopat^ifdfeen Strjneien. 3llle Slerjte be§ geroöl^nlid^en 
Sd^lageS werben bei ber neroöfen ängft, weld^e, of^ne bafe bie Patienten 
ben geringften ®runb baju l)aben, wie eine ^arpijie über bie äermften 
IjerfäDt, gegen biefe 3tngftgefül^Ie werben fie baö fd^äblid^e 3)Jorpl^ium unb 
anberc Setäubungömittel üerfd^reiben , weld^e ©eift unb Äörper uoHenbö 
jerrütten unb nad^ einigen fd^einbaren ©rfolgen bie traurigften 3uftä"be 
Ijinterlaffen, bie fpäter beftänbigeö ©ie(^tf|um nad^ fid& jiel^en. Se^t ii)x 
nun bagegen eure ganje ÜBittenöhaft ein, fo wirb ®ott in eurer ©d&wäd^e 
mä^tig fein! 

äÖoHcn wir nun nod& unfereö 2lutor0 3lnfid&t über bie ,,®ewalt= 
maßregeln' bei ®eifteö!ranfen erfaljren, fo war berfelbe im großen 
föaujen, unb jwar perfönlid^ fd^on au§ bem ©runbe fe()r bagegen, alö er 
felbft, wo ade anberen ©inbrüdfe aufhörten, bie Patienten burd^ bie 9)tad&t 
feiner Singen bänbigte. T'ennod^ l^at er bie oon ben berül^mteften ^>fi)d^iatern 
cingefül^rten ©ewaltmaferegeln in bringenben gälten felbft empfohlen, unb 
jaiar meift ba, wo föigenfinn unb Störrigfeit nid^t anberö ju bred^en war, 
alö burd^ förperlid^e ©trafen. 

2)aä ^rügelfpftem ift ja fd^on in allen 3^rc»cinftalten feit länger 
benn 50 3^^^^» abgefd^afft; an beffen Stelle ift bie Bi^^öngöjadfe , ber 
3wang§ftu{)l unb baö B^^^ngöbett gefommen. UeberaH ba, wo nmn biefe 
Patienten mit 3)la^ unb Sd^onung erjieljt, wie man es wol^l mit unartigen 
Äinbern tfiut, fiel)t man bie günftigften Erfolge. 

3n unferer S^it finb aud^ bie ^^^"öömaferegeln abgefd^afft, benn 
man I)at eingcfeljen, bafe man ben mit fo bitteren Qualen 3)elabenen 
biefe förperli^en 3)fartern erfparen !ann. S)a6 unfer 3lutor bieö fd^on 
vor 3ctIjTjel)nten eingefe^en, foH folgenbe X^atfad^e bcweifen. 

Ginftmalö fagte Dr. ßufee ju einem greunbe, weld&er felbft Srrenarjt 
war: ,,wanuu rid^tet iil)x für bie ^obfüd^tigen nid^t eigens f leine B^Wcn ein, 
weld^e fo befdbaffen finb, bafe fid& biefe Unglüdlid^en nidf)t bcfd^äbigen fönnen? 
J^er ?vH6boben mit bicfem Teppid) bcbcdft, bie äi>änbe auögepolftert, baS genfter 
{)odb oben, unerreid&bar, — 3UleS bieS ift in einer ^srrenanftalt fel)r gut 
ju befd^affen, Derl;inbert ben Selbftmorb unb erfpart ßud) ben äöärter." 
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iStroa 10 ^al)xt fpäter luutbc bie Ijicr ftefcöricbcnc Giiirid^tung für 
bcn uuölücflici^eu 3lnl;altifci&cn .pcrsofl ö^troffcu, bcffcii Wcifteöfraiif^cit in 
bell legten ;5al>rcii in Xobfuc^t ausartete. 3" t>^"t flciucu 3täbtd^eu .^oijin 
citbete biefer gürft fein geiftumnad^teteö 2tbt\\, 

3lIIeu beneu, bereu 3tnöet|öriöe in ©cifteäfrauf^eiteii Derfatteu, wirb 
briiiflcnb an^exati^n, biefelbeit in ^^ren^eitauftalteu luUcrjubrinöen , beim 
bie bort uor^anbeueu (S'inrid^tunöen föniten bie '»Patienten üor Sd^abeii 
iiub (Aiefa^r beit)al>reu, uub burd^ bie ©rjie^uufl eiueö flemiffeu^afteii ^rreii^: 
arjteö wirb Öefferinifl ober ^eiluuo erjiett. 

S)a mm aber l^omöopatf)ifd&e 3lr5neimittel eine ö<i»J befonbere Haiixh 
jamfeit in fold&en ilranM^eiten ausüben, fo foU bie l^ncnljeilanftalt beö 
l)Ouiöopatljifd^en airätes Dr. Crtlepp in ®otf|a hiermit beftenö empfol)lcn fein. 

Mx tüoßen nun nod^ Dr. Sufee'ö Slnfic^t mitt^eilen, betreffenb baö 
naturöeniäfee i^erljatten gegen fold^c ©eifteöf raufen, bie au firen ^been 
leiben. Xa ift umnlid^ baö 03efä^rlid^fte, bie 'paticuten in it)reui äl>a^n ju 
beftärfen; man mug im Öjegent^eil Riffes aufbieten, um iljnen flar ju 
mad^en, bafe fic in i^rcn oorgefaßten falfd^en 3lnnat|men irren. 

^ißic oerfeljrt ift eö j. 33., fold&e Sya^nfinnißen, bie fid& einbilben Äönig 
äu fein, beftänbifl mit ,,^J){aieftät" anjureben! Xk golße ift, bafe bie fire 
'^bee immer fefter lourjelt. 

■iDJan finbet ni($t feiten, bafe Öencfenbe, meldte atn Xt)pl)Uö litten, 
0en)iffe (Siubilbungen oft a)Jonate lang beljalten. So erfling es 1841 
unferem 3tutor felbft. Ä5ou einem fd&weren J^ripl^us cbm erft ßcnefen, 
bilbete er fid^ ein, i()m wären taufeube oon STtjalern öefto()len, aud^ bafe 
er .^ofprcbiger in öerlin fei. 3llö er bereits fpajieren ßing, aber feinen 
^^5oftbienft nod^ nidE)t oerfal), äußerte er bicfe (Sinbilbunflen uod^ öegen 
feine greunbe. Dr. %. %. 0)üntl)er in .^auöenfalja flab i^m bageßen 
Vonür. alb. x uub rebete iljm biefe ^iNaljnuorfteUuuöen ßrünblid^ aus — 
ba erft üerfd^manben biefelben. 



<Sd)laflort()hcit 

fann ücrfd^iebene Urfad^en Ijaben: entioebet l^eftige ©emüt^serreöungen 
(Äummer, 3(cr9er, Sorgen 2c.) ober aud^ öenufe aufregenber Öetränfe, 
unter benen ber ^oljncnfaffee bas üerberblid^fte ift. 

äl^enn ber 3lutor juioeilen beim 3)iittagseffen ben 3)iagenleibenben ben 
^oönciifaffee einbringlid^ oerbot, bagegen ben ©efunb^eitsfaffee empfaljl, 
fo pflegte er aud^ üor bem ©enuffe bes erftereu in ©ejug auf bie f)eran= 
mad^fenbe 3"Ö^^^l> i^^ loarnen, uub wenn je eine SDame äußerte: ,ßltin 
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,,5Raffc hiä) auf unb wappne bid^ mit a)hitl[i imb Äraft, bu fannft 8^= 
funbcn, wenn bu nur ernftlid^ nuüift." 3^J"öd^ft Dcrfd^affe bir innere Slul^e, 
©ottoertrauen unb ©rflebung. ©ud^e beine äußeren Sebenöbebingungeii 
fo günftig als nur irgenb niöglid^ ju geftalten, aldbann trad^te^ beine 
förperlid^e Äraft fo ml als mö8Hd& ju ftäl^Ien, barauf ftrebe, bie beften 
biätetifd^en 5Borfd&riften für bid^ ju geioinnen: gute frifd^e iJuft, falteö 
SBaffer, leidste, bod^ frdftige ytafirunflöniittel , bie bu übrißenö für beine 
9Jatur unb mit ^ilfc beineö 3lrjteß felbft auön)äl)Ien mufet; befonberö Der= 
meibe bie fd&äblid^en attöopatf)ifdben älrjneien. Sitte Slerjte bcö ßeroöfinlid^en 
Sd^Iage« werben bei bcr neroöfen änßft, weld&e, ol^ne bafe bie ^Patienten 
ben ö^riuöften (Srunb baju f)aben, wie eine §arpi;ie über bie 3lermften 
I)erfällt, öeßen biefe Slnoftgefü^le werben fie baö fd^äblid^e 9)JorpI)ium unb 
anbere 33eläubunö§mittel oerfd^reiben , weld^e ©eift unb Körper uollenbö 
j^errütten unb nad^ einigen fd^einbaren ©rfolgen bie traurigften 3wftänbc 
Ijinterlaffen , bie fpäter beftänbigeö (Sied^tl)um nad^ fid^ jiel^en. Sefet i[)r 
nun bagegen eure gan5e ÜBittenöfraft ein, fo wirb @ott in eurer ©d^wäd^c 
mäd^tig fein! 

äl^ollen wir nun nod^ unfereö Slutorä Slnfid^t über bie „®ewalt= 
maßregeln' bei ®eifteö!ran!en erfaljren, fo war berfelbe im großen 
föanjen, unb jwar perfönlid^ fd^on aus bem ©runbe fefir bagegen, als er 
felbft, wo ade anberen (Sinbrüde aufhörten, bie Patienten burd^ bie 9)iad^t 
feiner Singen bänbigte. :rennod^ ^at er bie oon ben berüfimteften ^sfi^d^iatern 
eingefülirten ©ewaltmaferegeln in bringenben JyäHen felbft empfohlen, unb 
äwar meift ba, wo (Sigenfinn unb Störrigfeit nid^t anbers jii bred^en war, 
als burd& förperlid^e ©trafen. 

SaS ^prügelfpftem ift ja fc^on in allen ^trenanftalten feit länger 
benn 50 ^aliren abgefd^afft; an beffen Stelle ift bie B^^^öugsjadc , ber 
3wangSftul|l unb bas B^^o^^Ö^J^^t* gefommeu. UeberaU ba, wo man biefe 
Patienten mit 9Jcafe unb ©d&onung erjiel^t, wie man es wol^l mit tutartigen 
Äinbern tbut, fielit man bie günftigften erfolge. 

3n uttferer 3^it finb aud^ bie ^^öngSmaferegeln abgefd^afft, benn 
man Ijat eingcfeljen, bafe man ben mit fo bitteren Qualen 33elabenen 
biefe förperlid^en a)iartern crfparen fann. Safe tmfer Slutor bies fcbon 
t»or 3at)riel)nten eingefe^eit, foH folgenbe T^atfac^e beweifen. 

Crinftmals fagte Dr. Sufee ju einem ^-reunbe, toelc^er felbft ^rrenarjt 
war: ,, warum rid^tet ^Ijx für bie 2:obfüd[)tigen nid^t eigens f leine gellen ein, 
weld^c fo befdbaffen finb, bafe fid& biefe Unglüdlid^en nid^t befd^äbigeu fönnen? 
S)er Jvufeboben mit birfem Teppid) bcbcdt, bie 3i>änbe auSgepolftert, bas ^-enfter 
{)0db oben, unerreid^bar, —■ Stiles bies ift in einer "srrenanftalt fel)r gut 
}ti befdbaffen, t)crl;inbert ben Selbftmorb unb erfpart eud[) ben äöärtcr." 
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6tma 10 3ö^rc fpätcr luurbc bic l^icr befcferiebcnc Giiuicj^tung für 
ben uiiglüditd^eu ^Su^altifd^en .oerjoo (jetroffcit, beffeii (^eiftedfranf^eit iit 
bell legten o^^i^c» i« 2:obfuc^t ausartete. 3" i>ciH tleiiicn otäbtd^en .^09111 
cubete bicfer gürft fein geiftumnati^teteö ^ebeii. 

Stilen benen, beren 3lnöe^öriöe in ©eifteäfranf^eitcn ucrfatten, wirb 
bringcnb anflerat^n, biefelben in ^i^^^^n^cilanftalten untcrjubrinöeu , bcnn 
bie bort uor^anbenen Ginrid^tungen !önnen bie ^^atienten uor 3(i^aben 
unb öefa^r bewahren, unb burd^ bie (Srjie^uno eineö öeioiffen^aftcn ijrren- 
arjteö wirb Öefferung ober ^eiluuö erjieft. 

I^a nun aber ^omöopat^ifd^e :Krjnei!nitte[ eine ganj befonbere liiMrf- 
famfeit in folci^en Mronf^eiten ausüben, fo fott bie ^rrenfieilanftalt beö 
{)oniöopat^ifd^en 3li^teö Dr. Crtlepp in ®ot^a l^iennit beftenö enipfoljlen fein. 

3Bir wollen nun nod& Dr. finge *ö Jlnfi^t mitt^eilen, betreffenb baö 
naturöenuiße -i>erl)alten gegen fold^e @eifteöf raufen, bie an firen ;3been 
leiben. 3)a ift nämlid^ baö ©efä^rlid^ftc, bie "^^Satienten in iljreni ib^a\)n ju 
beftärfen; ntan mujs im @egentf)eil 9(lles aufbieten, um il^nen !lar ju 
mad^en, bafe fie in i^ren oorgefagten falfd^en annahmen irren. 

'iöie uerfeljrt ift eö 5. Ö., fold&e älni^nfinniöen, bie fid^ einbilben Äönig 
ju fein, beftänbig mit „Maie\tät" anjureben! iTie golfle ift, bafe bie fire 
3bee innner fefter lourjelt. 

•flfan finbet nid^t feiten, baß öenefenbe, weld&e am Xgpl^uö litten, 
öeiüiffe teinbilbuußen oft 9)Jonate lang bel^alten. £0 erging ed 1841 
unferem 3lntor felbft. ißon einem fd&weren X^p^uö eben erft genefen, 
bilbete er fid^ ein, iljm wären taufenbe oon iJl^alern geftoljlen, aud^ bafe 
er ^ofprebiger in Berlin fei. 3llö er bereits fpajieren ging, aber feinen 
'^.^oftbienft nod^ nid^t oerfal^, äußerte er biefe (Sinbilbungen nod^ gegen 
feine J^reunbe. Dr. Jy. %. (^üntljer in Xiangenfalsa gab i^m bagegen 
VtMal!-. alb. X unb rebete iljm biefe iiNaljnuorftellungen grünblid^ aus — 
ba erft oerfd^wanben biefelben. 



fann oerfd^iebene Urfad^en Ijaben: entwebet heftige ®emüt(|Serregungen 
(Äummer, 3(crger, Sorgen 2c.) ober aud^ öenufe aufregenber Öetränfe, 
unter benen ber 33oljncnfaffee baö oerberblid^fte ift. 

äöenn ber Slutor juweilen beim 3)iittagöeffen ben tDiagenteibenben ben 
:öoI)ne|tfaffee einbringlid^ »erbot, bagegen ben ©efunbl^eitöfaffee empfal^l, 
fo pflegte er aud^ üor bem Wenuffe beö erfteren in Sejug auf bie t)eran= 
wad^fenbe 3^8^"^ i^^ warnen, unb wenn je eine S)ame äußerte: ,,aKein 
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Bof)n mag bcn Äotnfaffcc burd^auö nid^t trinfcn", fo rourbc alö it)irt 
famftcö Ocgentnittel bcr bcftc Hod^, ber ^uitöcr, c«tpfot)Icn; folgte alöbanit 
bic älntmott von ©raufaiufeit gegen bie eigenen Äinbev u. f. n»., fo fd^tug 
ber geniale 9ltjt etmaö 2lnbereö vor, „@\\t/' pflegte er ju fagcn, „ba Sie 
bie 3JJittel baju (jaben, fo bieten Sie ben (JJefd^nmcfdioerfjeagen 3I)rer üer= 
tuö^nten Sprößlinge \iait bed fflrotcö j. 93. SRofinenfenunel, weld^c Sie jebe 
üi^od^e oom Jöäcfer eigens anfertigen laffen; baju nehmen Sic aber nid^t 
etma bie großen füßeii 9lofinen, meldte beim fortgefeftten ©cnnfe 'JOiagcn^ 
fäurc geben, fonbern bie Äorint^en, mit gleich großer ünantität 'iDJanbeln. 
— 2lldbann wirb ber 9)fagen ^l^rer Stleinen nid^t bnrd^ bcn Maffee i)er= 
borben, unb — bie ^auptfad^e: ,,Sie felbft l^aben baß Semnßtfein, llleö 
für bie fräftige ®efunbl)cit 3^rer Sieblinge gctl)an jn Ijaben." 3lud^ (£r= 
road^fenen Ijat nnfer 2lntor oft atö befteö 9)(ittcl empfoljlcn^ nm Dcrroö^ntcn 
©anmen ben Wennß bcö ©efnnbl^eitsfaffecö jn ermöglid^en, baö 3"9<^^^'öt 
mit magerem Sd^in!en ja genießen. 

3lnd^ §al)nemann warnt bringenb baüor, Äinbcrn, namcntlid^ 
Änaben, meldte fid^ im Stabinm ber Pubertät befinben, ^oljncnfaffec 311 
geben; ba bic Sd^nle in nenerer 3ßit faum jn bewältigcnbc ^Infpriid^c an 
bie ftnbirenbe 3"Ö^"i^ )^^^^^ fo beiDirft bcr ©cnnß bcö inbifd^en 5laffeeö 
in uielcn ^-ällcn gänjlid^c Sd^laftofigfeit, meldte aber nod^ alö gcringeö 
Uebel betrad^tct werben fann im S^crgleid^ jn ben anberen 9iad^tl)cilcn. 

9Bcnn nun alten acuten ber äBcin al§ Stärfungömittel bringenb 
empfol^lcn wirb, fo mögen fie nur barauf ad&tcn, reine, gute Sorten ju 
trinfen. 

Unfer 2lutor empfal)l gegen Sd^laflofigfeit bcn täglid^cn ©cnuß bcr 
frifd^en i^uft {,,wer nid^t fpajiercn gcl^^n fann, ber t;altc fid^ fifecnb im 
freien auf", pflegte er oft ju fagen), befonberä aber: Jkmciftcrung aller 
3lufrcgungcn unb ©emütl^öaffcctc, woju Dor Willem baö i^efcn im ^cttc 
gel}ört. — 2lud^ ift ein laueö aSafferbab fc^r oft wirffam gegen Sd^laf= 
lofigfeit, man muß eö aber 3lbenbö üor 8 Uljr ncljmcn, banad) wenig unb 
mäßig effen unb um 10 U^r in möglid^ftcr @emüt{)öruljc ju 93ctt gcf)en. 
3lm anbern 9)forgcn ftcl)e nmn red^t fri'il) auf unb ücrmeibc ben 3){ittagöfdblaf. 

S)aö 3lllerf^äblid^fte ift aber baö 9)iorpl^ium: wenn im glüdlid^ften 
galle ber Sd^laf aud^ banad^ eintritt, fo finb bie weiteren folgen bie 
aUcrtraurigftcn. 

(Sin erprobtes a)fittel tf)eilt ber ^ijgieinifcr Dr. 9te!lam in feinem 
„33ud& ber ücrm'inftigcn Äranfenpflege" mit. (£ö fjcißt bort: „3iJitt man 
trofe beunruliigenber Sd^merjen, 3?orftcllungcn ober felbft unangcncl^mer 
©eräufd^e in unferer 9kd^barfd^aft rul^ig unb möglid&ft traumloö, mithin 
aud^ erquidfenb fd^lafen, fo wenbe man folgenbeö 33erfa^ren an: 9)ian 
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legt fid^ in bic ©tellung, in rocld^er man erfa^rungSöeniQ^ am bcfteu unb 
ru^ißftcn fd^Iäft (bieö mtb bei bcii nieifteu 3)Ieufd^cu auf ber redeten Seite 
fein, bie redete ^anb an ber linfen 3ld^fel, bie Äniee niä^ig aeboßen), 
l^üHt fid^ fotflfältiö/ aber nid^t i'ibermäj^io ein unb jä^It 1—2, 1 — 2, 
1 — 2, fo bafe man iebeSmal bie ^a\)l 1 beim 9lu§atl)men, bie 3^1)1 2 
beim (Sinatl^men auöfprid^t. 2)iefc ©ruppirung ber 3öl)Ien (b. I). bafe 
man bie „(Sinö" 5um 3luöatl^men nimmt, mitf)in auf biefeö ßleidbfam bcn 
3Jad&brnd leßt) beioirft ein ßleid^mäfeiflereö unb tiefere^ 3ltl)men alö im 
gemöljnlid^en 3»ftanbe, luelc^eö ebenfowol^t bnrd^ fein cinförmifleö ©eränfc^ 
alö burd^ ein fd&mad^cö öefül)! uon Sd^minbel unfere i^orfteUimfl mtflar 
macf)t unb unä jum ßinfd^tafcn nötJ^ißt, 2)amit jebod^ bei biefem 5l?or= 
öaußc nid^t etiua anbere föebanfen üerfolgt werben fönnen, lueld^e unö 
micber munter mad^en, nui^ man, wäfirenb bie beiben S^\)k\x in ß)eban!en 
auößcfprod^en werben, fid^ iebeömat bie betreffenbe aud^ bilblic^ üorfteticn. 
^ä) t^nc bieö, inbem id^ eine ßtofee ßebrudte arabifd^e (Sinö (1) unb eine 
ebm fold^e ^wti (2) im Silbe mir Dor 2luaen rufe. Sobalb man bie 
ütniuenbung biefcö 9)titte(ö beflinnt, erfolgt öcmö^nlid^ wenige 3Kinuten 
barauf ber Sd^laf. ^\i bead^ten ift l^ierbei nod^, bafe man fid^ räumlid^ 
bie 3^f)lß»^ ^^ ßi'^^"* ^^^^ bemfelben Drte, nad^ einanber auftaud^cnb, üor^ 
ftellen mu§. Ueberfief)t man bieö, fo wenbet man bie Slugen (aud^ Ijinter 
bcn gefd^toffenen iJibern) üon einer Seite jur anberen, unb biefe fleinc 
Bewegung l^ält \xm munter trofe aller 3)fül^e. häufig bagegen genügt 
baö regelmäßige unb etwaö tiefere Sltl^men, wöl^renb man jät)lt, ol^ne . baß 
man nöt^ig l^ätte, bie gorm ber S^^len fid^ üorjuftetten. 2)ic (£in= 
atl^mungen pflegen gewö^nlid^ länger ju lüäl^ren alö bie 3luSat^mungen. 
3äl)lt man bagegen beim 3lu§at^men föinö unb legt in öiebanfen auf 
biefe S^\)i ben Slad^brudE, fo wirb unwillfürlid^ 3luä- unb @inatl)men 
gleidf) lang, man ^ört bie 3ltljemjüge in gleid^mäfeigem 2^acte gleid& einem 
^^umpwerf, man at^met etwas tiefer ein, ein unbefd^rciblid^eö (Scfiil;l eines 
,,warmcn 9iebelö" umjie^t ben Äopf, bie l^orftellungen werben unflar 
unb farblos, ber 3^ft^»it) bes Sd^lafes erfolgt." 



3lls ber 2lutor 1860 bie erfte 3luflage feines Sel^rbud^es ber Homöopathie 
{)erauSßab, liatte er bie (£rfal)rungen über bie Se^anblung bes üorlicgenbcn 
Uebels nod^ nid^t gemad^t; biefe melirten fid^ inbeffen oon ^oi)x ju 3al|r; 
eä weilten aud^ juweiten Patienten in ber ^eilanftalt, weld^e mit biefer 
etgent^ümlid^en Äranf^eit bcl^aftct waren, o^nc baß er ^txt unb ©elegenl^eit 
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fanb, bic öcfammcltcn ßrfa^nniflcn niebnjufd^teifien unb fie bcm Sefirbud^e 
cinjuücrteiben. 2)c§f)alb warb eö im :^a\)xt 1876 in bcit ^^gUegcnbcn 33(ättcrn" 
abgcbtiidt, unter ber Shibrif „Txt .^omöopatl^ic unter ben ^^olcn", 
ba ftel)t alfo ßefd^rieben: 

2)ie 9JationaIfranf^eit ber "i^olen ift ber aScid^feljopf. 2)cr 9iame 
biefeö ©rbiibelö Ijai oft ju ber 2)Jeinun9 flcfül^rt, bafe baöfclbe an bie 
SBeid^felgeßenb ö^^Hniben fei. Xa^ ift ein ^^Ttl^i""- ®^i^ SBeid^feljopf ift 
ber polnifd^cn 3?oIfötacc eißen, benn luo fid^ aud^ bie ^olen nieberlaffen 
möflen, fei e§ am §ubfon, fei eö in J^anfreid^ ober in 3le9i)pten, baö 
Uebel l^aftet itinen an unb uererbt fid^ biö auf bic fpäteften fönfei. %nx 
biefe 33el)auptunö fpridbt befonbers bie Sliatfad^e, ba^ ber SBeid^feljopf fidb 
am niciften in ber 23ütoiüer (Segenb jeißt; bort ^at fid^ üor ^^tirl^unbcrten 
ein polnifd^er ä?olteftamm nieberoetaffen, unb mit if)m ift berSßeid^feljopf in baö 
*!|ionuncrIanb üerpflan5t luorben. 2)aö T^olt nennt bort benfelben : ^Biorb!(atte. 

(Sin anberer ^rrt^um ift ber, bafe üiele annehmen, ber Söeid^feljopf 
fei eine J^olße ber Unrein lid&feit ober ber aSernad^läffigunö ber ^aarpfleflc. 
3)af3 baö i^änunen bei Sluöbilbung beö äöeid^fcljopfeö ücrboten ober üiel:: 
mel^r feljr oerberblic^ ift, unb bafe baburd^ eben Unreinlid^feit entftel)t, — 
baö mao U)ol)l biefe 3(nna^mc tjeroorflerufen l^aben. (So werben nämlidE) 
nid^t !tur bie nieberen $yolföfd)id[)ten , fonbern alle :3"i^i^ibucn ol)ne äluö= 
na^me öeleöent(id) uon biefem Uebel befallen, Sarmaten, ^^oladen, "^{(om 
unb (£t)riften, unb baö (Sinjige, rva^ oon biefer Slnnal^me ridf)tiö, ift, bafe 
eine einfädle, naturöemäfee l^ebenömeife, meldte (grceffe jeber 3lrt auöfd^liefet, 
am beften Dor biefer .Hranf^eit fd^üfet. 

Xie 3"ftönbe, meldte ber Silbung beö ^^eid^feljopfeö Dorauöge^en, 
finb imnter fel^r unangenet)m, mitunter unerträglid^. 3)ieiftenö beftel)cn 
biefelben in 9)iagenbef d^werben , finb aber fo oerf d^iebenartig , baj? man 
bem Homöopathen nur ratl)en fann, nad^ bem alten ^aönemann'fd^cn 
(^rnubfafee ju üerfaljrcn unb fid^ beim 33elämpfen biefeö Uebelö lebiglid^ an 
bie £i)mptome ju Ijattcn. tüian gebe 5. Ö. bei bem eigent^ümlid[)en 
©rennen, meld^eö bie ganje Partie beö Sonnengefle^tö einjune^men pflegt, 
entmeber Arsen, ober Cjubo vcg. Öefetereö oerbient ben 3[5orjug, iuäl)renb 
erftereö meift bei bem biefem Uebel eigenen ©i^mptome augejeigt ift, meld^eö 
bie ^^atienten „2i>inbjittern" nennen. (So ift baö ein d^arafteriftifd^- 
merhoi'irbigeö ©efttljl üon jitternber .^älte (gieberfd^auer), lueld^eö fid^ Don 
ber 3Kagengegenb unb oon ba burd^ bie ©ebärme jiel^t unb, mie bie gieber^ 
anfalle, einige Stunben anliält, bann imeber fc^roinbet. 3lud^ Bryonia 
wirb mit (^jlücf gegen biefe (Srfd^einung angewenbct. Sefonbere (Jrroä^nung 
oerbienen nod^ fämmtlid^e Anti-Psorica, an ber ©pifec Sulphur unb enblid^ 
bie Cuscuta (giljlraut ober glad&öfeibe). SBon biefem mad^en einige 
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^omöopatl^ifcr einen SBtnfgufe nnb laffen baniit bcn §aar6oben einreiben. 
33e!anntlid^ giebt man eö mid^ innetlid^ mit beftem (Srfoffl^. 

Steten bie obengenannten 5Jfaöcnbe)d^tt)erben ein, ober 3?erfrnmmnng 
ber ©lieber, iiä^mnnfl 2C., nnb will man crfal^ren, ob biefelben oon bem 
feinienben äßeid^feljopfe l^erri'i^ren ober nid^t, fo fd^neibet man bem ^^atienten 
ein ^aarlode ab unb lä^t fie 6—8 S'age anf bem bloßen Srnftbein liegen, 
©inb aisbann biefe §aare juf annnengefitjt , fo fte^t bie '^>rognofe anf 
äöeid^feljopf, bleiben bie §aare glatt, fo liegt ein anbereö Uebel Dor. 

""Slan beobachte bei bem l^or^anbenfein ber gaftrifd^en 33efci^n)erben 
eine ©ntjiel^ungöbiät fd^merer nnb fetter Speifen, befonberö l|üte man 
fid^ Dor geräud^erter gett= nnb ^leifd^fpeifc (and^ oor fetten geränd^erten 
J^ifd^en), oenneibe Spiritnofen nnb alle anfregenben Öetränfe, genieße mcljr 
Cbft=, Gier:: unb 93f e^lfpeif en , l)üte fid^ aber befonberö oor falten nnb 
naffen güfeen. (Sin fold^er ^^^atient foUte, mcnn eö irgenb angelet, ©d^u^= 
werf nnb Strümpfe med&feln, fobalb er mjn einein 33crnfö= ober Spa^ier^ 
gange anö ber Kälte in ba§ manne 3'""^^^ fommt, nnb fid^ i\\ jcber 
Stnnbe baran erinnern, bafe er eine Kranftjeit in fid^ trägt, meldte bei 
i?ernad)läfftgnng jnm lobe filieren tann. 

Sd^liefelid^ foll Ijier nod^ anöbrüdlid) bemerft werben, bafe baö Sttb= 
fd&neiben bcö 3i5eid^feljopfeö, nad^ iÄnfid^t bcö 2(utorö, bem i^erfd^mieren 
ber »^antanöfd^läge gleid^fommt, meld^cö, wie baö Cpcriren ber 3)iaftbarm= 
fiftel, ftetö üble ?5oIgen Ijat. 2)ieö nnb 3lel)nlid^cö Ijat «'gal^ncmann bereits 
in feiner „^^foratl)eorie" üeröffentlid^t. 



Don beit ^ugcntibrlit. 

Äein 2^eil beö menfd^lid^en Hörperö l^at einen fo feinen, ronnberbaren 
35an als baö innere ähige, feineö ift fo leidet oertefebar aber !eineö ift and^ 
mit fo eigentl|ümlid& fenfiblen ^ieroen anögeftattet. iffiir erinnern j. ^. an 
bie Gigenfd)aft beö 3lngeö, baöfelbe fd^nell jn fd^liefecn, fobalb fid^ oon 
anfeen etmaä Sd^äblid^eö na^t; irgenb ein '^\\]dt mnfe fd^on mit ."oeftigfeit 
l)ineinfal^ren, fonft gölten cä bie fid^ fd^nell fd^liefeenben V'iber ab. 

a&k leidet Derlefebar ber 2lngapfel ift, baö bemeift bie ftatiftifd^ nad^= 
gemiefene Xl^atfad^e, ba^ in allen 33linbenanftalten faft bie ^älfte ber 
Sd^iiler bnrd^ i^erlefeung ber 3lngen blinb geworben ift. 

(£ö fommt imenbli^ oft oor, bafe ölinbljeit entfielet, wenn nnr ein 
3lnge oerleftt ift, nnb baö Ijat folgenbe UrfadS)e: ber Sel)neru entfpringt anö 
bem 3""^^»^ t^^ö (^ief)irnö, gabelt fid^ bann nnb tritt in beibe 3lngen= 
pl^len l^inein. 
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@ntftcl^t nun eine SPerlefeung beö einen Sel^netüen unb tl^ei(t fid^ bie 
ßntji'inbiinö beöfclbeu beni mit biefcm üeibunbenen auberen mit, fo er= 
blinbcn beibc 3luöen. 

(S'in ""Jßaimxi ber üufec'fd^cn ^eilanftdt Ijutte im ilrieflc 1866 einen 
©d^ufe in baö linfe Sluge befommen, unb babutd^ baöjclbc jcrftört morben; 
mit bem redeten aiußc fonnte er fel;cn, ja bcfjcn Seljfvaft mürbe waä) unb 
nad^ immer ftärfer. äl^ärc ber Sd&ufe inö röd{)te 3luöe ßefommcn unb 
Ijätte biefelbe fd^räge Siid&tuno gcnonnnen, fo märe o()ne B^^^^if^' '^^^ ^^'J' 
üermöflen gänjUd^ oernic^tet unb uöfliße 33linbl)eit, ja uielleid^t ber ^ob 
cinßetreten. 2)a aber bie feinMid^e Flügel burd^ ben u^eid^eren Änod^en 
beö Meinen ©e^irnö fofort Ijinauö fd^nellte, blieb baä i?eben beö iungen 
Dffijierö erlialten. 

llnfer 3lutor gab beöljalb ot)ne Unterlaß allen 3)liUtern, SlNärterinnen 
unb Äinbermäbd^en bie bringenbc ^JOIaljuimg : f leinen Äinbern aufs 3trcngfte 
ba§ Spielen mit fd^arfcn ober fpifeen ;3iift^iJ»ic»^i€»i J^i verbieten. 3Bär 
cö bod^ in einer fleincn anbaltifd^en Stabt Dorgefommen, baft ein i^mölf^ 
jäljriger Änabe fid^, .ba er ihot fd)neiben moUte, mit einem großen fd^arfen 
3)Je)fer ein 9luge auögefd^nitten Ijattc, moburdb aud^ baö anbere erblinbetc. 

äl^eit einbringlid^er noc^ marntc Dr. 3trtl)ur iJufee Dor ben fd^arfen 
allöopatljifdien 3){itteln, uveil er eö fo oft erlebt Ijatte, bafe bie geringften 
3lugenentjü Übungen, meldte mit 2eid^tig!eit burd& menige Mörnd^cn 
l^omöopat^ifc^er 3trjnei ju befeitigen gemefen mären, burd^ 3lugcnmäffer, 
Salben unb bergl. in Sd^mad^fid^tigfeit ober üöllige 33linbljeit auöarteten. 

S)a er jebod^ bie günftigen 3Birfungen ber $Romeröf|aufen'fd^en (Sffenj 
oftnmlö geprüft ^atte, empfahl er in geeigneten fällen biefelbe. (£r liefe 
aber baö 3lugemuaffer (beffen ^eftanbt^eil ber milb mirfenbe ?^endbel ift) 
nod^ um 2/3 mit meid^em glufemaffer verbünnen, alfo bafe bie 3(rjnei 
mel^r einer l;omöopatl^ifd^en äf)nelte. 

So flein baö 2luge an )iä) erfd&eint, fo grofe ift bie "iDJenge ber 
5lranf l)eiten , benen eö untermorfen ift, unb menn aud^ im 3lllgemeinen 
biefelbe 33e^auptung aufgefteHt merben tann, mie mir fie bei ben Df)ren= 
leiben beobad)ten, bafe nämlid^ bie äöirhing ber allöopatl)ifd^en älugenmittel 
gleid^ 9iull fei gegenüber ben Ijomöopat^ifd^en, meldte fd^nell, fanft unb 
fidler beilen, — fo ejiftirt bod^ nod^ b er Unterfd&ieb jmifd^en D^ren= unb 
3lugenärjten, bafe Se^tere, menn fie gcfd^idtc Operateure finb, einer 3)icnge 
üon 331inben baö ebelfte fönt beö 3)}enfd^en, bie Sef)!raft, baö Se^en^ 
fönnen, mieberjugeben im Staube finb. 

3llö Dr. 3lrtl)ur i^ufee im 3a^re 1849 oon ber an^alt=S)effauif^en 
9{egierung aufgeforbert mürbe, auf einer beutfd^en Uuioerfität ju promo= 
Diren, mad&te er xii ^alle eiiiea 3lugcnoperationöcurfus burd^ unb fd^tieb 
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feine 2)iffcrtation „de cataractae extractioiie", }ii beutfd^: bie Operation 
beö grauen Staareö. ®r I;at in bcn barauf folgenben 3al)ren üiete ©taar= 
Slinbe operirt. S)er Uniftanb, baft er bürd) feine feinen innern 3)iittel 
bie ben Operationen folgenbe fönt^ünbung fd)nell nnb fidler feilen tonnte, 
brad^te ftetö ben günftigften förfolg. Sefet fefet fein ältefter ©o^n 
Dr. med. (Jrnft 3lrtt)ur Su^e, ^ur S^it in 35erlin, tueldfier bie Slugen- 
franf^eiten ju feiner ©pecialitdt genm^t t)at, bie Operationen mit b^rn^ 
felben glüdlid^en Erfolge fort, loeit er .^oinöopatt) ift. 

®ö giebt üerfd^iebene 3tugeni*i6el, uietd^e webcr burd^ innere 9)Jittel 
nod^ burd^ Operationen befeitigt luerbcn fönnen, lueit fie feine Äranf= 
l^eiten finb, fonbern im fel^Ier^aften 33au be§ 3lugeö i^re Urfad^e l^aben: 
bie ilursfid^tigfeit, bie SBeitfid^tigfeit nnb bcr 2lftigmatiömus. 
(Srftere entftel)t, wenn ber 3lngapfcl ju lang loirb unb baö oon aufeen 
in baö 2liige faHeube 33ilb oor bie Siefefjant fällt, man ftel)t bal)er alle 
ferneren ©egenftänbe oerfd^iuommcn. 93ei ben Sßeitfid^tigen mirft baö 
©egent^eil: mtnn ber älngapfel jnfammenfd^rnmpft (b. l). raenn ber im 
3luge befinblid^e ©laöförper fid^ bnrd^ baö 9ltter uerringert), wirb baö 
äJilb l)inter bie 9le|^aut fallen, man ftel)t bal)er bie naiven föegenftänbe 
oerfd^mommen unb erfefet bie fe^tenbc Sel^fraft burc^ eine (Sonoef^33rilIe, 
u)ät)renb bie Äurjftd^tigen einer 6oncao=a3ritle bebürfen. 33ei ben 9lftigma= 
tifd^en frümmt fid^ ber ^intergrunb beö älugeö in einer beftimmten 3l^e 
ju ftarf, man fielet alle ©egcnftänbe in biefer 3li*e lang gejerrt, unb um 
bieö auöjugleid^en, bebarf eö eineö cplinbrifd^en 3lugenglafeö. 

3m :3ci^re 1875 unterfud^te Dr. (Srnft 3(rtf)ur 2\\%t (er war bamalö 
noc^ Dirigent ber Su^e'fd^en illinif », auf ÄBunfd^ beö 3tnl^altifc^en iUinifterö, 
bie 3Iugen fämmtlid^er Scf)ul!inber ber @tabt Äötlien. ®a fanb er benn 
bei benen, bie über 14 3a^re alt waren, ca. 70 '»^^rocent Äurjfid^tige. 
2)er 9iegierungö::9)iebicinalratl) conftatirte bemnad^, bafe biefeö Uebel eine 
^olge beö anfjaltenben 9^al)efe^enö unb unoermeiblidö fei. 3Benn man 
nun fri'ilier Äurjfid^tige oom ©olbatenftanbe biöpenfirte, fo mufete man 
bieö balb aufgeben, benn bie meiften ©tubirenben l^aben biefen gel)ler, 
ben man trofebem nid^t für eine Äranflieit, fonbern nur für ein Äunft= 
probuft ber 9lrbeitöüberbürbung anfel)en mu^. 

Äommen wir nun auf bie 9lugen!ranf^eiten jurüdE, fo ift bie un= 
angene^mfte jebenfaHö bie Slugeuentjünbung, möge fie mm bie Sinbe= 
f)aut, bie Slugenliber ober bie anbern 9lugenl)äute befallen-, unb jwar 
wegen ber intenfioen fted^enben ©dimersen, beö 35rennenö, ber :iiid^tfd^eu 2c., 
weldEie bie ^^atienten nid^t feiten ju gänjlid^er 3lrbeitöeinftellung oerbammen. 
Unb bie 3lllöopat^eu ^aben burd^auö feine wirf f amen 3)iittel bagegen; bei 
ben 6^amillenbäf)ungen, ben Blutegeln, ben ©enfteigen :c. 2c. weidet baö 
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Ucbel um feinen 9)Jomcnt früf)cr, alö lucnu bic Patienten gat nic{)t§ 
aiitüciibeten ; ebenf o ift cö mit bem atußentl^räncn, bcii iJljränciififtcIn, bcm 
Stugenliberframpf unb ber UmftiUpunö, ~ alle biefe tleiueu Uebcl l)eilt 
bie »^omöopatl^ie fpielenb (luenn mau fid^ nur an einen erfahrenen 3lrät 
wenbet) — anberö aber ift e§ mit ben ©taarübeln. 2)er graue Staat 
mirb äumeilen geseilt, ber fd^ioarsc äufeerft feiten unb ber gri'ineStaar 
öar nid)t. (£rft= unb lefttgenannter fann baoegen burd^ Operation in ben 
meiften fallen ßeljeilt löerben, n)äl)renb ben ^^^atieuten, bie am fd&marjen 
Staare leiben, gar nid^t gel^olfen loerben tann; e§ fei benn, in bcnienigen 
feltenen fällen, in meldten bie ^omöopatt)ie Scfferung ober §ciüutö bringt. 

Um alle nur erbenftidfeen älugenübel rid^tig ju erfeniien, ^at bic 
3Biffenfd^aft in ben legten 40 ^aijx^n bebeutcnbe )yortfd^ritte gcmad^t. 
^^kof. Dr. ^elmt)olä^33erlin entbedEte ben 3lugenfpiegel, ^rof. Dr. Üllbred^t 
D. Ö5räfe::33erlin unb (Socciuö::yeipjig t)ert)ollfommneten bcnfelben 
unb leifteten Slufeerorbentlid^eö in rid^tiger (Srfcnntni^ ber 3lugen!ranfbeiten. 
töräfe l)atte aud^ aujserbem eine fo gei'ibte unb ftdberc ^anb beim 
Cperiren, baJ3 er jur l^öd^ften 33erül^mtl)eit gelangte, iieibcr ftarb er ju 
frül) unb jmar am 3)?orpl)ium : er liefe fidb (Sinfprifeungcn bauon uor jeber 
Operation mad^en, um eine ftd&ere ^a\io ju befommen, unb bieö erlangte 
er aud^ — aber baö ti'idfifd^e ©ift töbtete aud^ i^n, benn er ftarb wie 
33iele an ber baburdb üerurfad^ten :^ungeufdf)iöinbfud^t. 

C5ö ift ein munberbarer 2lnblid, meld^er bem geübten älrjt gemäljrt 
töirb, wenn er baö innere 3tuge burd^ ben 3lugenfpiegel betrad^tet, ben 
Eintritt beö Selinerpen, bie auö bemfetben tjeroorlommenben 33lut= unb 
Sdblagabern , bie ©efäfee ber 3lber{)aut 2c., baö 3llleö jeigt fid^ bem er:: 
ftaunten 33lide. 

3ft irgenb ein J^^milienmitglieb Don ber ägijptifd^en ober granulöfen 
Slugenentjünbung befallen, fo l)üte mtxn alle anbern üor ber 3lnftedung. 
33ei i^ernadt)läffigung biefeö gefäljrlid^en Uebelö enbet baöfelbe oft mit 
Slinbl)eit. 3)tan befrage alfo beijeiteit einen erfal;rcnen SIrjt. Sobalb 
aber ein unangenehmem 2)rüden unb ^nden an bem Öinbel)autfacf 
fiU;lbar wirb, unterfud^e man bieö üorfid^tig, inbem man bie untern 
3lugenliber l)erunterjiel)t. 33emerft man bann, bafe bie 33inbel;aut fein 
geförnt ifi, fo orbne man juncid^ft eine 3lugenboud6e mit füt)lem meid^em, 
äßaffer an, bann aber l)alte man ftreng barauf, bafe ber ^^Natient Sd^wämme, 
äßaffer, üeinenbinben unb ^anbtüd^er dou benen ber ©efunben fonbere, 
fonft erfolgt bie 3lnftecfung ül)ne Jrage. 

3)aö l;eilfame 33ienengift in l)omöopatl)ifd^er ^otenj, innerlid^ unb 
äufeerlid) angeioaubt, befeitigt baö gefätjrlid^c unb läftlge Hebel nad^ 
furjer S^xt 
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Unfer Slutot pfleßtc feinen ^^flegebefol^Ienen juroeilen eine trauriße 
33e0eben^eit jur SBatnung ju erjagten, loeldje fid^ in ber älugenfüni! .einer 
Unioetfitätöftabt dot ca. 35 ^^^^i^cn jugettagen l^atte: 

@in iunßeö fd^öneö 9)iäb($en üon 19 Saluten litt an löieber^olt fid^ 
bilbcnben ©erftenförnetn. Um baö Uebel loö ju werben, confultirte fie 
einen Slußenfpecialiften, weld^er einer älugenllinif üorftanb. 2)iefer uuifetc 
nid^tö Seffereö jn ti)\m, ak bie 3tnöit)üd^fe jn operiren. &\\ junger 
(eid&tfinniger 9lffiftent wufd^ nun einftmalö bic tüunben 3lugenliber mit 
einem f leinen ©d^wamm, welcher furj äuüor biefelben Dienfte bei einer 
03ranulofiö getfian f)atte. — SSöUige 33linb^eit mar bie S^^ÖC/ "^^^ ^<^^ 
junge, btü^enbe ©efd^öpf lebt nod^ in grauenüoller 9Jad&t. 

äßir ermäl^nen nur nod& fx)p^ilitifd^e ^lugenentjünbung, meldte gleid^= 
fattö anftecfenb ift unb biefelben 3Sor[id^tömaferegeln er^eifd^t. 

3Bir laffen nun nod) einige allgemeine Siegeln folgen, um ba§ 
3lngenlid^t biö inö fpätefte 3)cenfd^enalter ju erhalten: 

^lan üerrid^te alle Slrbeiten, bei meldten man bie 3lugen brandet, 
bei gellem ^ageölid^te, aber nid^t in ber S5ämmcrung, unb nid^t fo, bafe 
bie Sonncnftraljlen barauf fallen; fladernbeö ober grelteö ©aölid^t ift ju 
nermciben, lefetereö burd^ eine 3)tild^glaöglodfe ober einen i^ampcnfd^irm ju 
bämpfen. 2lufred^tfifeen beim Sd^reiben ift geboten; man rid^te fid^ fo 
ein, ba^ ber Ropf nid^t ju fel)r nai) t)orn gebeugt merbe. 

Sobalb bie 3lugen ermüben, la§ fie ein wenig auörul^en unb ftärfe 
fie burd^ ben Slidf inö äi>eite. 2)ringt Staub, ein 3nfeft ober irgenb 
ein frember iiörper in baö 3luge, reibe nid^t gemaltfam mit bem 5?i"ö^i^/ 
fonbevn lafe burd^ einen 2lrjt baö ^inbernife entfernen. Sd^one bie Singen 
fooiel alö möglid^. 

0»el)trnl)öljleiiniaD'erfttd)t. 

3Bir fommcn nun auf bie Ijifeige ®el)irn^öl;lenmafferfu^t, ober 
auf ben dwUn 3i>afferfopf, eine ilranff)eit, bie, wmn nid^t red^tjeitig 
bic befte ipfllfc jur ^anb ift, oft einen töbtlid^en 93erlauf nimmt. 

3n bem löctirbud^e ber ^omöopatf)ie marnt Dr. üu^e nor bem ju 
feften älMcfeln Heiner Äinber, weld^eö oft bie (Sntfteljungöurfad&e ju biefer 
ilranfl)eit bilbet, t)or bem ©ebrau^e ber 3)}of)nabfod^ungen ober 3)iorpt)ium= 
puloer. (?rn)adj)fene t)aben fid& ju fiiiten üor übermäjsigem 5iaffee= unb 
©iergenuj3/ fomic nor bem 3)cMfebraud^e beö SJifenfrauteö unb ber XoUÜrfd^e. 

Xa ift aber nod^ ein Umftanb befonberö ju belierjigen: S)ic Patienten 
ocrfallen faft immer, befonberö ju ätnfang ber Äranf^eit, in einen 
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fd^laffüd^tigcn S^iftö^*^- SlcngftUi^e 9Jlüttct, bcfotgte ©attinncn 2c. pflcßcn 
alöbann bcn SSctfud^ ju machen, bic Patienten ju wccfcn ober gar road^ ju 
erl^altcn, aber baö ift falfd^: ,,felbft bcx franfl^afte J^ieffd&laf barf nitnmct^ 
ntel)T geftött njcrbcn." 

Der ^(tinupfen 

ift mcift ein leidet eö Ucbcl, n)cl($cö von felbft t)orgel^t, wenn man fid& 
mir nid^t t)ou bleuem crfältct, ftetö für lüarme trodfene Strümpfe forgt 
unb fid^ bennod^, nnc gen)oI)nt, ber frifd^en Suft ausfegt. 3ft eö bod^ eine 
alte ©ad^e, bafe ber Sd^nupfen am menigften l)inter bem raarmen Dfen 
pergel^t. 

Sei einem fieftigen gliefefd^nupfcn beobai^te man bie gröfete 9leinlid^= 
feit in S3ejug auf bie 2^afdj)entüd^cr, um fo efier wirb baö Uebel atebann 
roeid^en. 3)tan möge, fo oft ein Sd^nupftud^ von ber geud^tigfeit bur($= 
nä|t ift, eö nid^t etma trocfnen unb eö bann t)on 3teuem in ©ebraud^ 
ne{)men — im ®egentl)eil ne^me man ftets wieber frifd^ genmfd^ene Xüd^er^ 
um fo fd^netter wirb ber läftige ©aft toeid&en. 



3al)nfd)mec^eii. 

Safe bie S^l)m mit Sd^merjen fommen unb mit Sc&meräen {linweg- 
ge{)en, bevul^t auf einem ganj natürlichen aSorgange. Stur bei bem SBed^feln 
ober Sc^id^ten ber 3äl)nc ge£)t eö meift oljne S($merj ab, meil, mie ba§ 
beigefefete Silb jeigt, bereitö bei ber ©eburt beö a)ienfcf)en bie jioeite ^atyi- 
fd&id^t fo JU fagen gleid^ mitgefc^affen mirb. 

SBie unenblid^ oft ^at es Dr. 3lrt^ur Sufee in feinen 2:ifd&reben 
betont unb inuner toieber gefagt (audft brucEen laffen), man foHe nid^t ju 
frü^ jum 3luö reiben ber 3öf)ne fd^reiten, inbem bie ^omöopatf)ie bie 
DorjüglidEiften 3Kittel jur Leitung aud^ ber wütl^enbften 3^^»if*»^ßW" 
befiftt. SJamentlid^ marnte er ftetö baüor, einen 3^^^)»/ ^^^^ ^^^^^ ^^^^^f 
ift, fonbern nur ol^ne wahrnehmbare Urfad^e fd^mer^t, fierauöjiel^en ju 
laffen, wenn ber ©egenjalin nod^ Dor^anben ift, benn fobalb erft 
Derfd^iebene 3öf)ne fehlen, wirb oftmals burc^ bie 3Jlangel^aftigfeit ber 
Äauwerljeuge bie aSerbauung beeinträd^tigt, weld^es wieberum Urfad&e ju 
ben üerfd^iebcnften Mran!^eiten geben fann. 

bereits Dor 50 3a^ren ift bie Üufte^fd^e 3at)napotl)e!e mit bem baju 
geprigen Sücbl^i» l)crauögegeben worben, unb jwar unter bem Sitel: 
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„3t»f)nfc6iiierjen burd& 9Iied&eii äu feilen", roeldie in oielen 3;aiifenben 
oon eremplaren oettirettet ift tinb fic^ befteitä deiuatitl tjat. 

tiä ift aeroife fiir uiijete üejer uoii 3"t"effe, jii erfafiten, bafe eö »on 
oetfc^iebeiien ^omöopat^ifd&en äpot^etetn uetfm^t ift, biefe tleine Sdjrift 



iiai^jubniden tinb bie 3(i|napat^e!e nui^jitmad^eii. '^n ber Streife, mie bafi 
flcfc^e^eii, ift ja aiirf) lüc^tö bagegen einjumenben, abci — eä ift bcnnodf 
liiert oelwußen. 3Jtaii fanu iiuar bie 3a^i»"iftel uerfaufeu, bic 3»it)"- 
f^mctjeii abet burd& iHie^en üiiflenblidtii^ ju [)ei[t;n, bofi luitl nict)t ge- 
liiigen, nieii baju ^o^poleiiäcn in f)üinöo»)att)iii^:^ feiner Sijimmiiation 
i)öreu, bie beEoinint man aUx nicfet übernU, lueü biefe Senfe felbft niti&( 
baran glauben. 

^teilit^ ereignet ed fii$ oft, ba^ bie £c[)merjen, nac^beni fie bnri$ baö 
ÜKie^en befeitigt finb, nai) einigen ©tiinben nueberteljteii ; olöbann aber, 
fo beleljrt nnS ber 9iutor, foU man üon bemfelben ^littel, luelrfieS ha ^alj, 
innerli^ einnettmen, unb man roirb befreit fein. 

3>oä 9ßi(i)ti8tte ift nun aber: bie (Srf)altung bet 3ä^"^' L)'"- i^njc 
l)at be6l)olb befonbers uor ben amerifnnif^en B^IHiürM«" g*""irnt, maniin? 
X'iefe l)aben jronr uon je^et gaiij Stufeerorbentlid&ea in bet ^^edjnif ber 
falfctien 3öline geteiftet, bie tStfinbung ber Cfauuor=,3ä^ue, ber falf^eu 
(Äoutfddu!:) ©cunien, bei welchem bte ©olbElannnern wegfielen nnb baS 
3Jnfongnng8ii)ftem jur (itellnng !ant, — bieö MUeö ttaben bie Iieiitfiifen 
oon ben 9(nierifanetn gelernt, aber leibcr traten eö biefe Öeioiffenlofen 
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atid^ allen 3lnbcrri juüot in bcr fiintetliftigcii 3lrt, mit rocld^et fie butd^ 
allerlei 3öf)"tinfturen iinb äußere 3)Jittel ftefunbe ^äi)m txanl ju mad^en 
üerftanben, mit bamit bie iieute fid^ falfd&e ©ebiffe anfd^affen imb i^nen 
ein guter ©elbüerbienft werben foüte. 

Unfer Slntot belefirte ^ingeflcn in feinen SCifd^reben feine ^^^atienten 
über ba§ einfa(^fte naturgemäße SSerfa^ren, bie S^^^^ jw erhalten. ,,S)er 
2Beinftein", fo pflegte er ju fagen, ,,ift ber fcfilimmfte §einb ber gefunben 
^äbne, benn er brängt baö B^^^P^ifc^, W'JÖ/ ^i>^b in ben beften ^a\)xm 
fallen aläbann bie S^\)m auö, obfd^on ber ©d^metj unb baö 3^^"= 
bein nod^ ganj untabel^aft ift. !I)a§, ma§ ebm bie praftifd^en 3^1)"- 
ftrjte mit SBorliebe tf)un, ben äBeinftein nüttelft SWetaHinftrumenten ju 
entfernen, erfd^üttert mit ber 3^^^ i>i^ geftigfeit ber 3^^"^^"^^^^'" ^^"^ 
bringt bie 3äl)ne jum frül)5eitigen 3luöfallen. ätlfo gcroö^nt ®ud^ von 
3ugenb auf baran, balb mit bem redeten, balb mit bem linfen 
iUefer ju fauen (baö einfad^fte ^Mttel gegen ben SBeinftein), ferner 
pn|t bie ^ätyxz jeben 3Korgen unb 3lbenb fleifeig mit reiner £inbenfol)Ie; 
fd^äblid^ finb bie fd^atfen 3^l)JM^ifciV (Sigarrenafd^e unb bie 3ö^ii^i"^^»^*- 
3)er gebilbete 3)fann ift ja (Sotttob fd^on fo weit, ben üon ben ^Höopatfien 
Derorbneten fd^arfen Slrjueimitteln ju mißtrauen. 2)a§ 6innel)nten ber 
entfefelid^en aJJercurialmittel bewirft ffanfeö (fauliges) 3<J^"flcif^; ^cr= 
meibet biefe, roie baö fd^limmfte ®ift. S)er ftinfenbe 3(t^em unb ber 
unangenel^me Speid^elfluß mirb Qnä) balb belel)ren, in roeld^e un- 
fanberen ^änbe 3^r gerat^en feib — alfo l)inix)eg bamit! SBenn 31)^ 
alfo tl)ut, fo werbet '^i)x (§ure gefunben 3öl)ne ermatten biö in ba^ 
^öd^fte 3llter, unb wenn 3lj^* bann nur ^omöopat^ifd^e 3)cittel gegen 
aEe 3öl)"^i'^"^f)^iten anwenbet, bann werbet 2^x aud^ ßure 3^^«^ 
mit in baö 65rab nelimen!" 



Ö)l)reiibrufe«braune^ 

^iefe ilranf^eit, t)on weld^er nid^t nur Äinber, fonbern a\\^ ©rwad&fene 
oftmals befallen werben, l)at nur ben 9kmen mit ber 33räune gemein unb 
wirb aud^ 3i^ö^npeter ober Sauerwefeel genannt, ©iefelbe tritt juweilen 
epibemifd^ auf, gelegentlid^ falter ober feud^ter 9lorb= unb Cftwinbe, unb 
ift au^ fd^merjljaft unb oftmals mit Jyieber begleitet, benn fie beftel)t in 
einer ©ntjünbung ber Dlirfpeid^elbrüfe. Sei t)Oc^grabiger ©rfranfung fann 
ber Patient webet fauen, nod& fd&luden. S3ei biefem Uebel pflegt unfer 
3lutor befonbers oot Operationen ju warnen. 2lud6 empfat^l er, nur 
trodene 2Batte aufjulegen. 
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ÜtunDfäule (:?l|)i)tl)en). 

5Bon ber öcnaimtcn Ätanf^ctt tüerbcn meift Äinbcr befallen, unb ift 
biefe tfjeilö f dornet jtiaft, t()eilö tinangenel^m wegen beä Übeln ©etuiä^eö. 

Dr. 3lrtl;ur Sufee xätl) in 3Bort unb Sd^rift, bie 9)Junbanöfpülunöen 
nur mit reinem SBaffer, nid^t etwa mit arjneilid^en ©ubftanjen t)or- 
june{)men, imb marnt bei ben 3Jläöd§en, bie fid^ anäj bei ©nuad^fenen im 
3)Junbe bilberi, iwr bem ^nnfeln mit 3tofenl|onio unb anberem 9lrjncilid^en. 



:ßraHfiljeUen kr (ieljörorgane. 

2)aö innere Cljr mit aU feinen feinen Änöd^etd^en, Söinbungen unb 
©lieberunßen jeigt einen ]^ödf)ft iDunberbaren anatomifd^en Sau. 

Sie empfinblid^ften, unerträglid^ften Sd&merjen entfielen, menn bie 
©eljörorgane beö mittleren D^reö entjünbet finb. Sie alte (allöopatljifd^e) 
Sd^ule fiat bagegen feine 3)Jittel, unb maö ©infprifeungen, ^eifee iWeitiffen 
ober gar i^re inneren 2lrjneien Reifen, ift gleid^ 9iull: bie Sd^merjen x)er^ 
gel)en alöbann jtöar, aber nid^t einen 2lugenblid friil)er, afä ob ber 
Speciatarjt für Ol)renfranf^eiten nid^tö unterfud^t, nid^tö bagegen oerorbnet 
llätte. 3lud^ ift eö, auö bemfelben ©runbe, ein un^eilooHer 3rrtl)um, menn 
fold&e, bie irgenb einem Dl^renleiben unterworfen finb, burd^auö einen 
^^rofeffor confultiren wollen, weld&er biefeö gad^ ju feiner Specialität ge^: 
mad^t Ijat. 9lur bie eö felbft erfal)ren \)abe\\, wie fd^neU 33efferung nacb 
unfern 9)iitteln erfolgt, wenben fid^ an einen t)omöopatl)ifd^en 3lrjt, 
■felbft }mnn er fein Specialift ift. 

Unfer 2lutor warnte unabläffig biejenigen, weld^e an Dfirenfluft ober 
Dl)rbrüfenoer^ärtung litten, t)or ben ©^amillen-Sinfprifeungen ober ßliamillen^ 
Umfd^lägen. Siefe arjneili(^e ^Pflanje (Chamomilla vulgaris) l)at surnr 
eine ganj beftimmte unb Don Saline mann bereite 1805 forgfältig ge= 
prüfte 9Birfung, f)ilft aber alö ftarfer Gl)amillentf)ee gar nid^tö, fc^abet 
im ©egent^eil nur. (Sieä foU weiter unten nod^ nätjer beleud&tet werben.) 
SBo aber warme ©infprifeungen notl)wenbig, linbernb ober f)eilfam finb, 
ba bebiene man fidb beö milben, fd^leimigen 8inbenblütf)entf)eeg. 
Siefer wirft auf bie inneren Sd^leimfiäute beä Dlireö bei weitem beffer, 
alö ber ©f)amillent{)ee unb ftört burd^ feinen angenehmen @erud^ bie 
f)omöopatl)ifd&en Wittd nid^t fo wie jener. 9)Jan fann aud^ reineö lauwarmes 
SBaffer ju biefem ^\\)zd benufeen, ober fd^wad^eä Saljwaffer. 

2 
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,,5Das Df)x ift beö ©ciftcö Pforte", faßt ein bcutfij^er Sd&riftfteacr, 
unb mit ©d^mcrj crfeimett bie ©d^iüerJ^öiiöen unb Stauben bic SBa^r^cit 
biefes ©pru(^eö an ; beun biefc bebauernöiucrt^eii ^Patienten üerlicren mel^r 
ober weniöer bcn SBerfc^r mit il;tcr gamilic unb i^ten 5Rebenmenfd^cn unb 
oetat^cn baburd^ in 3lb8cf(|loffenl)eit, 3)?ifetraucn, ja oft in eine an 'J^einb= 
felißfeit ftteifenbe ©cmütl^öftimmung. 

^afe Qtxai>t bie ©pecialärjte für Dl^renfranftieiten oft Sd^äblid^eä vex= 
orbnen, ben)ieö eine junge 2)ame, meld^er von einem fold^en tagtäglid^ 
burc^ bie Dl)rtrompete f)inburd^ gebtafen warb, biö bie fonft ganj gefunbc 
grau bebenflid^ neroöö unb erft burd) einen 3lnbern ö^^eilt würbe. 

Söie üiele foldber Patienten unfer Slutor ö^f)eilt l;at, ift in feinen 
„Üebenöreöcln" (48. 3luf(a0e) nad^julefen. 3lber er t)erfe^Ite nie, feine 
biätetifd^en aSorfdirif ten ju Qehtn, achtete j. S. barauf, bafe ade ftetö auf 
trodene, raarme güfee f)ielten unb empfal)l benen, bie an falten ^füfeen 
Iitten> mäfeiße Seioeöuiiß im greien, aud^, \VQnn baö uid^t genuß t;ilft, baö 
äBafc^en unb SBürften ber gü^e mit faltem 9Baffcr (ni($t etioa falte ober 
niarme gufebäber), unb toenn 3^i"ö"b an juri'idö^tretenem gnfefd^meifec 
litt, bie atlabenblid^en l^eifeen Äleifufebäber (f. § 55 ber i^ebenöreßeln). 

Dr. älrtl^ur Cufee war audj) Don jel)er ber aWeinung, bafe '2^aub= 
ftunune feiten mit biefem Uebel geboren werben, bafe üielmef)r irgenb ein 
fd^äblidier ©influfe, weld^er bie Äinber in ben erften Sebenötagen befällt, 
bie Öeljörneruen tobtet. — äBaö Reifet, fo leljrte er oft, waö lieifet taub^^ 
ftumm fein? 3Benn ein £inb gäujlid^ taub wirb, e^e beffen SBernunft 
ecwad^t, wirb eö aud^ ftumm, weil eä nichts l^ört. 33ert)eiö bafür ift, bafe 
alle bie unglüdlid^en .^inber baö Spred&en, Sefen, Schreiben unb alle 
Sd^ulwiffenfd^äften erlernen, xmnw ftc in ein !J'aubftummen=3nftitut fonnnen. 

äBeld^e fabelhaften Erfolge £)at j. 33. ber jefet in ben 9iulieftanb ge- 
tretene ©irector Ä'lofefd^^^alle gel^abt. 

S5aö Stununfein ift eine anbere ilranflieit, luelc^e öufeerft feiten, aber 
.beifvielöweife waä) ©d)laganfällen juweilen uorfommt. 2'aubftummc finb 
burd^ unfern 9lutor, freilid) in felir feltenen gätlen, geljeilt. 

a) ^(iuttge Sräituc uub Sicadjl^ufteit. 

Stjafefpeare, ber grofee brütifd^e a>oIföbic{)ter, nennt ben .Ruften „ben 
Trompeter beö S'obcö", — unb er traf mit biefem poetifdö-ocrgleidöenben 
äöovte baö 9{id)tige. -Jloci^ (}eutc geljen bei allöopatljifd)er ^i3el)anblung 
l)unbevte oon Minbern an bräune unb Äicud^tjuften ju förunbe, unb feitbem 
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fid^ mit erftercr bic mötbetifÄe btanbige 33täune (S)ipl^t^erie) üerfd^ioiftett 
i)at, ift, tro| ^öUcnftcin^ unb Äalfpinfeluttßcn, bic ©tctbli(|fcitöjiffcr eine 
weit l^öl^ete gewotben. — SBie glüdElid^ ift bagegen bie ^omöopatl^ie in 
bet igeilung fol($eT ^uftentibel; tüit erinnern an bie l^od^erfreulid^e "X^aU 
fad&e, bafe bem Dr. 3lrt{;ur Su^e, raä^renb feiner 24::jät;rigen 3Birf= 
famfeit in Äötl^en, nur 3 Äinber an ber f^eutigen SBräune geftorben. finb, 
n)äl)renb bie ^unbe^rte, bie er alljäl^rlid^ belianbelte, mit bem Seben bat)on= 
famen. 3lu($ l^at ber ätutor bereitö 1845 eine fleine Sräuneapotliefe 
herausgegeben unb mit einer genauen @ebraud^§ann)eifung Derfeften, bie 
feitbem mel^rfad^ aufgelegt, ml perfauft unb fe^r gefd^ä^t mürbe. 

^iefeö, bamalö 8 aJJittet ent^attenbe l^omöopatl^ifciie Slpotl^efd^en f)atte 
ein eigeneö ©d^idfal, üeranlafet burd^ bel^örbUd^e Unmiffenlieit : Unter 
ben 8 3)iitteln befinbet fid& aud& ^>{)oöpl^or. S)er Äöniglid^e 3KebicinaI= 
unb SRegierungörat^ in 5jJ. Iie§ baö baju gehörige Sd^riftdien confiäciren, 
meil baöfelbe ein altgemein fc^äblid&eö (fott l^eifeen giftiges) 3JJittel 
enttiiette. 2Bäre ein jold&eö Ääftd^en in feine igänbe gefallen, fo märe 
Dr. Sufee einer nod^ fd^mereren Stnflage auögefefet. 2)a§ mar aber 
unmöglid^, benn biefe l)omöopatl^ifd^en 3Jtittel bejanben fid^ im S)epot be§ 
©uperfd^en 58erlagS in Sonber§t)aufen. 

Dr. Sufee appellirte fofort; eä mürbe aber burd^ ben 3Sorfifeer ber berliner 
^rüfungöcommiffion fi'ir ^omöopatl^en nad^gemiefen , bafe l^omöopatt|if($e 
3)iittel 30. 5ßotenj niemals fd^äbli^ mirfen fönnten, unb ber Sßerfauf ber 
33räunemittel freigegeben, üi*. iiu^e liatte nämlid^ inbeffen fein @elbft= 
biöpenfireEamen Dor jener ßommiffion abgelegt, unb baS ted&nifd^e WiU 
glieb ber ^.'fd^en ^Regierung berul^igte fid6 babei, um fo mefir, als ber 
üermeintlid^e 3n^wlp<^t injmifd&en fein preufeifd^es SSaterlanb üerlaffen f)atte. 

33alb barauf liefe fid& ein junger f)omöopatf)ifd^er 2lrjt in bem naiven 
SJranbenburg nieber; es mar bies ber langjäl^rige Seibarjt ber gürftlid^ 
^Jismarcffd^en gamilie, ©el^eimer diati) Dr. 3^^ingenberg. S)iefer mar 
inbirect burd^ Dr. :öufee jur ^omöopatl^ie gefommen. 3lls beffen ©terh 
u)ic ein glänjenbes 9)Jeteor ju leud^ten begann, mürbe einer ber beften 
unb gelefirteften 2lerjte Berlins, Dr. Submig 3JIertenS, ber felbft nad^ 
überftanbenem 2:x;p()uS fd^roer leibeub mar, burd& unferen Hutor erft gc{)eilt, 
bann bete^rt, unb ba ber junge bamalige Cand. med. B^ingenbcrg ben 
Dr. a)Jertens als feinen 3)ientor anfal^, ging anä) er ju ber neuen natur= 
gemäßen ^eiUunft über. 3lber auc^ er l^atte ©leid^es burdbjuf ämpf en : 
irgenb ein 3lflöopatl) nerflagte il)n, megen einer großen 9)ienge t)on 
Ütunft fei) lern. ®er junge 3lrjt aber legte bie ©ntfd^eibung in bie ^änbe 
ber berliner tjomöopat^ifdyen ^^rüfungScommiffion unb — es erfolgte 
greifpred&ung. 



30 



9[«8 biefen fleinen ©egebenfieiten erfie^t jebet %ttuiib her ©011100= 
pat^ie, luel^e beheuteiiben ^orffdiritte bie iia^netnann'tc^e ßehre aemac&t 
fiat. Dr. Biöiißeiibeifl ftebeKc fpäter nact) SBerlin itdet, Ijnt jeftt aber 



dctKim« Mntfe Dr. yroingniberg. 

feine oiiftteiißeiibe ^i'taiifi aufgeflekn. ^eiitiiUage niü($te u)o(i( fein 9)tenf(S 
me^t berflleid&cn Sttofautraßc ftefleii, — bie Slaniagc wifirc beim to^ 
für bell SilaQtx jti gro^! 

Sä foH 1101$ eriwn^nt werben, bafe bie alte Scfiiilc für braune iinb 
flciicf)l)iiften eine geiuiffe 3fit fcftfeßt, in ber bie ilrautlidt »erlaufen foll, 
iinb jiiiar juni gtöfeten 2^ortf)eiIe für bie Ijoinöopattfifc&cn Slerjte, benn biejc 
lieilen biefeltic nicift in bet ^ftlfte ber uon ben ©egncrii ßegetieiicn grift. 

ainbererfeits tnufe man aui$ tebenfcn, bafe aiic^ bas 9)iiÄar'fc^e Iftljma, 
auö) etiimnrifeenframpf ßenaimt, uon 9)iiillern iinb 9(nfle[jörigen oftinalö 
für Granne Qcflü'lfi» löirb, loeil bo6ei Grftidnuijönotl) cintrill. Jtinbcr, 
lueic&e bei feber ©eleflentieit SJinimeonfiiUe bctoniuien (e6 finb bieö vor: 
luieaenb bie Slroptiulofen unb 9i(jücbitif(ien), muffen Sommer «nb Sinter 
recht iimmi ßcfleibet, bennoi$ oder nidft ueruicidölicfit merben. — *^ei 
falten Cft: ober Slorbmiuben Inffc man bie SUcincn nicmnlä Ijiiiaiiöfle^cn, 
fonbern, bcjonbcvö 5ur ranljeu ^rt^^öäeit, baö ..Simiiter fjüteii. 
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Um 1865 trat bic brau b ige Staune jucrft ilt unfetev notbbeutfd^cn 
©egeub auf, uub jiuat anfäuölid^ fo bööattig, bafe bei Xoh eine rei(i|e 
(Srnte unter berartigen ^^5atienten Ijielt. J)ie l)oinöopatl^if(|cn 3lerätc [)atten 
jebod^, nad& ö^»^otinter SBeife^ ein berartigeö ©türf bei Sefianblung biefer 
5tran!fieit, bafe Dr. Su^e fid^ üeranlafet fal^, feiner 8 aTiittel entl^altenben 
Sräuneapotficfe noä) beren 4 geö^n bie branbige Sräune ^injujufügen. 
2)iefe 12 3J?ittel beroäl^ren fici^ noc^ l^eute, nid^t nur gegen biefe 2 Uebet, 
fonbern au^ gegen bie 3)tanbelbipt)tl^erie (eine weniger gefährliche gorni), 
namentlid^ feitbem ber Ijotnöopat^ifd^e Slrjt Dr. t)on 3Sillerö sen. nod^ 
baä ficilfame Mercurius cyanatus alö lüirffamfteö STiittel entbedt I)at. 

S)a bie ®ipl^tl)erie eine anftedenbe Äranf^eit ift, fo wirb jur aSorfid^t 
genial)nt f)infic^t§ ber ©H- uub 2;rinfgef Airre; man füffe bie ^^atienten 
nici^t unb l^üte fie Dor bem ^iifö^^it^^^i^f^'^^ ^^it anberen Äinbern. 

^m Uebrigen gelten biefelben Sßorfid^tömaferegeln bei ber le^genannten 
Stranf^eit alä bie gegen bie Sräune. Somie fid^ aber bie SSorboten ber 
2)ipf)t^erie jeigen, möge man bie ^^atienten im Bi^n^^iß^ ober, in fdfelimmeren 
fällen, im 33ette bef)alten. 

3Jfan foHte üor 5lflem barauf .bebad^t fein, burd^ weife aSorfid^t bei 
ber ^Tjiel^ung ber £inber üorbeugenbe 3JiaJ3regeln gegen alle ^ran!l)eiten 
ber Suftwege unb Sltl^mungöorgane anjuroenben. 

(Srfte aSebingung ift, bie kleinen von frü^efter ^wgenb an nid^t ju 
üerjartetn. Dr. Sutje f)at fd^on in feinen fo üielfad) ücrbreiteten Öebenö= 
regeln üorgefd^rieben , une man »on ©eburt an felbft jartc iRinber an 
falteö aSaffer unb frifd^e Suft geiuö^nt. 9)}an bleibe aber babei nid^t 
fte^en, fonbern üerfud^e, bei fortfd^reitenbem Sllter bie kleinen aud& gegen 
raul)e unb falte Suft nad^ unb nacft abjul^ärten, inbem man falte 
äßafd^ungen, falte 3lbreibungen u. f. n). immermftl^renb mit frifd^er, mög= 
lid^ft reiner ßuft jufammen einunrfen läfet. 

3lllen @ol(|en, weld^e 3lnlage ^u bergleid&en Mranf^eiten fiaben, foUte 
man überl^aupt, wenn e§ fid^ irgenbmie einrid&ten läfet, oor ber biden unb 
ungefunben Suft ber ©rofeftäbte beioaljren, allmo bie Seoölferung bid^t auf 
einanber gepadt, bie gabriffi^ornfteine S^ag unb 3laä)t bampfen unb bie 
vSenfgruben i^re peftartigen 3lusbi'inftungen üon fid^ geben. 

®ö mufe anerfannt werben, bafe gerabe feit bem 5Cobc beö 3lutorö 
alle ©rofeftäbte (Suropa§, Berlin nid^t aufgenommen, 3lbf)ülfe fotc^er unb 
ä^nlid^er Uebelftänbe, unb gwar meift burd& bie Siingbalinen, gefd^affen l^aben, 
unb beö^alb. gerabe ift e§ (Sltern, ©rjiel^ern, 5Bormänbern unb befonberö 
3lerjten üiel leidster gemad^t, bie obengenannten aSorfd^riften ju befolgen. 
3)ie ißumanität fämmtlid&er Siegierungen ©uropaö ift feit ^al^rjel^nten eifrig 
bemül^t, uerbefferte S^ftö"^^ einjufül&ren. greilid^ ift eö ba§ nid^t allein. 
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TOcId^cö bcr in SRcbc ftel^cuben niötbcrif(|cn £ranff|cit eintjalt t^ut: man 
mufe aud^ bic 2)iätetif im ätHöemeiucn lictüdfid&tiöen. 3)?aii fd^affc beöf)al6 
für bie Ijeranwad^fcnbc Sußenb fanbigc unb lüd^t feuchte Spielpläne niib 
laffe fie ni(3&t ju anfialtenb ftfeen, nanientlid^ aber Ijüte man fie möglid^ft 
t)or ftunbeulangem Kopfarbeiten. 

b) ®et üielried^enbe Sltl^em 

foinmt Doa beu fraufen @c^(eiinljäuten be§ ^alfes unb ift beu ^^^atieuten 
mcift lüät^renb ilirer Qawiew Sebenöbauer eigen. 

©oute biefeö Uebel burd^ angeiDanbte l^ontöopatljifd^e 3)tittel nid^t vex^ 
fd^tüinben, fo f|üte fid^ Seberirtann t)or bem 3?erfd^hi(fen t)on Sobtinctnr, 
lüeld^e fel^r fd^äblid^ ift. 

3lud^ tüirb gewarnt t)or beni Äauen ber ©eroürjneHen, raeld^eö nod^ 
üor 60 3<^^ten 3)?obe mar. @g foHte baburd^ ber unangenel^nie ©erud^ 
Derfd^minben ; baö üe\ä)al) aber nid&t, fonbern ber 3ltl^em befani babnrd^ 
nod^ einen 6>rab beö unangenefinien ©ernd^eö mel^r, inbem fid^ baö aßürjige 
mit bem Sd^leimgernc^e mifd^te unb beibes üerbarb. 3lud^ Ijatten bie 
Patienten babei nid^t feiten nod^ ben ©d£)aben einer grünblid^en "SHaQ^n- 
Derberbnife. 

e) ^aU-' nnb Sungeufti^itiinbfuc^t 

Siefe beiben ö^fäJ^tli d&en Uebel treten in t)ielen gaffen gemeinfd^aftlid^ 
auf unb finb faft immer bie folgen eineö t)ernadE)Iäffigten Äatarrl^s, weil 
bie ^Patienten benfelben für geringfügig l^ielten. 

Unfer 9lutor fc^ärfte eö Stilen ol^ne Unterlaß unb mit Stad^brudE ein, man 
möd^te ja nid^t Derfäumen, bei bem gefäl^rlidien Seitenfted^en fofort l^omöo:: 
patf)ifd^e 5)Jittel anjuioenben, meil bei SSernad^läffigung bie Snngenentjünbung 
ober nod^Sd^limmereöfid^ affmälid^ entfpinnen unbbaöSebengefäl)rben fönnte. 

(St mufete fel)r gut, ba^ fogar 2^uber!eln ja felbft Sungengefd&un'ire, 
burd^ j^omöopatljifd^e 9)tittel inib Slufentl^alt in feui^t^^warmem Älima bt- 
feitigt werben fönnten, betonte aber tnnrter, bafe biefe Teilungen ju ben 
3luänal)men gel)örten, unb mal;nte beöl^alb jur l)öd^ften SSorfid^t. 

S)a er ron^k, bafe milbroirf enbe ^runnenf uren , j. 33. @mö, 2Bie§= 
baben, ja felbft einfädle ©alälöf ungen , Sinberung unb Teilung geben, Ijat 
er biefe unb älinlid^e feinen Patienten oftmals empfol^len, eingeben! ber 
il)m bewußten J^l^atfad^e, bafe bie SBenigfeit beö 3lr jneiftoff eö , weld&e in 
ben Heilquellen entl^alten ift, ebenfo gut mirfe, wie bie liod^üerfeincrte 
2lrjnei ber ^omöopattien. 

®aJB jer gegen bie fd^äblid&en afföopatl)ifd^en 9Kittel fd&rieb unb rebete, 
ift ja felbftüerftänblid^, befonberö gegen baö 3)forpl^ium (üiclfad^ oerorbnet 
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gegen Ruften) unb bie 3ot)tiuctur, bas UnoIüdE bcr ^atöhanfen. 3)iofe 
fo fd^äblid)c Slrjnei, bie 511 Dr. Strtljur Sufcc'ö ^el>5citcn fo red^t in bei 
3)Jobe, umv aber fd^on in ben 60 er S^flten unfereö ^aljrl^unbertö im S.^er= 
fd^roinbcn, lüctt jeber Patient einfof), bafe fie niel^r ^fad^t^eile alQ 93or= 
tl^eile brad^te. 

^ier ftef)e nod) bie Setrad^tunß, wie Diele fold^e Äraftnüttcl allein 
feit 1870 in bie SDiobe ö^fontnien unb balb roieber üerfd^iuunben finb. 
"Dian benfe an baö Saltjcil, baö Cocain, bas 3)uboifin u. a. ni. 

SDie Slllöopatl^en fd^mören barauf in ber ißiUfölofiöfeit i^rer 3lränei= 
niiltedeJjre, muffen biefe 3)iittel aber balb mieber fallen laffen, locit bie 
bal)infied&enbe 3)?enfd^^eit felbft ilire Dtu^lofißfcit einfielt, unb baö ift be- 
fonberö in ben J^äufigen gäHen, roo eö fid^, wie bei allen Sd^n)inbfud^tö= 
Übeln, um 2:0b ober fieben l^anbelt. 

Unfer 9lutor empfal^l ftetö ein einfad^es (Setränf, meld^eö nur ein 
meuifl 9toßoenmcl)l unb fonft nidEitö Slrsneilid^eö enthielt, tueld^eö alfo ju= 
bereitet mutbe: 

aJJan nimmt 1 Cuart Sßaffer, bringt bieö in einem gut glafirten 
irbenen ©efäfee jum Sieben unb ftreut einen Meinen ^fieelöffel üoH ^toggen- 
meljl auf ba§ fod^enbe äßaffet leidet i'iber, ol^ne ju tüljren, fo bafe eö üom 
3i5affer aufgefogen wirb ; nimmt bann baö ©efäfe fogleid^ t)om geuer, bedtt 
cö gut ju unb läfet eö ertalten. 9lad^bcm bieö gefd^el^en, giefet man bie 
Slbfod^ung beljutfam in eine reine ©laöflafd^e, baniit ber ätiirfftanb beö 
)Diel)leö nid^t mit in biefelbe fomme, unb trinft im iJaufe beö 5Cageö bie 
glafd^e na(| unb nad^ an^, je nad^bem ber Surft eö erljeifd^t. 

3)ieö mirb täglid^ tüieberl^olt, fo lange eö gut befommt, unb ift bem 
geiDöfinlid^en Srunnenroaffer bd meitem üorjujieljen. 

Sold^en, meldte an JTrodEnife ber ^aut litten, würben bie (Einreibungen 
mit geräud&crtem ©ped an .^alö unb Sruftbein angeratljen; aud^ oer^: 
orbnete Dr. Üu^e nid^t feiten ben ©enufe beö gebratenen Spedö, loeld^er 
jebod^ mit oiel äi^eifebrot oerfpeift toerben mufete, bamit nid^t etioa nod& 
3)Jagenperberbni6 l^injutrat. 

Öauptfad^e aber — baö betonte er innner — ift warme, frifd&e 
^ergluft ober 2luf enthalt am Seegeftabe -- uid^t ber Säber, fonbern 
ber iSuft wegen. 3)er benfenbe Slrjt aber niufe entfd^eiben, ob für 
ben üorliegenben gall feud^t= warme ober trodfen- warme , frifd^e unb 
erquicfenbe ober milb -- t)egetabilifd^e (3Balb^) üuf t pajst. 3eber 3ltl)emjug 
bringt ^eil ober Unl^eil, unb barum ift bie o^onreid^e Suft fo ent= 
fd^eibenb. 

2llle, weld^e am Äef)l!opfe irgenb weld^e Sefd^werben empfinben, werben 
bringenb oor ^öHenfteinpinfetungen gewarnt, namentlid^ ©old^e, weld^e fid& 
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il^rcn Scbcnsunterlialt hwxS) bic Sinßftimnic ctroctbcn. 2)er ©ol^n eines 
©oUeöen l^attc fi(| ber 33ül)nc jugeraaubt, ba er eine metaHteid^e Xenor= 
ftimme befa^. ^Ta fein SSater 3lIIöopat^ war, tüufetc ber junge Äünftler 
nid^tö 33efferes ju tl^un, ba \ty\ ein l^eftiger Äelölfopfäfütarrfi befiel, alö 
baö ^infeln mit ioöHenftein. 911$ nad^ 10 aWonaten baS Hebel üerfd^raanb, 
war leiber anä) bie fd^öne 2^enorftinime bal^in. ©in anberer erfter Seenot 
fain als 33egleiter feiner ®emal)lin, einer berüf)niteu ©ängerin, mit nad^ 
Äötl;en, aDiüo Üefetere concertirte. ©r, roeldfter feit 3 '^aijxm burdj) Uebet= 
anftrengung feine Stimme üerloren l^atte, blieb in ber fin|e*fd&en §eiU 
anftalt jurttd, meil il^n injmifd^en eine afute ^alöentjünbung befallen liatte, 
bie il)n 8 ^age lang anö ^ttt feffelte. 2Uö ber Äünftter genefen luar, 
Ijatte er aud^ feine flangüoUe ^enorftimme mieber gewonnen, unb nun 
fonnten bic beiben ©atten in einem 3)uo burd^ö 2tbz\\ gelten. 

3)ie meiften SJäter finb barauf bebad^t, fd^on auö t^örid^ter ©itelfeit, 
ilire Slinber ju frül^ unterrid^ten ju laffen, bamit fie bei S^ik^x ju 2lmt 
unb ©elb fommen, aud^ l)od^geet)rt unb angeftaunt werben. S)a fi^en 
bie armen kleinen in bumpfen, fd^led^t Dentilirten Sd^ulftuben, auf engen 
Sdj)ulbänfen, mit gefrümmtem 9iüdfen unb eingejogenem Sruftf aften , unb 
eö werben bie ätt^mungöorgane gebrüdft unb beengt, ^at bie i^orforge 
ber ®efunb{)eitöapoftel auc^ in biefer 33ejie^ung bereits einige 2lbl)ttlfe ge= 
fd^affen, fo foHten bod^ ©Item unb ^auöärjte, fofern ©d^üler ober 
©d&ülerinnen bie geringfte Slnlage ju fold&en ©ied^t^ümern üerfpüren, 
mel)r nod^ für bas einzelne ^nbioibuum tl)un burd^ SSerlängerung ber 
gerien unb greiftunben, ausgebe^nte ©onunerfrifd^en , falte 33äber luib 
Sd^lafen bei offenem genfter, wo^loerftanben bas lefetere nur bann, wenn 
bie üuft in ber Umgebung beS äBol^n^aufeö rein unb gut ift. 

Dr. "^axxl 3Jiemeper, ein ?lrjt, weld^er fid^ unfterblid^e äJerbienfte 
erworben burd^ fein in 2Bort unb ©d^rift empfol^lenes yuftfur)i)ftem, bc= 
fud^te, als er nod^ in 3Kagbeburg wol^nte, unfere ^eilanftalt oft unb gern, 
©r fal) mit fd^arfem, ärstlid^em 3luge, weld^en 9iufeen für bas 3lllgemcinwoljl 
ben ;3nfaffen ber 3lufentl^alt ^lerfelbft bringen mufete, unb er ftrebte, ben 
35irigenten berfelben (Dr. äu|e), ber eigentlid^ bamals gegen bas Sd^lafen 
bei offenem genfter war, bafür ju gewinnen, wogegen biefer ben 
Dr. 9Jiemer)er aud& auf bie 9?ad^t^eile aufmerffam mad^te, weld^e es 
bringen fönnte. 2)aS $Wefultat aber ift: bie SBal^rl^eit liegt in ber 9)Jitte: 
iiungenfranfen fann es fe^r gefäl^rlid^, ja töbtlid^ werben; gewölinl man 
aber Stiniu von flein auf unb imter 33eobad&tung ber geeigneten S5orfid^ts= 
maßregeln baran, fo fann es bem Uebel oorbeugen. 

Siod^ gefälirlid^er als ungefunbe öuft wirfen aber bie Slut- 
entjiel^ungen. 3^^^^ ^^^^ ^"^" bereits feit mel^reren 3>öl^rjel^nten auf 
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Uniüctfitäten baö alte SSampprfpftcm abgcfd^afft, aber es giebt bo($ 
immer iiod^ QemQ 3lerjte alter ©d^ule, lueld^c bei SJräune-- unb aßen 
erbenflid^en (Sntjünbungöfranfl^citen Slutcgel unb Sd^röpfföpfe in großer. 
3)Jeuge anorbnen. 

SKlö unfer 3lutor 1846 naä) 2lnl^alt fam, war e§ unter ben 3lIlöo= 
patzen an ber S^agcSorbnung, ©eitenftid^e, roeld^c meift ber Slnfang ber 
aiippenfeHeutjünbung finb, mittelft Sd^röpfföpfeu ju befeitigen. Äamen 
fold^e ^^Jatienten auf ben @eban!en, fid^ bei etmaigen 3Jlifecrfolgen l^omöo= 
patl^ifd^ bel^anbeln }u laffen, fo pflegte er i^nen einjufd^ärfen, raie f^äblid^ 
gerabe bie barauf folgenbe ©rleid^terung fei; „biefe", fo fagte er, „t)er- 
aulafet eud^, ba§ ©yperiment oftmals ju roieberfiolen, eä bilben fid^ 
lüäfferige Slnfammlungen im Innern , Sd^töinbfudit unb f rül^er S^ob 
folgen barauf." 

©egen feinen 3JJiJ5braud6 l^at Dr. S^u^e fo ernft, fo einbringlid^ ge= 
loarnt, alö gegen biefen: ,,aBenn baß 33Iut, ber befte i^ebenßfaft, irgenb 
einem Drgan beä menfd^Iid^en Äörperö gemaltfam ober fünftlid& entjogen 
toirb/' fo pflegte er oftmals ju fagen, ,,fo mirb eö nid^t etma weniger, 
aber bünner (loäfferiger unb fd^lediter), baß ift bei Sungenleibenben leiber 
gar ju oft Äranflieitöv jö 2;obeöurfad6e/' 

2Bir wieber^oien biefe Sentenj l^ier auöbrüdElic^ nod^malö, trofebem 
biefelbe taufenbfa^ in ben fo oft neuaufgelegten Sd^riften abgebrudt ift, 
loeil bie ®rfal^rung feit 20 3ci|iren (feitbem ben 3lutor baß ©rab bedEt) 
biefe, fd&on t)on ^al^nemann unb Ärüger-^anfen angeregte Seiire fo 
glänjenb beftötigt l;at. 

Uebrigenß fonnte Dr. iSufee auß eigener (Srfal^rung fpred^en: feine 
3)hitter ftarb an ßungenentjünbung, ba er, ein fiebjel^njä^riger ®i)mnafiaft, 
mit ü)x in Serlin raol^nte. SDer alte Dr. .^eim (ein i^erroanbter üätei*:: 
Ud^erfeitß) be^anbelte bie Patientin nur mit 2lberläffen; bie Äranf^eit 
befiel aud^ ben (Sotin, ba er fid^ beim 33egräbnife erfältet l)atte, unb aud^ 
i^m lourben bie fc^äblid^en 33lutentjiet)ungen appticirt. (Sr genaß, trofe 
feineß fräftigen Äörperß langfam unb mit mel^rfad^en 9{üdEfä£len.'^) 

^^atienten, weld&e Einlage jur Sd&winbfud^t tiaben, foHten aud^ oor= 
fid^tigermeife eine einfache unb naturgemäße Sebenßroeife fiiliren, täglid^ 



*) Ö§ fei l^icr eine fteinc 2(uefbote mitgetl^eilt , vdMjc unfer 3lutor oft unb gern 
bei Xifd^e erjdl^tte: öufelanb, ein ©egner ber SBlutentjiel^ungen , rebet einftmal^ ben 
atten .t>eim auf ber ©trafte an: „5l6er lieber College, roa^ loirb Öott ber §err einft 
JU bir fagen, wenn bu in feinen §immel !ommft, ba6 bu ^ier auf @rben fo oiele 
beiner Patienten burd^ ju ftarfe 2lberläffe getöbtet l^aft?" — 3)er alte ^e im aber 
antwortete fd^lagfertig , inbem er ipufelanb freunbfd^aftlid^ auf bie ©c^ulter flopfte: 
„'S^ann luerbc id^ fagen: 5llterd^en, ba^ perftel^ft bu nid^t!'' 
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ftifd^c (ful^ioarinc) 3Ril(^ trinfcn, SWoüeitfurcu omucuben, aber aud^ oiel 
unb ualjrfjafte J^f^^f^fP^^if^" ßcnicfecn, luofcnt fie ben ^J)fQöcu nidbt be= 
fd^mcteu; gleif(|6rül)c Qt\)öxt aud^ baju, bie, roeim nötJ^iß, mit einem 
©iflclb abflerül^rt wirb. Unfer 2lutor war übetl^aupt fel^r fiir bicfeö 
&zix(x\\t (trofebem er roufete, bafe man bemfelben jeben 9?äl)rn)ertl^ abfprid^t), 
weit — unb roic oft f)at er bieö feinen 2if(^öenoffen auseinanbergefefet — 
er an^ örfal^rune xow^k, bafe bie 33ouitton inbirect aSortl^eil bringt, inbem 
fie bie (Sfeluft bebeutenb ^ebt. ©pecf mit Sßeifebrob, milb gebraten ju effen, 
cmpfal^I er nur ©old^en, bie ganj trodene, fpröbe §aut Ratten. 

aSir fommen nun nod^ auf bie ®emüt{|öberaegungen ; finb fie gäuilid^ 
ju oermeiben? — 5Wein, benn fo lange baö SKenfd^engefd^lcdfet über biefe 
unooHfommene @rbe mattt, fo lange wirb eö Unjuf riebenl^eit , äfevger, 
^amilienjroift, Äummer unb 9Jotl) geben. 

(Sine auf SBaJ^r^eit berul^enbe Siebenöart ift: „l^at fic^ bie ©d^iuinb- 
fud^t an ben ^al§ geärgert", unb in bcr 2:f)at finb eö bie ^alä = 
befd^merben, meldte jumeift auf bie obengenannten 3lffectionen folgen. 
2)a bleibt benn ben 3lnget)örigen un^ 3iäd()ftftet)enben fold^er Patienten 
weiter nid^tö übrig, alö bergleid^en Störenbe§ möglid&ft ju entfernen, ilin 
felbft aber barauf aufmerffam ju mad^en, bafe er fid^ burd^ ungemein ftarfc 
äöittenöfraft gegen bie aiufmaHungcn beö ^erjenö unb beä 6}emütl^§ ftäljlc 
unb aufrid^te. 

Me bie eben angefü()rten biätetifd^en 3?orfd&riften gelten audb für bie 
übrigen Eranfl^eiten ber ^ruftorgane, j. 33. 9lftl)ma. 

ßö ift aber benjenigen, bie an ätljemnotE) leiben, nod^ ein gpmnaftifd^eö 
Ü?erfal)ren von unferem 2lutor mef)rfad§ empfol}Ien morben, nad^ mcldiem 
fie beibe 3lrme langfam auöbreitenb langfam einatfimen unb alöbann bie 
^änbe ebenfo mieber jufammenfd^liefeenb möglid^ft tief au§atl)nien, aud^ 
ben 33erfud6 ma^en, erft langfam unb mit ber S^ii etiuaö fdjineHer f leine 
^ügel 5u erfteigen, unb jioar fo loenig junel^menb, ia^ bie 3ltf)mungö= 
Organe nid^t im ©eringften baoon angegriffen werben. Gelingt eö, burd^ 
biefe gijmnaftifd^en Hebungen ein freieö 3ltl)men ju erzielen, fo fann man 
aud^ leid&te @efang§übungen üornelimen laffen, fei aber oorfid^tig babei: 
foroie ber ^atient a^erfd^limmerung bemerft, fteHe man biefe ein ober 
befd^ränfe fie auf bas Ileinfte 3)fa6. 

iOom Kranken Ma^tn. 

äiUc allgemein befannt, ift fein Organ beö menfd^lid^en Äörperö fo 
empfänglid^ für angemeffcne 2)iät, feinö fo empfinblid^ gegen fd^äblid&e 
(Sinflüffe, als ber a)iagen; aber nid^t nur in öejug auf ©peifen unb 
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®cträufe, foubcrn anä) in ^805119 auf @eniütf)§beir)eöimöeit, unb baö 
lüicberutn ergiebt fic^, \m natürlid^, aiiö bem auatomif(J^cn 33au beö 
Äörperö. 3)ic aSctbaiuni8§oröanc , bcr 3Haßcu inib 3)arnifanal, finb 
näinlid^ mit bem ©el^ixne birect ücrbunbcit biitd^ einen 9Jetoen, ber wegen 
feiner weiten aSerjroeioungen ber „l^enimfd^weifenbe" (riervus vagus) ge= 
nannt mirb. '^tht SSetle^ung ober Seldftigung be§ @e||irnö, mag fie nun 
eine med^anifd^e ober entjünbli(i|e fein, Sd^Iag, ©to^, jebe @ef)irn= 
erfd^ütterung, ©el^irnentäünbung, ©onnenftid^, ftarfe 33etTunfent)eit u. f. m. 
mirb üermtttelft biefeö Jleroen mit ftarfem ©rbred^en beantwortet, ein m- 
mittelbarer SBeroeiö jeneö innigen 3^fömmenl)angeö beiber Drgane. 

Sem Umftanbc, bafe bie ©efd^madöroerfäeuge beim (Senuffe üon Speifen 
unb ©etränfen in bie angeneljmfte Jl)ätigfeit üerfefet werben, alfo, mit 
einem äBorte, ben greuben ber ^afel üerbanfen bie meiften 2)cagen= 
unb J)arm(eiben if)re @ntftel|ung. 

©0 rerfd^ieben bie Urfad^en finb, weld^e bie genannten 5lran!f)eiten 
fjeroorrufen, ebenfo üerfd^ieben finb bie ben ^^atienten ju empfef)Ienben 
biätetifd^en SSorfd^riften. 2)a giebt eö fotd^e, bie burd^ übermäBigen 
&tm\^ an Speifen, anbere, bie burd^ Uninä^igfeit im ^rinfen franf finb, 
unb wenn man 2)iätt) orfd^rif ten geben void, fo mu^ man aud^ baran 
benfen, waö ift gegeffen, was getrunfen worben. 3Ran benfe j. 33. nur 
einmal an bie üerfd^iebenen 2Bir!ungeu Derfd^iebener ©etränfe: ber.33ier= 
raufd^ bewirft ©tumpff)eit unb Oteid^gültigfeit, ber 33ranntwcinraufd& be- 
täubt feljr fd^nell unb Dcrwanbelt ben oernünftigften 9Jtenfd^en in ein 
willenlofeö 5ri)ier, wälirenb ber Uebergenu^ be§ SBeineö junäd^ft alle 
Sinne in bie freubigfte ©rregung öerfefet, in ber Steigerung aber ben 
wafiren 6t)ara!ter beö 2^rinferö f)eruortreten läfet (In vino veritas). dtoö) 
feiner, geiftiger unb angenehmer ift ber G^ampagnerrauf d^ : wäl)renb 33ier, 
Sranntioein unb fd^were 3Beine eine gewiffe 2^rägljeit in ben (Slicbern, 
aud^ wo^l Soöl^eit, 3<^"f= oi>^^ Staufluft tjeroorrufen, mad^t ber (St)am- 
pagner fröf)lidb, l^eiter unb leidet. S)a§ SlBort aSBeinfeligleitift auf biefeö 
ebele ©etränf jurüdEsufütiren.*) 

2Bir gebenfen l)ier nod& ber 3)iaffener!ran!ungen ganjer 3Söl!erfd^aften. 
;3m Äönigreid^ ©ad^fen 3. S. franft bie (Sefammtbeoölferung bcr gabrif= 
gegenben am ^auptgenufe beö bünnen 33ot)nen!affeeö tmb ber Äiartoffeln. 
3JJagen unb Sarmfpftem werben nad& unb nad^ fd^wad^ unb untl)ätig ba= 
burd^ unb bie Stad^tbeile ^eifeen: ©frop^ulofiö, 9J()a(^itiö unb ©tumpf= 



*) ö§ ift eine ^j^atfad^c, bo^ ber (Sl^ampagner, tocld^er ber (eid^tefte x)ou allen 
Söeincn ift, biefer feiner (Sigenfd^aften roegen ben aUermeiften ^^Jatienten oon beU ^oniöos 
pot^ifd^en Slerjten geftottet wirb. 
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ftnftigfcit. SRcd^nct man woii ^inju bic Äinberarbcit 6ei ber ©pifeen= 
flöppclci, in bumpfet Stubeuluft, bei fifecuber i!cbcnöu)eifc, fo bcßteift man 
crft, Wolter bic Ätänflic^fcit ber ^auptbcoölfctunö Sad^fenö fommt. STa 
ift 3lttcö üom Sd&ärfcftoff burd^fcud^t. ^icr fönucn nur biitd^greifenbc 
^Wafercgeln njol^lmoUcnbcr, fclbftlofct SWationalöfonomcn nad^ unb naä) 
^iUfc fd^affcn. 

Um nun auf bie ^öiaßcnübel äuriidjufonmien: Sicfc ifcibcn cntftcl^cn 
ni($t immer burd^ unmäfeißen ßJcnufe von Speife unb 2^ranf; cö ßiebt 
aud^ fold^e, bic in anbaltenbem stummer, Jletöer unb Äränfungen, Starben, 
?5aften u. f. ro. i^rc ©ntftefiunö ^aben. 

aSir rooHcn l^ier nod^ einfc^alten, bafe ^cbermann, roznn er von einem 
unangenel^men Hebet befreit fein mill, vor 2l(Iem beftrebt fein mufe, fid^ 
bie nöt^ige aBillenöfraft jur (Sntfagung anjueignen. ß§ giebt ja leiber 
genug 2mte in ber SBelt, meldte, menn fic ©peifen unb (Sctränfe feigen 
ober nur ried^en, bie fie uermeiben foHten, nid^t roiberftel^en fönnen. 

9llfo: ^erfonen, löeld&e Dom übermäßigen (Senuffe von gett, aud& 
rool^l beö oerborbenen getteö, fd&ioerer Sadfmaaren, Spedf ober ©d^malj 
magcnfranf finb, tl^uen luofil, nid^t nur bie genannten Speifen, fonbern 
aud^ 5?ettbrfll^en, braune SSutter, 3Burft unb alten Käfe jeitmeife ju meibcn, 
fi(| auf bie fogenannte „blanbe" 3)iät ju befdbränfen, frifd&eö unb ge= 
fd^morteö Dbft, Eier, 3)tild^ unb 5DJel^lfpeifen 5U genießen (f. ®. 87 uon 
„^alinemann'ö J^obtenfeier". diejenigen, benen Süfeeö, Saureö, Dbft 
unb i^ud^en, namentlid^ bie ^ettbäcfereien, 3Kagenfäure uerurfai^t, foHten 
jeben 3)?orgen jum erften gri'itjftüdf eine 2Bafferfuppe genießen, bann wirb, 
beim gleid^jeitigen Öebraud^c l)omöopatl^ifd^er 3)iittel, baö Uebel balb 
nad^taffen. 

©anj anbere 2)iättiorfd^riften befonunen Sold^e, lueldic 5. ö. oom 
Uebermaß beö 2^rin!en§ fran! finb. äßir reben l^ier nid^t oon ben 
©eioofin^eitätrinfern (benn bie meiften berjenigen, roeld^e bem Sranntmein 
ergeben unb beren 3Kagen bereits rot^ entjünbet unb feurig ift, finb ja 
verloren), n)of)l aber oon benen, meldfte baö Unraofilfein einer einmaligen 
Unmäßig!eit oerbanfen: für biefe ift 8—10= ftünbige ftrenge ©ntl^altfamfeit 
t)on ©peife unb Xrant baä aderbefte; mögen fold^e *ißatienten i^ren Surft 
mit äBaffer ftillen, aber oor Kaffee marnt unfer 9lutor oor allem anberen; 
biefer erleid^tert ben ^^nuner jmar augenblidlid^, bringt aber oiele anbere 
3fiad&tbeile für 3){agen nnb I)armft)ftem, unb I^iejenigen, toeld&e ba§ (£i*= 
periment öfters loieber^olen, merben nid|t feiten ba§ Opfer eines unl^eil= 
baren Sied^t^ums. 

Xoä) aucfe für biefe alle gilt, maö bereits oben gefagt mürbe : 33rannt= 
meinraufd^ ift ber fd^limmfte, weniger gefäl^rlid^ bas 33ier, unb ber SBein, 
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namentlid^ baä uhoctfälfd^te reine ©eiüöd^ä, am TOenigften fd^dbU($. ©en 
aUetmeiften Patienten ift leidstes ^auöbier tDäl^reub bet f)omöopat^ifd^en 
ÄUT unbebingt erlaubt, ebenfo leidster 3Bein, jur ^ölfte mit 2Baffer ge^ 
mifd^t. ©lüdlid^erweife finb \a bie ftaatUd^en ©efunbfieitäwäi^ter mef)r 
imb melir bemüht, mit öiftißen ober fd^äblid^en Stoffen gemifd^te 33ier= unb 
SBeinforten burd^ weife ®efe^e unb 3luffid^töbe^örben auö ber 3BeIt ju 
fd^affen, imb baö ift eine grofee 3Bo|)ltf|at für bie menfd^Ud^e CMefettf^aft. 

33effer nod^ wäre eä, xomn junße ajfänner if)re ganje Sebenöiueife fo 
einvid^teten, ba!^ fd^äblic^e ©emolin^eiten auföegeben würben, lueld^e bie 
öjefunbl^eit beö fpäteren öebenöalterö gen)öf)nUd& untergraben. 

3)a gel)t eö gen)ö£)Jilid^ alfo: Sobalb ber ^eierabenb fommt, enteilt 
ber junge 9)knn ber Sd^reibftube unb tritt in bie 33ierfd&en!e. 
!^abate= unb Delbampf, 9lu§bünftung einer äufanmtengepferd^ten 9)ienfd)en= 
menge nerbirfen bie Suft unb befd^meren bie 3(tl)nuingöorganc — baju 
fommt nod^ baö augenblenbenbe ©aölid^t; — aber baö SSergnügen, mit 
frö^lii^en 9l(terögenoffen sufammen ju fein, überroinbet jebe llnanne^mli($= 
feit, unb nun fefet man fid^ jum Spiele: bie 3lufregung, roeld^e ber @fat 
allein Deranlaftt, ift eine iäßonne, raeld^e unbeja^lbar, unb gerabe biefe ift 
cö, meldte eine ganje 5Reif)e t)on förpertid^en Uubequemlid^feiteu f)err)or= 
rufen fann, ak ba finb: ^opf- unb ^erjcongeftionen, '-l^erbauungöftörungen, 
§t)pod^onbrie, Seberleiben — wer fönnte fie je jät)len unb nennen? 3l6er 
gerabe weil biefe (SeiDol)nl^eiten beö ungebunbenen 3unggefellentl;umö ial)re= 
lang getrieben werben, ol)ne bafe man irgenb weld^e 9tad&tl;eile bauon be= 
merft, gerabe barum werben fie mit ber ^txt fo fd^äblid&. 

@ö giebt aud^ alte S)amen, weld&e jeben 3lbenb am Spieltifd^e wie 
angefettet fifeen unb fidE) baburd^ in bie gröfetbenfbarfte 3lufregung x)er= 
fefeen — l^inter biefen aber liegt gewö^nlid^ ein arbeitö^ unb mü^eüoHeö 
äeben, weld&eö fie ber Hausarbeit wibmeten, unb bie f leinen ©ünben, 
weld^e nmn in jüngeren ^cifireu gegen bie @efunbl)eit bcgel)t, räd^en fid^ f(|on 
in ber barauf folgenben 5Rad^t burd^ Sdilaflofigleit ober anbere 35ef(^werben. 
3lnberö ift e§ am Sebenöabenb: man leibet (wenn eö nid^t gerabe anö 
iJeben gel)t) um beö gefeHigen 33ergnügens willen. 3lud& bie aufregenben 
Öetränfe, alö Äaffee, S:l)ee, felbft SBein, fel)len bei biefen abenblid^en 
©pielgefellfd^aften nid^t, fie erfiö^en bie älufregung unb bemnad^ aud^ bie 
(i5emeingefä^rlidf)feit für bie ©efunbljeit — aber aud& baS SSergnügen! 

äßenn wir nun auf bie 9)Jagenübcl äurücffommen wollen, fo ftelie 
Ijier nod^ folgenbe Semerfung: wenn baö bei folc^en langen Sifeungen 
genoffcue 93ier wenigftenö nod^ gut unb rein wäre, fo würbe eö nid^t fo 
fd^äblicb wirfen; aber bie meiften biefer Öetränfe werben a\i^ fernen Säubern 
eingefüljrt, unb eö finb bie barin cntt)altenen äUfoljolftoffc, weld^e ben 
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'^laQzn unb bic SBcrbauunflöotgane nad& unb nttc§ ruinitcit 3n Öaietn 
unb 33öl^men, bern Isaterlanbe bcr ftarfeii Öiere, wo man ben 3(l!ol^ol' 
jufafe toenigcr ßebraud^t, fiiib bie 9Jad&t^ei[e für bie ©efunblieit geringer, 
bennod^ giebt eö aud) bort bergleic^en 5)jatienten übergenug — biefe aber 
franfen jumeift an ben folgen ber Unmä^igfeit. 

aJJan brandet übrigens in SJejug auf alle aufregenben ©etränfe burd&= 
am nid^t unmäßig ju fein unb fann bennod^ bie ©efuubl^eit, beim täg= 
lid^en ©enuffe berfelfaen, gänjlid^ untergraben, unb babci fommt e§ 
lüieber auf bie inbioibueHe 9latufanlage an. 35iefer t)erträöt j. 33. Äaffee 
beffer aU 2:^ee, jener uneber S3ier beffer alö SBein. 3ebenfaII§ ad^te 
man auf fid^ felbft unb bead^te baö, loaö Sirad^ fagt: ,,ein S^Ö^i^^^^' 
prüfe, roaö feinem i^eibe gefunb ift." 

ein berül^mter ^^^pfiologe l^at einmal behauptet, ol^ne ^Heijmittel (in 
33ejug auf ben ©efd^madE nämlid^) fönnte baö menfc6U(^e ®efd^led[)t nid&t 
efiftiren, unb man fönnte uodE) ^injufefeen, bieö gilt befonberö für bie 
3)?änner. !J)ie oerfd^iebencu 93ölferfd&aften ^aben aud^ i()re befonberen 
Siebf)abereien : ba raud^t ber Spanier, ba faut ber Slmerüaner, ba fd^nupft 
ber Italiener feinen J^abaf , ba trinft ber Stuffe. feinen 2Butfi unb bcr 
2)eutf($e geniefet uon 2ll[em, je nacb 33ebürfni§, maß if)m am angeneljuiften 
ift. 35ie dürfen aber beraufc^en fic|i in Dpium, weil SBein unb Spirituofen 
uom Ä'oran verboten finb. 9teuerbing§ ift baö minber fd^äblid^e ^ier am 
33al!an ju ®]^ren gefommen, unb e§ fd^eint, alö t)abe baöfelbe bei allen 
3)}oljamebanern eine grofee 3"h"^f^- 2)^^ Äaffee ift baö ^auptfäd^lid^ftc 
9{eijmittcl für bie grauen unb nod^ baju ein fd&äblid^eö. 

äßenn wir nun aber biö jefet nur oon förperlid^en ©in^üffen ge= 
fprod^en f)aben, fo wollen wir bod^ aud& oon fold^en feelif(^en (Sinbrüdfen 
reben, weld^e ba linbernb unb l)eilenb einwirfen, nid^t nur allein auf ^3)}agen 
unb S)armfi)ftem, fonbern aud& auf ^ceroen unb 33Iutgefäfee. 

Die SDiätetif ber Seele lel)rt, bafe, wie fein Körper o^ne Staljrung, 
ßuft unb Sid^t, alfo aud^ feineö 3)lenfd&en ^erj oljne bie grcube leben 
fann, unb in oiel taufenb oerfd^iebenen ©eftalten erfd^eint biefer ©ötter:: 
funfe ben armen ©terblid^en, oerfd^ieben nad^ ©efd^led^t, 3llter, Staub, 
35ilbung unb ©emüt^Sart. Sebod^ fo lange nmn fid^ beim ©enuffe ber 
5Jreube an bie 9ktur f)ält, fo lange werben, and& bei anberen fd^äblid&en 
®inwirfungen, bie Sd^wanfungen ber freubig erregten Seele nur gefnnb= 
fieitförbernb fein. SDie gütige S^orfe^ung liat ferner bafür geforgt, baf3 
felbft in ben niebrigften iiebenöf reifen bie l^olbe greube ungefe^en unb 
ungeal^nt in beö 9)Ienfd^en ^erj jie^t unb eö jum Stempel ©otteä nmd^t, 

©in fidlerer Seweiö bafür ift, bafe alle 3)tenfd&en, benen burc^ Sd()icf-- 
fale unb wiberwärtige aScrl)ältniffe alle greuben genommen ober Dcrfümmert 
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mcrben, bafe biefe ö#iö ober förpetUd^ jii ©runbe gelten. %\\ ben Strafe 
anftaltcn, namcntlid^ benjenigcn, in rocld^en nod^ ba$ pcnnfplüanifd^e Stiftern 
(bie ötaufame föinjelfiaft) beibehalten ift, werben bie Btt^tlinfle fel^r oft 
wal^nfinnig, ober fie fterben. S)ie 2luf feiger pflegen in fold^en gäHen ju 
fagen: ,,S)er ©rinim Ijat if)nen baö ^erj abgefreff en" ; — wie bejeidbnenb 
für biefe UngUidE lid^en ! 

Sm Dorigen 3a()rt|unbert, in benen bie SBogen ber politifd^en 33e= 
wegungen in furd^tbare ©d^manfungen gerietl^en, roar eö and^, luo ein 
bekannter amerifanifd^er 3^tationaIöfononi unb 9)ienfd&enfreiinb juerft ben 
©ebanfen fajste unb burd^f ül)rte , bafe man ben Stlaüen äße ^reuben 
beä S)afeinä fo wenig alö uiöglid) entjiel^en ober oerfürjen bürfe, x(st\m 
bie (£ngent^ümer nid^t eine bebeutenbe (Sinbufee an iljrer fd^warjen ^teifd^= 
uiaare l;aben wollten — abgefcl^en t)on bem in bie Singen fpringenben 
9hiften t)on ber gortpflanjnng. Unb fie^e \i(a\ biefe fc^warje 2)^enfd&enrace 
gebiel^ bei biefer ^olitif aufä aUerbefle, ja fie üennel)rte fid^ biö inö Un= 
enblid^e. 1849 erljielt biefer grofee ©ebanfe neue 5taljrung burd^ ein 9Berf 
ber 33eed&er Stowe, Siefeö 39ud&, Dnfel ^omä glitte, Deranla^te ben 
anierifanifd&en Seceffiongfrieg unb bie enblid^e Befreiung aller 9legerf!lat)en. 

äBie oerfel)rt ift eö, wenn ©Item, ;^eör^erren ober 35onnünber Äinbern 
bie erlaubten ^^reuben ber :3wgenb entjie^en wollen! Seweiö, bafe bie 
Unnu'inbigen atäbann ju unerlaubten ©enüffen greifen unb, wie oft, 
©d^aben (}i\\ i^rer Seele nehmen. 2Benu nun 3llt unb 3ung, 5Reid^ unb 
3lrm tro| beö ÖJefd^reieö finfterer ^^loten itnmer nur nad& Suft unb er= 
laubten 33ergnügen ftrebt, fo ge^ord^en fie nur bem bunfeln 35range beö 
3nftinltö. 

9Bie ift eö nun aber in fold^en ^Jällen, in benen bie erlaubten greuben 
übertrieben werben, um in 93acd&analen unb tl)ierifd^e Unmäfeigfeiten auö= 
arten? 2)aö gefd^ie^t felir oft bei ben Stubenten, ^eutäiutage ift eö 
j. 33. Sitte, bafe ein Stubent, wenn er einen ||ö^eren ©rab einnehmen 
will, fid& jum 33urfc^en b^rausfaufen, b. b- fo üiel 33ier trinfen mufe, alß 
er irgenb vermag, ^olge baoon ift ein entfe|lid^eö Unwofilfein , weld^eö 
mit ©rbred&en unb intenfioftem ^ranflieitögefü^l enbet, weld^eö man lanb- 
läufig ben „Sommer" nennt. 

llnfer 9lutor war nun üon •JJatur fo mäßig, bafe er bgt. Unmäßigfeiten 
nicmalö mitgemad^t, ja in feinen Xifd^reben oftmals bagegen geeifert 
bat. 9llö er im ^aljre 1833, immer nod^ in ber Hoffnung, S^eologie 
ftubiren ju fönncn, bie (Kollegien ber berliner Unioerfität befud^te, war 
er felbftocrftänblid^ juwcilen '^tw^t fold^er oben befd^riebenen SSiergelage, 
aber aud^ anberer 9iobf)eitcn, bie it)m fcbon im ^rinjip im l)ö(^ften ®rabe 
juwiber waren. 
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©d^on bamalä cjiftirte bie feinblid^e Stimmung imifd^^n Dffijiercn 
unb Stubenten, von benen jebc Partei fid^ einbilbct, in focialer ©tettung 
{)ö{)er ju fielen alö bie anbete. 2)er ^^rofeffor @ans (ein greunb 
^eintid^ ipeine'S, TOeld^et i^efetete bamalö aud^ in 35etlin lebte, um bie 
jutiftifd^e ^^rofeffur anjubal^nen) tliat in einer 3Sotlefung gelegentlid^ beö 
erften fransöfifd^en Äriegeö folgenbe ^teufeerung: „Ctine bie innere Se- 
geifterung ber Dftijiere ber preufeifd^en 9Irmee wäre baö grofee SBerf ber 
aSölferbefreiung t)om franäöfifd&en ^od^e luotjl niemaU ju ©tanbe gefommen". 
J)a tx\)ob )iä), wie ein leifer ferner Sonner, ein (Seräufd^, weld^eö bie 
Stubenten l)erDor;jubringen pflegen, wenn fie mit ben gingern mirbelnb 
gegen bie 2^ifd^fante fdölagen. 3)er 5jirofeffor fd^mieg einen Stugenblid be= 
troffen unb fagte bann im ernften 2^one : „3JJeine Ferren, id^ trage äöelt^ 
gefdiid^te uor, unb eö ift meine pd^fte ^flid^t alö Unioerfitätgiel^rer, ba§ 
xä} bie iiNtt^r^eit fpred^e — id^ fagte alfo: Dfine bie innere SJegeifterung 
ber Dff ..." 2l>eiter fam er nid^t; eö erl^ob fic^ ein nod^ lauterer 3)onner 
bcö Unwillens ber sperren Stubenten. 

■)hin aber erwäf)lte Dr. @anö ein ^Nerfa^ren, weld^eö grünblid^ {)alf: 
er i)erlieö nid^t etwa baö Äatljeber, wie eö Slnbere in äfinlid^en gällen 
tl)un, fonbern er liejs ben lauten Sonner allmälid) üertiatlen, uub alö fid^ 
2llleö iineber beruliigt \)aiiz, f)ob er mit lauter, erhobener Stimme an: 
„SJerlaugen bie Ferren 3wl)örer etwa von mir, bafe idj) bie ©efd^id^te 
fftlfc^ea foU, ^^rer angeblid^en Ueberlegen^eit wegen? ^6) werbe ba6 
SBott ber ?ii>al^r^eit auöfpred^en, unb wenn mid^ l^emanb baran f)inbern 
foUte, fo werbe id& biefe Stätte üerlaffen unb fie nie wieber betreten. — 
S^ fagte alfo : Dl)ne bie innere Segeifterung ber Dffijiere ber preufeifd^en 
Slrmee u. f. w,' — 2:iefeö Stillfd^weigen. 

Siefe 33egebenl)eit l)at auf ben bamaligen Stubiofuö älrtl^ur öufee 
einen tiefen ©inbrud gemad^t, unb alö er 1844 gegen bie mebicinifd^e 
gacultät ber Uniüerfität Öerlin mit bem 2)iut^e eineö Suttier auftrat unb 
bie oerrotteten 3JiiJ3bräud^e ber älttöopatlien mit äBort unb Sd^rift geißelte, 
erfd^ien fein 33ilbnij5, unb barunter ftanben bie ii)\n eigenen äBorte: „ÖJegen 
bie geinbe ber äßalirl^eit werbe id^ fämpfen biö ju meinem legten 
2ltt)emjuge". 

®ebenfen wir nun nodf) berjenigen oerfd^iebenen Aturarten, bereu 
Süermittlcr 3ilaQtn unb Sarmfpftem finb, fo gebührt bem falten Sßaffer 
ber erfte 5pla5, f^on beöl^alb, weil bie 3lllöopatl^ie jufolge ber großen 
®infad)tieit beö ^Nrie^nife'fd^en St)ftemö, burd^aus nid^tö bagegen cin= 
wenben fonnte. Selbft bie Slpotl^efer oerfud^ten eö nid^t, bagegen au:: 
jufämpfen, unb fo ooUjog fid^ bie (£infüt)rung beö allereinfad^ften ^eiU 
mittels, Dou wcld^em fd&on ber ©ried^e gefagt l^atte: „^^affer ift baö Sefte", 
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unb tcid^tc bcr ^omöopatl^ic infofetit bic btübctlid^e ^anb, aU butd& fic, 
öleid^fam von felbft, bcr 3ltjncinufebtau(^ cingefteßt n)uxbc. 

Scibc Äurmctf)obcn tonnten fc6on bcöiialb fo wirf f am auftreten, alö 
fie beni l^eilbebürftigen ^publifum etwas SBeffereö ju bieten im Stanbe waren. 

^riejsnifeöing t)on bem ©ebanfen auä, bur(| falteä SBaffer ben er- 
rettenben l)eilfamen Schweife ju erjeugen. -- Dr. 3lrtl^ur £u^e f)at 
bennod^ in freilid^ nur wenigen gällen beobad^tet, bafe bei fold^en ^erfonen, 
bei benen j. 33. gid^tifd^e Infd^weHungen burdb SBafferoerbänbe ju f(^nell 
beseitigt würben, fd^limmere Uebel alö 5Dietaftafe eintraten, j. 35. 33lut= 
aubrang nad^ bem Äopfe, ^alöbefd&werben, SHüdenmarföübel 2c. 

9iun fam nod^ baö für bie ^i)bropatbie ©iinftige l^inju, bafe man 
bem genialen ©ntbeder nid&t, wie eö anfangs l^äufig bem Dr. ^ai)m^ 
mann gefd^al;, ben 3Sorwurf ber ß^arlatanerie mad^en fonnte. ©ö genaö 
eine grofee Slnja^t fol(^er ^Patienten, bie mit fd^äblid^en 3lrjneiftoffen förm= 
(id^ i'iberfüttert war, unb bie SBafferfuren mad^ten ÖJlüdf. 3lur ju balb 
!am aber ein Stüdfd^lag: gerabe ba§ 3^^^^' bxa6)tz 3)lagen= unb anbere 
ernfte Äran!f)eiten l^eroor, unb fo gef d^af) e§ benn, bafe im Saufe ber 
beiben legten Satirjel^nte einfid^täüoUe unb benfenbe Slerjte bie äi5affer= 
füren auf baS rid^tige 3)la6 befd^ränften. 

2)ie ^flanjenfuren finb, wie befannt, fotc^e, bei benen nid^t 
nur ^^atienten, fonbern aud^ ©efunbe nur ^^^ftanjenfoft genießen fotlen. 
9Jun, bie ®rfal)rung ^at ja gelehrt, bafe biefe 5Diät einen guten ©rfolg, 
j. 33. bei (Sid^t, fiebere unb a)}agen(eiben, t)at ; aber nid^t in allen '^äU^n 
ift bie ^^ftanjenfoft l^eilfam; eö giebt Patienten, namentlid^ folc^e, bie an 
bem weiter unten befd^riebenen iQeife{)unger leiben, weld^en bie gemifd^te, 
nämlid^ Sleifd^- unb ^Nftanjenfoft Sebenöbebingung ift. 

Unb nun nod^ einö: J)ie ed^ten 5ßegetarier verbieten j. 33. aud^ bie 
5yleif(^brül)e, obgleich e§ nad^gewiefen ift, bafe biefer gleifd^aufgufe an fid& 
feljr n)enig 9lal)rungöftoff enthält. Jyür bie meiften 9)lagenleibenben ift 
aber bie Souitton ganj unentbelirlid^, weil fie baö einjige ©etränf ift, 
weldbeö ben 3lppetit einigermaßen aufredet erhält, felbft bei fonft ungünftigen 
3Ser]^ältniffen , unb fie wirb nal^rl)aft, wenn fie mit 3}Jel)l, ßiern, SReiö 
ober bergteid^en gemifd^t ift. 9)}ild^, 33ier, 6f)Ocolabe unb äüafferfuppen 
werben fold^en Äranfen leidet jum Ueberbruß, unb bcr ©d^luß unferer 
33ctrad^tung ift abermals ber: ,,man brauche bie ^Pflanjcnfur nur 
unter äluffid^t eines üorfid^tigen ]^omöopatt)ifd^en 2lrjtes." 

2Bir muffen aHerbingS juüor bemerfen, baß alle Snbiüibuen o^ne 
Slusnal^me ^^ftanjenfoft allein vertragen fönnen (finb bo(^ faft alle ©ctränfe 
pflanjlid&en UrfprungS). 3^i^crmann aber ift entweber bem !J^obe ober un^: 
heilbarem Sicd^t^um verfallen, weld&er fi($ nur üon gleifd^foft fättigen fann, 

3 
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3lte baö ftanjöfifd^c ^ecr ju Slnfang biefeö 3al>rl^imbettö in 3lc0pptcn 
ftanb, Tüat in jeiicu Sanbroüften burd^aus nid^tö lüeiter aufjutreibcu alö 
gfcifd^. 2)ic golflc bat)on roar, baj3 bereits nad^ 6 SBod^eii unter ben 
©olbaten tppl^öfe unb fogar rul^rartiöe Äranfl^eiten auöbtad&en, weld^en 
ber fomnmnbirenbe ©eneral nur baburd^ ©inl^alt ju tl^un üermod^te, inbem 
er jene unfrud^tbare ©egenb ücrlicfe, loorauf bie a)lannfd^aften bei ö^ter 
^flanjenfoft aüntälid^ ßefimbeten. 

aSo bie ©d^iffßmannf^afteu ber faljiöeii ^^t^iWoft allein auöö^W 
finb, TOeniß $flanjen!oft unb aufeerbem auöfd^liefelid^ Spivituofen genießen, 
entfielet ber l)artnädEiflfte Sforbnt. 

^oä) wir fonimcn nun ju benjcniöen, weld^e fidf) burd^ eigene 2Bal;l, unb 
ol^ne burd^ !ran!fiafte 3"ftänbe baju öejmuitöen ju fein, bem 3[>eöetariöntnö 
ergeben. 5Jun: fd^on bie SJefd^affenl^eit uuferer ^äf)m jeigt an, bafe ber 
a)fenfd^ auf o^^iifd&te Äoft angemiefen ift; fleifd^freffenbe Xf)kxe tjaben 
nur Sd&neibejäl^ne, wäl^renb ber 9)ienfdft im ®anjen 8 bergleid^en liat. 
®ie 33adEen= ober 3Hal)Ijäf|ne mit breiten Äronen finb offenbar für ^Pftanjen^^ 
foft ßefd&affen. 

3n ber Sufee'fd^en ißeilanftalt, aHrao ju patfjologifd^en Seobad^tungen 
bie beftc ©elegen^eit gegeben ift, f)at man entbedt, bafe ^'erfonen, meldte 
jalirelang bie Sßegetarierbiät beobad^tcten , oft in ^runffud^t oerfatten, 
meld&e bie ©efunbl^eit meljr fd^äbigen, alö g(eifdf)!oft. 

SBenn neuerbing§ einige 5ßl)pfiologen bcl^aupten, ba§ foldfte, meldte 
ben grröfeten Stl;eil i()reö Sebenö ^ftanjenfoft geniefeeu, f^eroorragenbe 
9feigung ju Sd^laganfäflen befommen foCiten, fo bebarf bieö bod& jebcnfallö 
ber Seftätigung. 

SBir gebenfen t)ier no(^ beö oor etma 40 3öi&ven in 33erlin mirfenben 
9Irjteö Dr. (5. von Shifeborf. SDerfelbe [;at 1854 ein gebiegeneö 33ud^ 
herausgegeben : „2)ie ©iötetü", unb ba fid^ ber SBerfaffer in feinen bafclbft 
entmidelten 3lnfid^ten ber ißomöopatl^ie eng anfd^Iiefet, fo loar ju jener 3^it 
in ben Sufee^fd^en ^ifd^gefpröd^en feljr oft bie 9]ebe uon bicfem Sd^rift^ 
fteüer. ^ören mir feine 9)Jeinung i'iber bie 3>egetarier: 

9lÜe ©emi'ife, Roi)U unb Ärautarten, galate unb Spargel finb fo 
reidö an SBaffer, bafe fie ju neun 3^^»teln a\i^ biefem gebilbet finb. Sie 
entbel^ren ni^t gänjlid& beö ^ßflanjeneimeifees unb ftärfemeljlartiger Äörpcr, 
mie Bellftoff unb ©ummi, fie fönnen baljer burd) lefetere Stoffe jum T^cil 
baö %zit be§ Äörperg erfefeen, aber i^r l^öc^ft geringer Oe^alt an biefen 
ed&ten 91al)rung§ftoffen üerurtljeilt fie in bie 91cidbc ber am menigften naljr= 
liaften Speifen, bie man ju genießen pflegt. 

2>agegcn entl^alten bie jungen 93Iättcr, meldte als ©emi'ife gefpeift 
werben, oerfd^iebenc ^^^flanjenfäuren, meiere eine bie J^evbauung förbernbc 



— 35 - 

Ätaft Ijaben. 2)ie ©cmüfc finb ballet, jumal für ^crfonen, beten Sebenö= 
weife ben ©tofftued^fel nid^ beöünftigt, alö bie SBerbauung beö g^eifd^eö 
unb ber ed^ten ^Rafirungöftoffe befötbernbe ©peifen anjufel^en. S)a§ Sauer- 
fraut ä- 33. ä^id^net fid^ butd^ biefe ©tßenfd&aft \)'6d)\t üottl^eill^aft auö, inbem 
fein SReic^tl^um an SJiild^fäute eö ju einem guten 3Serbauunöömittel mad^t. 
33ei fforbutif(^er Slnlage, leidet blutenbem, blaffem 3<it|nfieifd^e unb beut= 
lid^er öfutarniutl^ ift eö baliet eine t)ortreff(id^e biätetifd^e älrjnei. S§ be= 
\mi)xt fid^^alö fold&e bei aüzn Älaffen unb 58ölfern, bie, roie bie Siuffen, 
iDCßen fd^led^ter Äoft maffen{)aft bem ©forbut auögefefet finb. 2)enn e§ 
bient baju, bem JJJagen ben fdbroet Derbaulid^en Äfeber fd^Ied^ten Sroteä 
Dexbauen }u l^effen. 

^enn man ben (Salaten einen reid&en 3wfafe t)on Del giebt, fo nimmt 
man allerbinö§ in biefem Cele ein @tfafemittel be§ getteS ju fid^, aber 
man fd^n)ä($t aud^ mieber bie einzige gute ©igenfd^aft ber Oemüfe, baJ3 fie 
bie 3Serbauung burd^ if)re Säuren erleid^tern. 35er (Sfftg bagegen, weil 
er für fid^ fd&on baö §leifd^ lurj mac^t, wie man ju fagen pflegt, b. i}. 
mci( er bie 3Serbauung beö gteifd^eö beförbert, ift ber rid^tig gewählte B^f afe 
jur Bereitung beö ©alateä. 

i^ranfe unb Sd&raäd^lid^e mi'iffen fid^ bal^er nic^t einbitben, ba^ fie 
im jungen frifd^en ©emüfe ein Dortrefflid^eö 5)Ja^rungömittel genießen: fie 
gcniefeen t)ielmef)r ein ^ungermittel, wenn i^m ni($t bie nöt^igen ed^ten 
9ta{)rung§mittel jugefeßt finb. 

dagegen ift ben ©emüfen für folc^e ^erfonen, bei benen bie 2luö= 
fd^eibung ber ©alje unb beö ©tidfftoffö mangelfiaft ift, bei benen alfo, 
weld^e mit fogenannten ©d^ärfen befiaftet finb, i^re gerül^mte blutreinigenbe 
©igenfc^iaft nid^t abjufpred^en. 

3)ie 33uttermild^, oft empfo£)len gegen Äopfcongeftionen, Snngen^ unb 
Öalö!ran!f)eiten, l)at bie ©igenfd^aft, ba^ fie träge Stul^lgänge regelt unb, 
ber leidsten nornmlen 9Mt)rfraft wegen', fräftigt unb ftärft; wirb biefelbe 
aber im Uebermajge genoffen, fo entfielen aud^ Jiad^tl^eile ; ^Patienten, bie 
j. Si. an 33ilbung von ©äure leiben, oerberben fid^ leidet ben SDJagen, unb 
entftef)en nun gar nod^ JDurd^fäHe, wel(J)e d^ronifd^ ju werben brolien, fo 
bred&e man bie 33uttermil(|fur fd&leunigft ab, ®ie einfädle ©üfemitd^fur 
bringt feltener birecte 5iad^tl)eile, warum? 3JJitd^ ift baö einfad^ftc unb 
ndturgemäfeefte 9Jaf|rungömittel für ^^bermann. 

2)ie S^raubenfur fotl nad^ ärjtlid^en ©rfal^rungen ^autauöf daläge 
lieroorbingen. SBenn biefe burdl^ Salben ober ^pflafter Unoerftänbiger, 
ftatt fie Don iimen J^erauöjutreiben, üon aufeen hineingetrieben werben, 
fo treten fie, uad^ bem {läufigen ©enuffe reifer Strauben, oftmalö 
wieber ^ert)or. äöenn nmn bie (Baä)t übertreibt unb tagtäglid^ faft nur 

3* 
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Strauben ßentefet, fo iDctbcu ©d^lunb, Sippen unb SWagentüänbe mmb 
unb iinc rol^; auf biefe äöeifc wirft bann oft bie Rnx fd^Iinimer al§ bie 
Äranfl^cit, abflefc^cu bauon, bafe 9)laöeii= unb S)armbefd&uierbcn baju 
fomnien fönnen. 

9Bit TüoHen nod^ eincö eiöent^üniUd^en SJJagciti'ibelö ermäl^ucn, weld^es 
öfter Dorlommt, als man geroöl^nlid^ benft: wir tiieiuen beu ^unner. 
3lber junger ift ja bod^ feine 5lranf^eit, menben gemiis inele ein, unb nur 
fagen barauf : ,,fet)r rid^tio"; aber e§ ßiebt ein faft inuner anbauernbes, 
franf()afteö ^ungerfü^I, tt)el($eö fid& trofe reid^Iic^en ©peifegenuffes ni^t 
ücnuinbert, unb biefer ,öeiJ3l;unöer entfielet nieift nad^ überftanbenem an^^ 
t)attenbem ilunnner, Siebeögram ober übertriebener ößfdE)Ie(|tIici^er ©nt- 
{jaltfanifeit. 

6in einfad^eö biätetifcbeö Wittzl bagegen, ift ber täglid^e @enuf3 t)on 
SJoßßennieljlfuppe ftatt bcö a)ioröenfaffeeö. ^JJierfroürbig ift, bafe bei ber- 
gleidien B^^ftft^^^^'^ sumeiten ß^'ofeer junger, aber fein Slppetit uorfianben 
ift. 3ludj fonnnt eö nidfit feiten Dor, ba& ben ^^^atienten plöfelid^ ein l^eftiger 
Öunger befällt, loeld^er inagenfc^nierjä^nlid^e Dtimnadjtöanioanblunöen er- 
jcugt. Wian l)cilt benfelben am et)eften burcf) ö^roiffentiafte S)iät, inbeni man 
nämlid& (neben ljomöopatt)ifd^en Slrjneimitteln : Nux vom., China, Ignatia) 
öfters, aber weniß Speifen ö^^^^fet ftlle aufreöenben ©etränfe meibet iinb 
viel 9)cel)t=, ^aferörüft=, ©rieö= unb ßjraupenfuppcn ö^"i^6^/ i"it äöaffer 
ober Wiiä) ß^oc^t; au^erbem gebratenes öjeftügel, ro^en nmgeren Sd^infen, 
Öannnelbraten 2c. — 33ei biefer SebenSineife inirb bas .\)ungeröefübl nciä) 
unb nac^ fd^iuinben, unb menn fid& ftatt beffen Slppetit einftellt, fo ift bas 
ein fidleres ä^idben, bafe ber ^Natient genefen ift. 



feberletbcn. 

2)iefe treten oftmals mit 3)iagenübeln ncvbunben auf ober mei^feln 
and) iüot)l mit i()nen ab, finb im 3tllgemcinen erntter unb gefätjrlid^er als 
jene, aber and) ber Teilung burd^ Ijomöopatl)ifd^e WxtUl jugänglid^. 

Salinem anu l;at fd^on ju 9Infang biefes ^^al)rljunberts oor bem 
Gljinamifebrauc^ getoarnt, inbem er biefe fonft fo l)ei(famc airjuei als bie 
Öaupturfa($e ber Ceberleiben anfiel)t. 2)ieS fei befonberS benen gefagt, 
meldte erblidje 9(nlage ju fold^en Uebcln in ber gamilie l^aben. 

i^arlsbab mirb jur Teilung ber Seberbefd^ioerben, namentlid^ ber ©aßcn^- 
fteine, Don ben Slerjten aller Sijfteme bringcnb empfoljlcn, unb u^arum? meil 
bie feinen d)emifd)en Subftanjon, meldte jene Stljermen entljalten, bie rid)tigen 
t)omöopatl)ifd;en Heilmittel finb gegen bie mangelljafte 33lutbereitung, lueld&e 
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t)ic Scbcr franf maS)t (Sin l^oinöopatf)ifd^er 3lrjt, lucld^cr aUba als 33abc= 
arjt tljäiiQ war, t)at fd^on in bcit 40er 3a^reu unfcreö .^öllrijunbcrtö bciüiefen, 
baß es fo unb rüd^t anberS ift. 6t)cmi!er tDiffeit , bafe Karlöbab j. ^. 
3(rfenif in fo ö^^^ütöfüötöß^ 3)fenoe entljatt, bafe es einer f)omöopatf)if(j&eii 
5ßotenj gIei(|foimnt. 5Ra(^ ber ^al)nemauirfci^en Xl;eorie ift es \)iS6)\t 
lun^rfd^einlic^, bafe bie übrifleii ftarfeu Salje of)\\t Sffiirfung bleiben unb 
Arsen baS ^anptmittcl bei etivaißen .öeilnnöen ift. 'Und) (etirt bie ©r- 
fal;runö, bafe alle a)iaöenübel bcn Äarlsbaber SBäffern nid^t fo willig unb 
fd^nell loeid^en, als bie Seberlciben, ja es werben ^aufenbe t>on ^JJagen:: 
franfen fd^limnier nad^ biefen ünetten. 

(Sine angenieffene S)iät ift unb bleibt baS 33efte, um einem iieberleiben 
uoräubeugen. es ift bereits oben ertoä^nt, bafe ber ©enufe bes S3of)nen= 
faffees gleid^ nad^ ber 3)(MttaöSnml^ljeit baS Hebet erjeugt, roofern bie 
geringfte Slnlage baju üor^anben ift. (2^ieS fommt n)al;rfd^einlid& bal)er, 
lueil aisbann ein ©tabium ber ä>erbauung üöUig übersprungen loirb.) 
ferner l)at bie 3(nfd^oppung ber .^eber {awä) bie fogenannte gettteber) 
i^ren Urfprung oft im i'ibermäfeigen 33iergenuffe. 

35?er 3lnlage ju fold^en Äiranffieiten ^at, möge frü^ auffte^en, Spajier:: 
gänge matten, Kopfarbeiten unb fifeenbe Sebensweife möglid^ft meiben, aud^ 
fid^ oor 3lerger unb älufregungen t)üten, me^r ^^Jf(anjen= als J^leifd^foft 
genießen, Wxi^ ftatt bes 33o^nenfaffeeS unb ^ein mit SBaffer gemifd^t ftatt 
bes ftarfeu 33iereS ju fid& nel)men. ®ef|r l^eilfam ift bie ^^ftege ber ^aut 
burd^ falte Jöafc^ungen, a\\^ 2lbreibungen ober einfädle SBafferbaber in 
©eeen, glüffen ober im 3)ieere. Sefonbers bei ber (Selbfuc^t werben 
lefetere empfohlen. 

3Bafferfud^t ift aud^ meift bie golge ober aud^ bas önbe von i^eber= 
leiben, ©egen biefe empfiel^lt unfer 3lutor, wofern biefelbe i^ren ©ift in 
ber '^aud^^öf)le ^at, ein gauj eiufad^es Hausmittel neben ben ^omöopatl)ifd^en: 
bas ift bas Strinfen t)on 2:f)ee, ber oon ben Kernen ber Hagebutte, 
ber ^x\\ä)t ber Hunbs= ober .^edEenrofe, bereitet wirb. Man gie^t auf 
einen gehäuften !£^eelöffel biefes Samens jwei 5Caffen doH lieifeen äöaffers 
unb trinft biefeu Xfiee 3)forgens nüchtern ober 3lbenbs oor Sd&lafenge^eu. 
etwas 3wcfer fann bajugefefet werben, woburd^ ber ©efc^madE ein wenig 
uerbeffert wirb. ^ 

Unter bem ©ammelnameu „äBafferfud^t" befte^en benn aud^ nod^ 
oerfd^iebene Kranf tjeiten , bereu ^auptfijmptom aBafferanfammlungen an 
ocrfd^iebenen inneren Crganen ift. Die entfte^ungSurfad^en biefer äöaffer^ 
bilbungen finb benn aud^ fe^r oerf d^iebenartig , unb wir wollen aus bem 
(Srunbe uid^t uätier barauf eingeben, als wir nid^t S)iagnofe, fonbern 
aJer^altungsregelu ju geben l^aben. SDaS aber fei gef agt, ba§ unfer Slutor 
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in allen %a\lm üon SBafferfuc^t cö juüor unb mit ßtofecm ©(ücfc Dcrfucl^t 
I)at, baö a&affer nüttelft f)oniöopat^ifd^cr 3J?ittel auf natürlid^cm SÖJege ab= 
juicitcn, cl)c er jut operativen SIbjapfunß (^unftation) 2c. bie Örlaubnife 
ertl^eilte. 

®ö finb benn' aud^ eine SJlenße ^eilunßen einßetreten, unb jmar in 
fold&en J^ällen, in benen bie 5patienten ftanbfiaft ßenuß raaren, ßewiffe 
Sefc^merben unb Unbequemlid^feiten, im feften ©lauben an bie ^omöo= 
patf)ie, ju crtxaßen. ©o ßefd^af) e§ 5^. m, einem iDiaurerßef eilen au§ 
?DJaßbeburß, roeld^er an ber 33aud^n)afferfuc^t litt. 33ei if)m ßiuß baö 
äBaffer in einer SRad^t burd) ben Urin ab unb füllte jioei @imer poH, 
n)äl;renb basfelbe bei vielen 9Inberen im Saufe von vier, fed&ö unb ac^t" 
Saßen auf ßleid^e SBeife ßefd^af). 

33ei ben meiften biefcr Patienten mar e§ alfo, bafe fid^ biefclben vor 
bem fo f(|merj^aftcn Sauc^ftid^ fürd^teten. ®ö mirb berfelbe mit einem 
breißcfpifeten ^nftrument (trois quart) unternommen, unb ba eö mit Straft 
in baä 33aud^fell einßeftoBen werben mufe, ßefiört etmaö SDhit^ baju. 

Sei benen, bie an ^autioafferfui^t leiben, bilben fid^ nid^t feiten an 
ben Unterfd^enfeln ßanj von felbft (ofine ^unftation) ^autöffuunßen, auö 
benen baö 2Baffer auöfidfert. @o lanße biefer 3lu§ftu§ bauert, miiffcn 
bie Patienten nid^t nur moHene Striimpfe, fonbern aud^ 3i5olllnnben um 
bie näffenben Stellen traßcn, fonft erfolßt ßar leidet eine ßefäl^rlid&e 
(Srfältuuß. 

9li(|t nur bei Dr. Sufee^§ Sebjciten, fonbern aud^ ju ber 3eit, ba 
feine ©ö{)ne bie t)on i^m ßeßriinbete ^eilanftalt leiteten, finb merfmürbiße 
^eiluußen von 2Bafferfud^tcn verfd^iebener 3(rt üorßefommen unb, maö 
auöbrüdflid^ bemerft werben foH, o^ne ba^ 3^üdffätle eintraten, greilid^ 
bleibt oft baö ^auptübel f ortbeftel)en ; ift j. S. ein öerjfel)ler bie Urfad^e 
ber Äranfl)eit, fo mirb ein fold^er burd^ I)omöopatl)ifd^c 9)Httel oft ßebeffert, 
feiten ßanj ßefieilt — aber ber Patient, meld^er an ber äßafferfud^t litt, 
fann bo(^ fein 2zbm ßeniefeen unb eö ber gamilie nu^bar mad^en, 

3ft baßeßen ein Seberleiben Vorlauben, fo fann baöfelbe nur burd^ 
]^omöopatl)ifd^e 2)iittel ßänjlid^ verfd()n)inben. 

SDaju flepren aber bie oon ^a^nemann unb 3lrtljur Su^e 
empfof)lenen ^od^potenjen, unb menn ^emanb fid^ an einen l)omöopatl)ifd^en 
2lrät menbet, ber nur ben J^iefpotenjen ben ä^orjuß ßiebt, fo flaßt ber nid^t 
ßeljeilte Patient nid^t feiten: 3d^ ^^be ßeßen meine laußjälirißen Seber= 
befd^merben ^omöopatliie ßebraud^t, aber fie l^at mir nid^t ße^olfen! 
„aßarum menbet 3^r (Sud^ nid^t an fold^e 3lerjte, bie ben aiiaterialiömuö 
t)on ber ^omöopatl^ie abßeftreift ^aben?" fo fönnte man fraßen; aber 
fteilid^ Mnnen baö bie Äranfen voxi)zx niä)t luiffen. 
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©eit 30 3!af)ren f)at man beim a\\^ bic lüid^ttfle entbeduuö gemad^t, 
bafe bic (Sicrftodö^SBafferfud^t biird^ Dpcratiou rabical gcficilt lucrbcii fann. 
iieiber ucrfäHt tUm bic Hälfte aller ^^Satientinneu bcm Sobe! 2Barum? 
3Beit bic ebcln inneren Drflane feiten baö Dperationänicffer ücrtragen; eö 
tritt öcir ju leidet ©iteruergiftunfl unb in golßc beffßn ber ä^ob ein. (£ö 
itjcrben )ebo($ folc^e Düaricncpften burd^ innere ^omöopat^i)d&e Wxitü nid^t 
feiten öcl;eilt ober bod^ ber ^i^ft^"^ fö ßcbeffert, baß bie Patientinnen bei 
erträölid^eni 2Bof)lbefinben nnr bie 33eläftiflnnö beö 3öaffcrö l;aben. 



^tiiberkraiikl)etten. 

3n äßen ganiilien mit fef)r rüenißcn 3lnönal^men finb bie Äinber bie 
^anptperfonen : nm il)re ^^ftege, iljrc ßrjie^nnö brel;t unb brängt fid^ bie 
^auptforge ber liebenben Altern, unb raenn aud^ Später unb ^J)hitter bie 
i)eref)run9än)ürbiöen Häupter jebeö ^auöwefenö finb, fo luerben biefe itjre 
i)ornef)mften '^pflid^ten, ja i^ren Hauptberuf, in ber <£räiet)unö ber i^nen 
üon ©Ott geöcbenen Äinber finben. 

(So ift nid^t ber ^wcd biefeö Sud^eö, eine Slb^anblung über biefe 
3(ngeleöenl)eit ju fd^reiben; unfer 9lutor f|at baö äJolföt^ümlid^fte, Sefte 
unb ©ebiegenfte bereits in feinem Sel)rbud)e ö^Ö^^^^t ii"b bieö fogar in 
einem befonberen SBerfd^en erfd^einen (äffen, tücld^eä in unferem 35er[afle 
unter bem S^itcl „2)aö f^i^aucnbnd^" befannt ift. 

äßie ein rotfier g^ben jiel^t fid^ bie golbenc Öel^re burd^ biefes !(eine äBerf : 
,,.Haltet eud^ an bie 5Ratur" — oermeibet unnatürlid^e äJerjärtelung, 
SJcrroeid^lid^uno burd^ tüarmeö 2ßaffer, 3BärmfIafd^en unb ju l^ei^c, biefe 
geberbetten, n)oburd& 5linbern unb grauen baö 33tut nad^ bcin ©el^irne 
öctrieben wirb. ^)lan fott aud^ ben ©ec^ömod^enfinbern feine 3J?i'ifeen auf= 
fefeen unb biefelben fpäter nur bann- tragen laffen, \\)tnn man fie ins 
grcie bringt. @ebt ben Rinbern, fo lange fie feine 3äÖne f)aben, nichts 
als Ü)iild^ (aud^ ift bafelbft genau üorgefdörieben , wie biefes leid^tefte unb 
befte aller 9ial)rungSmitteI bei geioiffen (Soentualitäten ücrbünnt, gefoc^t, 
rol), marm ober falt gegeben werben foll); erft raenn bie erften ^äljne 
burd^gebrodben finb, foÜ man mit fefter 5Raf)rung beginnen unb aud^ ba 
fel)r oorfid^tig fein. Sefonbers aber empfieJilt ber 3lutor allen 3)Hittern, 
wenn es irgenb möglidfe ift, il^re Äinber felbft ju füllen unb fid&, wie er 
fel^r bcäcid^nenb fagt, nid^t burd^ eine Rabenmutter befd^ämcn ju laffen, 
bic il)r Sin^ö^ö <^wö b^"i weiteften 3?erftecf wieber l;olt, loenn a)ienfd&cn fie 
barum betrügen looHten. 33orjüglid& wirb gewarnt — unb bas l^at 
berfelbe mel^tfad^ in feinen S^ifd^teben erwäl^nt — vox ber tl^ötid^ten 
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ßitelfeit bct SJZüttct, bic ba glauben, an i^rct Sd^önl)cit ju ücrlicrcn, wenn 
fie bie Äinber fclbft näljten, unb bann pfleßtc er luoljl nuinblid^ f)inju= 
äufefecn: ,,3^^^^ S^'öii ift bann am fd^önften, luenn fie, von einer Sd^aar 
blüfienber 5linbcr lungeben, ein 33ilb beö ©lüdes unb ber Oefunb^eit, 
Dor ben ätugen beö gamitienoaterö erf^eint". 

9lud^ benen galt bie ftrafenbe 5iebe, bie etwa auö 33cquenilid^feit H)x 
neugeboreneö Äünb einet 2ltnnie iiberßaben unb fid^ Xaß unb 5iad)t ni(fit 
um baöfelbe befi'unmerten. f,^^\\n*\ pflegte er ju fagen, ,,u)enu H)x Don 
euren Älinbern greubc unb ^ilfe erwartet, fo fie erwa^fen finb, bann 
müfet i^r. eud^ aud^ 3{ul)e unb ©d^Iaf zuweilen üerfagen, ba fie flein 
unb ^ülfloö finb." 

CS'ö wirb in biefem grauen^ unb Äinberbud^e aud^ t)or bem Sd^aufeln 
unb älMegen gewarnt, bem Äinbe 9tad^ts bie SÖcutterbruft ober fpätcr 
anbere Üfa^rung ju geben, benn „nid^tö ftärft Ali über unb (Sr- 
wad^fene mel^r alö ein gefunber ununterbrod^ener Sd&laf". 
2^eöf)alb foll man aud^, wenn Äinber 9Jad^tö nid^t fd^Iafen fönnen, fie 
burdE) 58orfingen, ÖTjäfilen ober ^erausneljmen auö bem ^ettd^en uic^t nodf) 
me^r aufregen, fonbern fie im uerbunfelten 3i»""^^^ ^'"^'ö l^W^^ laffen; 
wenn fie alöbann aud^ im fd^linunften gatle ein wenig fd^veien — baö 
wä^rt nid^t lange, unb banad^ fd^Iafen fie um fo fidlerer ein. 

S)er 2lutor uerpflid^tete aud^ jebc junge 9)hitter burd^ münbIidS)e 
^nftruction, bei ber iiinberpflege red^t piinftlid^ ju fein; bie fteinen iJieb= 
linge foHten jur rechten unb beftimmten 3^it fd^lafen, effen, trinten, gc- 
wafd^en ober gebabet werben, unb je beffer man bie feftgefe^te ^eit einf)ält, 
je beffer gebeil)en bie Kleinen. 

gerner: man forge für gewiffen^afte il5ärterinnen. 3^ie !:>Jfciftcn 
mietl^en blutjunge Minbermäbd^en, bic weber ^4>flid^t= nod^ Gl^rgefiUjt babcn, 
bie ilinber allen erbenflid^en (S'rfältungen auöfeften, uureinlid^ unb uad^^ 
läffig finb, unb wie alle Jkd^tl^eile nod^ l)eifeen mögen. 33effer ift, bafe, 
wenn man eö {)aben fann, man eine ältere, gebiegenc Minberfrau in bm 
3)ienft nimmt, wetd^e, ba fie felbft ilinber gehabt l^at, fic^ it)rcr ^^^flid^tcn 
in üoßcm Umfange bewufet ift. 

^n 9Ueberfad^fen ift eö Sitte, fogeimnnte ,,SöideItifd)e" ansufd^affen. 
2)aö ift eine Kommobe, weld^e mit einem I)anbI)of)en c^oljranb an ben 
brei Seiten ber platte oerfefien ift. 3)iefe (Sinrid^tung oerl)i'itet baö §erab^ 
falten ber Äinber, bei weld^em mand^eö einen frühen 2ob ober Sied^t^uni 
unb ä?erfrüppelung gefunben f)at. 

3Bir fommen nun auf ben wid^tigen 3lbfd^nitt beö ^öl)»^»^ (.3ö^i^= 
gefd^äftö), ber 3ä^ne unb ber ^al^nfd&merjen. 
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3)ie meifc ^Bhittcr 3latur l)at es alfo cinöeridfetct, unb jroar bei 
2)?en)d^cn unb X\)kxen, bafe baö Ä^uod)enft)ftcm in bcr 3)Junb^öf)[e nad& 
aufecn tritt; anö bcibcn Äieferfnod^en (unten unb oben) tüad^fcn bie 3ö^"ß 
()crauö, unb bei ben fleinften Äinbetn roetben bie Stnfänge baüon juTOeiten 
fd&on 4 2Bod^cn naä) bcr ©eburt beobad^tet. 

3ia einige bringen fogar einen ober jraei S^i)m mit auf bie äBelt, 
— bod^ baö finb 9lu§na^men. ®en)öf)nlid^ fommt bet erfte S^^n fed^ö 
'J)conate nac^ ber ©eburt beraub, bal^er ri'itirt bie Slnna^me, eine "öiutter 
fotte einem Äinbe niemals länger alö biefe grift mä^rt, bie 33ruft reid^en, 
unb bie (Srfa^rung l)at bieö burd^auS beftätigt. 

DI)renätt)ang (®ntäi'inbung beö inneren Ct)res, ber Sd^merj in ben 
feinen @et)örfnöd^eld^en) ift ebenfo empfinblid^, mie ber in ben 3öf)Hcn, 
u^eid^t aber ben feinen bomöopat^ifd^en 3Kitteln mit Dorauö ju bered&nenber 
eid^erl)eit. 

^Bir wollen nun jum Sd^luffe nod^ beö ätutorä 3(nfidE)t über baö 
fogenannte 3^^^i=^i^^i^^^f9ft^"i unferer europäifc^^meftlid^en Slad^barn mit= 
tl)eilen, bamit 3^^^^*"^«^"^ )i^ iit))m 3lnfic^t 5U 3hifeen mad^en fönne. iSx 
befämpfte baöfelbe ftetö mit bem if)m eigenen Feuereifer; jebod^ eine 35ame, 
meldte faft alljälirUdE) jur Sonnneröjeit bie ^eilanftalt befud^te, loar eine 
'-ycrtt)eibigerin biefeö Sijftemö, inbem fie geltenb mad^te, bafe me^r alö 
äioei Kinber suioeilen bie @efunbf)eit unb baö SBol^lergefien ber 9)hitter 
fd^äbigten, unb gar nun, w^nn eine Sd^aar oon Äinbern fpäter bie Urfadfee • 
grofeer ^iafirungöforgen finb, leiben beibe Gltern barunter. 

3)arauf etioiberte unfer 3lutor: „äßenn i^r 9Jtütter eure Äinber 
naturgemäß erjöget, fo roürbet i^r feine 9lad^tljeile baoon l)aben; wenn 
ferner bie ßltern bei gleiß unb Sluöbaucr it;rem Berufe nad^gel)en, banebcn 
iljre bomöopat^ifd^e ^auöapotljefe in Gtircn l^alten, fo werben eigene unb 
Äinberfranfl)eiten bie ginanjen nid^t fc^äbigeu unb fie oor fd^meren Sorgen 
bebiiten." 

S'ie nöd^ften (Sreigniffc nad^ Dr. iiufee'ö Jobe Ijaben gezeigt, loie \)eil 
er aud^ in politifdljer ^infid^t oorauöfal;. 3(lö im ,3^ili 1^'^ ber franjö^- 
fifd^e Alricg auöbrad^, alö bie beutfd^en §cerfül)rer bie franjöfifd)en Slrmeen 
13 ^Wonate lang oljne Stuf^ören loic eine beerbe ßämmer oor fic^ liertrieben, 
fo baf? biefe gänjlid^ oernid&tet mürben — ba erft fa^en eö bie beutfd^en 
^oömopolitifer ein, moljin ein ä^olf fommt, menn eö burd^ 3t^f)i^f)iiJ^^^^t^ 
im fdtinöben 6inncötaumel bie (Sefefee ber 'JJforal üerle^t unb babei in 
felbftoergötternbem .^od)mutl^e alle anberen S^ölfer oerad^tet. ®ie Strafe 
Jür baö napoteonifdfie „brusquez le roi" mar bie Äataftroplie uon 
©eban. 
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SRumcrifd^ war ja baö ftansöflfd^e ^cer baiimtö bcin beutfd&en iU)cr= 
legen, nid^t aber moralifd^. 

Sefet erft, naä^ 20 3cti&tcu, erfd^einen für unferc weftUd^fteu 9iad&(mrit 
bie ernften golgcn beß 3iöci''^i»^i>c^fpftemö. 3JJan af)nt bereits, ba^ 
baä 20. 3al^rl)unbert bei biefer 33olföroirtl)f(j^aft nid&t geniiö Söl^ne 
l^erüorbringen wirb, um bie 2lrmeeu ber grande nation mit hiegötüd^tigeu 
3)?ännern ju üerfel^eu. SDann ^ört anä) von felbft ber beiuaffnete griebe 
auf, lueld^er jebem Sanbe ^luiberttaufeube dou Steuer u foftet, um bie 
mögUclft DoHfommenen SKorbinfirumente ju befd^affeu. 

BKro|)i)elkrankl)ett mh )ll)ad)tttd. 

Uufer Slutor mar üon jefier ber 9)teinuuö. bafe bie fo meit üerbreiteten 
©frop^etn meift t)on bem ^odEenimpfeu l^ernil^ren, öefleu meld^eö er bereits 
1855 eine befonbere, unb jmar fel;r ö^^arnifd^te Sd^rift berauööwben l)at, 
bamalö immer nod^ in ber Hoffnung, bafe ber SReid^stag unb bie SHeidbö- 
öemalten ben S^pfjmanö aufgeben mürben. 2)aö ift biö^er jeboc^ nid^t 
öef(^el^en, trofe Dr. JJittinger, Dr. Dibtmann u. 21., meldte eifrig beftrebt 
maren, baö S^tpfen auä ber ffielt ju fd^affen. ^nä^i^if^^J^ ^»^^fe äugegebcn 
merben, bafe ^al)nemann bereits um 1810, alö er feine erften Sd^riften 
über Slrjueimirfungen peröffentlid^te, ben)iefcn \)at, bafe baö ©inimpfen bcö 
Slattergifteö eigentlid^ ein f)omöopatf)ifd&eö 3Serfa^ren unb besf)alb fo roirf 
fam fei.*) 

(Sä mürbe oben fd^on ermähnt, ba^ 1855 bei ben 9)Uttaöämaljljeitcn 
ber Sufee'fd^en ^eilanftalt fel^r met uon ben Slnfid^ten beö Dr. üon Stufen 
borf in Berlin bie 9?ebe mar. ®iefer fd^reibt über Sfropl^eln!ranfe 
gotgenbeä : 

„®ie Sefianblung ber Sfropl^elfranffieit ift unenblid^ t)erfd)ieben, luib 
fjunbertfältig werben bie 3lrjneimittel als Ijeilfam ober munbcrt{)ätig gegen 
biefeS, fieutjutage fo verbreitete Uebel angepriefen; bennod^ fd^einen mir 
meber Xfieorie nod) ^rafiö in S3e5ug auf biefeö 3^itgebred^en jum Slbfd^hife 
gefommen. '^m legten :3<il)^jcljnt, begünftigt burdE) bie SBirfung ber 
Homöopathie auf bie §cil!unft, einen ©influ^, ber bie fogenanntc fpecififd^e 
Hei(met{)obe in glor gebrad^t l^at, lal^mte bie 33ef)anblung ber Sfropfiulofiö 
ungemein. 

*) 5lTtt 28. Sunt 1890 lefen wir in ben ^Berliner 3<^iiii"9c» / ^cij )&*?i ^^t bieä^ 
jäi^rigen Btcid^ötagöfi^ung 70 ^^.Wtitionc» geöcn ben '^mpfjroang eingereicht lüorben finb 
— roal^rUd^ eine nette ©umme! 2l6er wirb baö ben ^^ietenten irgenb ein SlefuUat 
geben? ©d^roerUd^ ! MrjUc^ foU im Äönigreid^e 5Baiern, wie bie Q^itungen melben, 
ber gtt^pfjroang aufgel^oben fein. 
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£ebcrtf)rati ober ^ob, 3ob ober Sebertl^rau, uub immer loieber 3ob 
iinb ßebert^rau: baö ift ber fij:e t£)crapeutifd&e 3ßaf)u ber J^eutigeti ^eit 
funbe bei Sefianblung ber ©frop^eHranf^eit. 9Kan foßtc fid^ beöfelben 
entfc^Iaöen; bie @rfal^runö i)at ii)n üerurt^eilt. 

S)a§ 9ti($ti9C, ba§ einjig aSernüuftige fd^eint ju fein, bafe an bie ©teile 
biefer fpecififd^en ^^erapeutif, in biefer mie in mand^cn anbern d^ronifd^en 
Kranffieiten, ein nmfaffenber rationeller ^eilörnnbfafe trete, ber in jebem 
einzelnen galle eine 3luöiüat)l ber ö^^'ö^^^tften 9Jcittel geftattet; er Ijeifet: 
SSereinignng ber anöleerenben mit ber ftärfenben .^eilmet^obe. ©ö ift l^ier 
nid^t ber Drt, anf biefen ©egenftanb weiter einängel^en. 2)od^ mufete biefer 
ttjerapentifd^e ©rnnbfafe ansgefprod^en werben, lueit bie blofee S)iät if)n jur 
.^älfte ober ganj erfüllen fann. S)aä biätetifd^e SBer^alten beftel)t, if)m 
entfpred^enb, in marmer c^teibnng, regelmäßigen, im Sommer falten, im 
üyintcr mannen Säbern, im ©ennß ber grüd&te, ber 3)iild^ unb beä gleifd^eö 
m\\) im grül)ja]^re im 9)folfentrinfen." — 

®ie gortfefeung biefeä ©d^riftftücfeö bemeift leiber abermalö, baß 
Sinßborf, obgleid^ im ^rinjip für bie §omöopatt)ie (alö ein grennb beö 
meljr genannten Dr. iJnbw. 3)Jertenö, Berlin) mie mele 3lerjte feiner 
,3eit, nid^t ctum fid^ jnr §omöopatl)ie befannt, fonbern, menn er feilen 
roiH, in ber ßliemie ober bei Stabemad^er u. 91. m. feine ^ülfe fnd^t nnb 
— nidE)t finbet. 

^rofeffor 33odE::Seipjig, ber ©rbfeinb ber ^Dmöopat^en, ift luenigftenö 
offen gegen 'Dm 2trjneimifd^mafd^ ; er fd^reibt in feinem ä^abcmecum: 

„@tn franfe§ Äinb nennt f!ropl^u(ö§ 
2)er SCrjt, wenn er nid^t oiel mel^v roec^ 
Unb $ülfe fud^t in feinem SBßal^n 
^ei Sobtinctur unb SeBertl^ran." 

3Jac^ .^a^ncmann'ä '^fora^Sl^eorie ift ja bie ©fropl^ulofiö nnb bie 
9?l)ad^itiö bemfelben Stoffe entfprungen, unb Dr. 3lrtt)ur i^ufee l)atte, 
mie befannt, biefelbe 2)?einnng; man lefe nur feine 2lnfid^ten über ben 
i^ebertl^ran: wznn biefer ben 9)fagen ber pforaburd^feud^ten Äinber im 
glücflid^ften galle nid^t perborben unb fd^einbare 33efferung gebrad^t l)at, 
fo folgen bie Knod^enoerfrümmungen, meldte t)iet fd^limmer finb, Schief:: 
mad^fen, frumme Seine, Änod^enauftreibungen, Sd)ieff)alö unb ^{lieuma — 
ba§ finb bie folgen beö Don ben 3lüöopatl)en fo Diel gepriefenen iieber= 
t\)xam — nnb ber mürbe ben armen Ätinbern jur fd^limmften '^txi biefeö 
a)Jobemittet§ eingetrid^tert, mod^ten fie mm moUen ober nid^t. 

(Sin Hauptergebnis ber ©fropl)cln finb ferner bie (Siterumnben, meldte 
oft erft im üorgerüdten 3llter bie 'Patienten befallen. S)a fommcn benn 
bie gelcfirteften 2lerjte mit i^ren ^flaftem unb ©alben, — Dr. 8u|e gab. 
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toic natürlid^, nur feine f|od6t)erfeincrten inneren 2{nti=^forica unb erjiefte 
nad^ 6 — 8 9)fonaten in ben meiften gäHen ^eilunö- 6rfo(ötc biefe aber 
nic^t, 11)0 ber Äranf^eitäftoff ju mäd&tiö in bein Körper lond^crte, aläbann 
warnte er bie ^^Jatienten jebo(| aufs (JinbriuöUd^fte : nur um ©otteöroillen 
baö ^wpftöftern ber ßiteriüunben ju unterlaffen unb lieber ein f(eineö 
Uebel JU ertragen, als einein ßröfeercn ;^u unterliegen. S^enn es Q^]i)ai) in 
üielen Ratten, baj3 bie äöunben juljeilten, 2)anf bcn äußeren Öeroaltnütteln, 
unb ber Äranfe aisbann beui Senfeninaune uerfiel. 

3)iefe äParnunß galt befonbers benjenißen Kranfeu/ bie an -iDiaftbarni^ 
fifteln leiben. S)ie 3Bunbe eitert XaQ unb 3iarf)t; ber Hranfe läfet fie 
operiren unb — ba nun ber fd^lec^te Stoff feinen SluSöang mef)r finbet, 
lüirft er fid^ auf bie Sunge, unb Sd^toinbfud^t unb Job finb ber qualoottfte 
unb lefete 3(ft bes Xrauerfpiels, lueld^eö ber Slennfte ,,i?eben" nennt. 

3!)as freilid^ wollen bie Ferren Operateure nid^t jugefte^en. S)er 
^^^atient, fo meinen fie, fei an ber angeevbten 33ruftfran!^eit geftorben! 
„^a mo^l", pflegte luifer 2tutor baiui oft ju fagcn, ,,bie i^ungenfd&roinbfud^t 
ift ja oft ein ^Hi'icfbleibfel ber Sfropfieln, u)enu ^s^x aber biefe burd^ natur- 
gemäßes biätetifc^eS 3?erfal^ren befämpft, werbet ^l)x bem früt)cn Xobe 
entgelten." ^n biefem naturgemäJBen iJeben Derorbnete er ben .Slinbcrn 
nid^t nur frifd^e Öuft, faltes Sßaffer, (Sntjietjung üon ^rot unb Kartoffeln, 
frifd^e 9)?ild^, (^ier=, Cbft= unb J^^leifdEifpeifen, fonbern uor 3lllem ®onnen= 
wärme unb warm - trodfenen Sanb. (£'S ift gewiß nod& 3lllen in ber (£r= 
inneximg, wie t)or ca. 30 3<i()i^^Ji i^i^ trodfenen Sanbbäber bei Sfrop^el^ 
leiben einen burd^greifenben (Srfolg Ijatten. X^ie leitenbe ^bce war bie üon 
unferm Slutor fo bringenb empfohlene. Xic Minber auf bem iianbe, fo 
fagte er oft, finb besl)alb fo gefunb, weil fie im Sommer fo üiel luib an^ 
lialtenb auf bem trodfenen, pon ber Sonne burd^wärmten Sanbe fpielen — 
bem benfet nad^I 

(Sine bebenflid^e älbsweigung ber Sfropl)eln ift bie 3t ü dE g r a t ö= 
ü e r f r ü m m u n g , unb es werben 5linber jebeS (Sefd^led^ts unb 3(ltcrö 
Don mel)r ober minber fdjweren Änod^enuerfrümmungen befallen. 3llö 
SJorbeugungSmittel nennt man ©erabe^altung beS Slörpers , Xurnen, 
gijmnaftifd^e Uebungen 2c. unb benuodl) fann es fommen, baß trofe allc= 
bem biefe Knod^enübel eintreten. 

Unfer älutor warnte in feinen J^ifd&reben alle 3){ütter beranwad^fenber 
2^öd^ter befonberS t)or bem ju feften Sd^nüren unb pflegte bies ad oculus 
ju bemonftriren, inbem er, wie bie beigegebene 3lbbilbung jeigt, bie flad^en 
^änbe an bie Stippen legte unb biefe mit fanftem S)rudE nad^ innen bog. 
3i5o bas nid^t gelang, war bie junge ®amc ju feft gefd^nürt unb erl)ielt 
einen 2^abel, ju 9tufe unb frommen ber Patientin felbft 
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Dr. Siifee nianWe 6ei ©^iefipae&fenbcii W fi^roebifc&e ^eitfliimnafttt, 
Öaä Streichen iinb Eneteii hex franten Sno($eiipnrticii, ("c&oii bamnls iinb 
mit (»efontieteni ©lüde an, beim er l)atte uietc ibacfeitifdie ÄinWi: im 
3ufüminentt)irteii mit ben 
^omöopot^ifcden aHtttelii 
flefieilt. 

Seit 20 ^üf)reit [)nt 
bas Ueüet fic6 in bebend 
liifter 38eife lueiter vet- 
drcitet. Uiitet 10 Äinbern 
in Stabt uiib Uiiineneiib 
finb immer 8 tl)ad&itif(^c. 
X>a ift beim iinmentlic^ 
iiir iolc^c, loeli^e lütftt 
fiomöopat^eii fiub, bas 
Kneten uiib ^Uiafftren ber 

wcrfriimmten ©lieber 
briiiflciib ju empf etilen. 
Unfet Stnlor empfahl 
ttCcn S!ropl)nlöfen unb 
31t)nc^itifil)en, mie Oefaniit, 
mößlii^ft reine Snft, nnb 
ba biefellic in fflnber- nnb 
Sciilafitnben bnrc& Inf^ 
fletleu uon ölnttpftauäen 
erniüfllic^t luirb, gel)en mir 
f)ier einen, mit feinen 
^nfic^tcn i^anj üticretn- 
ftimmenben 3liifint uiii'ber. 
y-ö Ijeifet ba; 

„3)er 9hi^n bcr 
^flanjen im 3i"""«v be- 
ftel)t nicfit bloö barin, bafe 
fic baöfclbe becoriren nnb 
bfl)0fllic^ machen, fonbetn 
ein uiel gröfeeret Dtußen 

bcrfelden ift ber, bafe fie bie S^nft ucrdeflern unb alfo ber C>(efnnb()eit ber 
3ininierbeuiol)ner fürbcrltd) finb. ^T^nrc^ ^eobac^tnngen IjQt nmn nefnnben, 
bufi ein ^Mfltt mittlerer Wrüfte tfljilicö im 'Snrcbfc&nit* Inö ein jiuei Oirnmm 
^JaiKV nnfibuiiftct. 5yiiv bie ganje ^'ftanjc berecdiiet, niiirbe bieS nii^t 
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lüeniöer ak 50 ©ramm betragen ©rofee Saubbmime t)etbunften an einem 
2'age beinal^e einen gcinjen föinter üoH. Ser ßtöfeere SBaffctgelialt ber 
Suft ift eö, ber ben 2tufent^alt im SBalbe fo angenehm mad^t. 3Benn man 
in ben großen ©tobten es fid^ angelegen fein liefee, bie öffentlichen ^läfee, 
bie breiten ©trafen bur($n)eg mit paffenben Säumen ju bepftanjen, loenn 
man bie üortianbenen ©arten ju erJjalten fud^te, ftatt fie alö 33aupläfee ju 
Deräufeern, wenn man fämmtlid&c Strafen einige 9Jlal am 2^age mit reinem 
Sffiaffer befprengte, TDürbe bie unerträgUd^ brüdfenbe ^i^e im Sommer in 
ben Stäbten wefenttid^ gemilbert iinb bie Suft Derbeffert werben. Sluf 
biefe $h$eife wirb ber Suft jugefül^rt, maö iljr fetilt, nämlid^ ein f)inreid^enber 
®rab von geud^tigfeit. S)ie ©trafeenluft t^eilt fid^ nun unferen SBJol;n:= 
räumen mit, bie S^rocfenf)eit ber Suft n)irb aud& von biefen empfunben unb 
wirft beängftigenb auf bie 3ltf)mungöorgane. SBir fiaben jroei 3J?ittet, um 
bie trocfene Suft aus ben 3iwwi^i^n ju üerbannen. ©inmal baburd^, bajg 
man flad^e, mit reinem 3Baffer gefüllte ©dualen auffteflt, ober reine Sein= 
wanb, bie nafe ift, auffiängt. ©rftereS ift namentlid^ in größeren Bin^w^^n 
unjureid^enb, ba bie SSerbunftfläd^e ju gering ift, unb mit lefeterem miirben 
bie Hausfrauen nic^t einoerftanbeu fein. 2)as jioeite üorjügUd^e 3)tittel, 
baS nid^t altein bie 3;rodenf)eit ber Suft befeitigt, fonbern aud^ bie Suft 
in ben 3i»i"icrn mefentlid^ Derbeffert, ift uns in ben reid^blätterigcn 33latt= 
pflansen, als Jahnen, ^lectogtjuen, ^^^ilobenbron, äroibeen, Srajänen, 
^urluligonen unb anberen geboten. Sie 3lusbünftung biefer ^^iflanjen ift, 
wie angeführt, eine fel^r grofee. Slufeer bem SBaffer, baS bie ^Nflanscn 
burc^ bie 33lätter t)erbunften, geben aud^ bie 2^öpfe nod& SBafferbämpfe an 
bie fie umgebenbe Suft ai\ Ser moljttl^ätige einflufe, ben bie ^flanjen 
burd& bie l^erbuuftung bes äSafferS auf unfere ©efunb^eit ausüben, mirb 
um fo gröfeer, als bie Slätter aud^ nod) bur($ bie Slusfd^eibung bcS ©auer= 
ftoffs unter ©inmirfung bes ©onnenlid()tS bie Suft beS giin^ners mefentlid^ 
üerbeffcrn. ©urd) bas nmffenl^afte Slusfd&eibcn bes ©auerftoffs nnrb baS 
3Bol)lbel)agen, baS wir befonbers in Saubraälbern empfinben, tieroorgerufen. 
2)ie ^^flanjen finb alfo ein ©rforbernife für unfer SDafein, unb jebe 
2^rennung von if)nen räc^t fid^ an uns unb an unferer ©efunbl^eit. 9Bem 
bal^er feine ©efunbl^eit lieb ift, ber rette fid^ menigftens aus bem großen 
^flanjenreidfee ein paar 2^öpfe mit Slattpflanjen unb pflege fie im 3"i""^i^- 
S)en woljltptigen ©influfe, weld^er baburdE) auf bie 3i"^"^^^*Iwft ausgeübt 
wirb, wirb jeber beim betreten eines 3^^!^^^^ empfinben, in loeld^em 
Slattpflanjen in ^inreid^enber ^a^ gepflegt werben." 

. 2lls ßuriofum foH noc^ erwäljnt werben, bafe, ats vor 35 3öl)i^ß» 
eine $rit)at4|ranfenanftalt in Berlin errid^tet würbe, in ben Slnfünbigungen 
JU lefen war: ,X>ic ^>atienten geljen in ben äl^anbelgängen unter Jahnen 
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unb cjotifd^en ^Pflanjcn." ©inige ©tubeutcn bcr berliner Pepiniere l^attcn 
fid^ bic inneren ©inrid^tungen biefer 3lnftalt angefel^en unb erjä{)Iten 
unserem 3lutot, ba^ bicfe 5ßf(anjcn in jenen Sßanbelßängcn jwar potl^anben, 
aber nur an bie SBänbe ßemalt wären! 

Hieren- unb i^arnleidett 

nerbanfen i^re (Sntftef)unö meift ben unterbrüdtcn ober aud^ nid^t ßcliöriß 
abßeuiarteten ©c^uieifeabfonberunöen, aud^ bem Umftanbe, ba^ bie nati'ir^ 
lid&en Harnentleerungen unterbrücft ober jurüdge^alten merben. 

Unfer 3lutor empfieljlt ein einfad&eö ^auönüttel, meld^eö bcfonberö bei . 
HarnDerl^aftunß Sinberuuß ßiebt: nänilid) Ijeifee äßafferbänipfe äufeerlid^. 
(3ni iJef^rbud&e loeiter auSßefü^rt.) 

Xic 9llIöopat^en fünbißcn bei biefer ebenfo ßefäf)rlid^cn alö fd^merj^ 
^aften Kranff)eit am nieiftcn bnrd^ bie 3?erorbnunß Don 3lbfiU)rmitteIn, 
befonberö bcö Ouedfilberö. SDiefeö luurbe jufolße feiner Sd^roere fo ju 
faßen alö med^anifd^eö 3lbfül;rnuttel anßeiuenbet, inbem cö burd^ bie ent- 
jünbeten S)arnipartien fid^ ^inburd^jwänßte unb auf biefe 9Beifc ßleid^fam 
ben 3öeß baf)mn foüte 5U ben barauf folßenben Entleerungen. 

2Bic Diel ©d^aben l)at biefeö natunoibrige 3Serfal)ren angerid&tet, 
gefleuüber ben feinen l^omöopatf)ifd^en 9J?itleln, meldte bie inneren @nt= 
ji'inbunßen l^eilen, ftatt fie burdft 3"^öJ^Ö^"ii^t^I i^ üerfd^limmern. 

Unfer 3luter cnipfieljlt baßeßen ein, freiließ aud^ äußeres, 3)iittel, 
lüelc^eö burd^ Söärnie ßeßen bie innere $ifee, alfo aud^ ^omöopat^ifd^, wirft; 
eö ift folßenbeö: SDfan fod&t grofee .^^artoffeln red^t lueid^, serquetfd^t bie= 
felben unb padt fic in ein üierfadb äufannncngelcßteö S'I^^^H^^^^- ®i^ö 
wirb, fo warm wie niößlid^, auf bie ®efd^wulft geleßt. 9)Jan erneuert 
ben 3"^cilt, fobalb er 5U erfalten beßinnt. 

35er 3lutor Ijat bereits 1843, alö er bie erfte 3luflaße oon „Hal^ne= 
niann'ö Xobtenfeier" Ijerauößab, bie SJeßel aufgefteüt: „^^bennann fann 
fid^ ßratuliren, ber !eine fd^linunerc Ärauf()eit t)at". 2)ie förfafirung leiert, 
bafe alle '^'erfonen, weld^c ju Stuljlüerlialtunß neißcn, ein laußeö unb 
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ücrijättni&mäfeiö ö^f^^^^^ Üehn liabeii, iüä{)rcnb bie, n>eld^c an S)iird^fällen 
[cibcn, unöcfimb unb fränflid^ finb. 3liu fd^Iiinmften aOer finb fold^c 
^ubiüibucn baxan, meldte bie ^ieiflung ju Stu^lüerftopfuuß fiobeu unb fid^ 
3)fa9cn unb 3)annfi;fteni bnrd^ 3lbfül^rnüttel üetberbcn. SDiefem Unfu^c 
ift Dr. 2lrtf)itr iJufee von \zi)ti mit äl^ort unb Sd^tift entgegengetreten; 
bod& foll nod^ einmat unb redE)t einbringlid^ üor einem 3lberglauben geivarnt 
werben, meld^er jumal in ben legten .^al^räe^nten beö 18. 3a^rf)unbertö fo 
9)Jand^em ©efunbl^eit unb Seben gefd^äbigt ^at. Diefer Slberglauben ift 
ber, bafe 3^^^^^^^^^^^^/ weld^er gefunb bleiben motte, tagtäglid^ offenen Seib 
i)alm\ muffe — im (Segent^eil: eö giebt Veute, bei benen bie t)abitue(Ie 
\Jeibeöuerftopfung jur Siegel gemorben ift, unb \mn\x biefelbe burd^ Qtxaf)V'' 
fd^e ober Sd^uieiäerpillen jafirauö \al)xz\\\ geljoben merben fott, fo ift ber 
9)cenfd^ otine ^rage einer unl^eilbaren Stul^berftopfung verfallen. 

Dr. 9lrtl)ur Ihige empfie[)t allen fotd^en fogenannten ^^atienten, bie 
nad& feiner 3)Jeinung bie urfräftigften 9laturen finb, ftatt ber fd^äblid^en 
2lbfül)rungen naturgemäße Sebenömeife, ben Oenufe frifd^en, falten Sl^afierö, 
fleißige Mörperberaegung, Spajierengel)en benen, bie eine fifeenbe iJebcnö^ 
meife fi'i{)ren, unb 9ia^rungömittel, bie bie Beilegungen ber©ebärme beförbern, 
j. 33. Slpfelmuö, 33adEpftaumen, mef)r ^ftanjen^^ alö gleifd^foft; foHte aber 
bennodE) bie l'eibeööffnung 4—5 2'age auöfefeen, fo nä)mt man 3lbenbö 
üor ®d^lafengel)en einen (Eßlöffel üoll fUiffigen ^onigö ein, in meldten ein 
2:l)eelöffel doH feinen 3Jaum=(Dliüen=)Celeö eingeriU^rt ift. ^rcilid^ giebt eö 
fi^umd^e 9)fagen, bie bie öftere äßieberljolung fold^er gettjubftans nid^t üer^^ 
tragen unb benen mirb empfotjlen, 9)lorgen§ in nüi^ternem .ßiiftt^^i^^ ^i^^ 
£)albes ®laö 3öaffer ju trinfen, nid^t ztwa auf einmal, fonbern fd[)lucf»)eife, 
in fleineu ^^aufen üon 5 ober 8 9)(inuten. 

^iBenn alöbann bie 'ipatienten nod^ bie im iJel)rbud^e empfol)lenen 
^omöopattjifd^en 9)}ittel ju ^ülfe neljmen, fo mirb bie @efunbl)eit erl;alten. 

(S'utfteljt nai} 2Bod^enbetten, med^anifd^en i^crte^nngen, Jy^ll, Stoß ober 
anberen 3^^föllen bcnnod^ l;artnädEigc Stnljlüerljaltung, fo nebmc man ein 
Äli)ftier nad^ § 24 ber Su^e'fd&en Sebenöregeln. 



Dttrd)faU, 

befonberS ber d&ronifd^e, ift bei äßeitem fd^limmer als ®tul;lüerftopfung, 
namentlid^ menn berfelbe in bie üom 9>ol!e fogenannte Unterleiböf(^nnnb= 
fu4)t ausartet, ^n fold^cn J^ätten tritt eine uöUige (Srfd^laffung beö Xaxm- 
fpftemö ein; jeglidjc 9ial)rung, bie ber ^^Natient genießt, mirb 5u äiJaffer, bas 
burd^ ben auu^ abgel;t, bis waä) SDconaten ober Semeftern ber Job eintritt. 
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2)icö fanu fid^ jebod^ nid^t ereignen, wenn i^emanb von t)otn lietein 
^omöopat^ifd^ bel^anbelt wirb. — Unfer Slutor l^eilte im ^a^xt 1847 einen 
^iefiflen SSäcfermeifter, welcher, ak er bie fiomöopat^ifd^e Änr anfing, blafe, 
matt unb gänjUd^ abgemagert voax. 5Jad^ wenigen SBod^en trat Teilung ein. 

Sold^en ^^Natienten Derorbne man bie fogenannte blanbe 2Diät: fd^leimige 
Syafferfuppen, trocfenc ©emmel, gebratenes ©eflügel f ollen bie Speifen, 
leidster geroäff erter Slotliroein, ÖJef nnblieitöf äff ee , ^öd^ftenö einige S^affen 
fcöroarjen (nid^t grünen) ^^eeö foHen bie ©etränfe fein. Dbft nnb 
©emüfe mufe ber ^patient DöHig üermeiben, ja in l)artnädEigen gällen 
fann nod^ (neben ben f|omöopat{)ifd^en 3)Htteln) bie Sd^rot'fd^e ^nr in 
9Inmenbnng fommen. (So oerfiif)r Dr. 2lrt^ur iJufte mit einer älteren 
Stiftsbame, roeld&e ^auöpatientin roar; fie rourbe, nad&bem fie 3 SBod^en 
biefe ftrenge 2)iät eingehalten, uon bem c^ronifd^en Hebel befreit, roeldfteö 
fie bereits a\\ ben Slanb beS ©rabeö gebrad^t l^atte. 

9Bir motten ^ier nnr beilänfig ermahnen, ba§ baS näd^tlid^e '^ciU 
näffen ber Äinber eine grofee 3Sorfid)t erforbert in Sejug auf bie förper:: 
lid&en ©trafen. Sobalb man einfiel)t, bafe biefem Uebel eine frnnfljafte 
Sd^roäd^e ju ©rnnbe liegt, ntöge man ja bie i)iiit{)e nid^t mel^r anroenben, 
roeil gurd^t unb 9lngft sroar bie üble ®eroo^nf)eit oerringern fann, bie 
Äranf^eit aber nur t)erfd^linnnert. dagegen empfieljlt eö fi($, ^inber unb 
©rroad^fene anjulialten, bafe fie ftreben, baS 33ebürfni6 jum ^arnlaffen 
am 2age möglid)ft jurürfsu^alten, rooburd^ bie @eir)of)nl)eit allmälid^ bie 
£ranftjeit t;eilt. 

(ßolbene Mtx 

($ämotr()oibaIbef(()merbeu, Snaftfönur^ 9J{nft6of)iteu obcr^ttdfen genannt). 

Unfer 3lutor fagt fd^on in feinem Selirbud^e ber öomöopatljie, bafj 
nmn ja feinerlei Wxtid bagegen anroeubeu möge, fo lange man nur 
äJlutentleerungen unb fonft feine ^efd^roerben beim Stuljlgange t)at; benn 
bie ©rfa^rung le^rt, bafe bergleid^en 3luSleerungen nid^t nur unfd^äblid^, 
fonbern fogar infofern ^eilfam finb, alö fie fd^limmere Äranfl;eiten üer^üten. 

3im bringenbften wirb geroarnt r)or ben falten .Hlpfiiren ober aud& 
nur Dor bem Äüf)len beö 2lfterö mit f altem Üßaffer, oor 6alben unb 
befonberö oor bem Slbfd^neiben ber ^ämorrf)oibalfnoten, 

JaUfud)t (dptleplte). Btarrfudit (Maitpfit), MUkw}. 

©ö ift geroiß baö befte .B^'^^n für bie Untrügtid^feit ber §a^ne= 
mann'f(i)en fietire, bafe i^ranfl)eiten, wie bie oben genannten, roeld^e 

4 
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befanntltd^ von bcn SKlIöopatl^cn bis bal^in für uul^eilbat gel^alten würben, 
burd^ bic fein potenjirten l^omöopatfiifd^en WM mit Seid^tiöfeit ßel^eilt 
werben. 

es ift ferner in ber SO^jä^rigen '»^raiiö unfereö 3lntorö beo&a^tet 
werben, bafe biefc rät^felfiaften Jleroenänftänbc nnr ben (joniöopotfiifd^en 
^od^potenjen lucid^en. 

äßie weniö bie 9lnl)änöer ber alten Sd&nle an fotd^e äBirfungen 
fllanben, baö foH bie (S'rjäf)lnnö einer 33eöebenl)eit bartljun, wetd^e fid^ 
üma 1855 jutmö. 

Dr. 8u|c niad^te einftnmlö beui 2)ireftür einer benad^barten ^ßroüinjiaU 
3rrenanftalt einen Sefnd^, be^ufö Slufnal^nie einer nn^eilbaren Äranfcn, 
nnb erjäl)lte biefcm üon ben Teilungen ber (Spilepfie, loeld^e in ber 
iin(je'fd)en ^eilanftalt banialö allnionatlidb ß^JJ^^Ibet ronrben. ©0511 machte 
ber ^err ©c^cimratf) ein fel)r unglänbiöeö ©cfidjt, unb alö ö(eid() 
banad) ein junöer SlffiftcnjQrjt baju fani, [teilte erfterer ben Dr. Snfte 
mit ben fpöttifdjen äßortcn Dor: ,,®iefer ^err !ann ßpilcpfie f)ci(en." 
darüber ladjte jener jnnge ü)Jann unb tl)at babei fo, a(ö ob i^ni Scnuxnb 
ein Slnunenniärdjen crjätjU l;abe. Dr. Su^e aber brad)tc bicfe SJcoebenljeit 
bei offener STafcl vor, mit bem 3"f<ife^- 

„^aran crfeim id) ben geleierten §errn, 
5öaö er nic^t taftet, liegt i()m meUenfern." 

6r öub in feinen 5£ifd^reben oft bie beften biätetifd^en älnioeifunöen für 
fold^e Patienten, nnb jmar befonberö in öcjuö auf bie Siäteti! ber Seele: 
man foHc foldjcn ilranfen mit Sd^onung, 9tad^fid)t unb 3)iilbe ol)nc 
Unterlaß beeegncn, fic Dor jeber atufreflung Ijüten, poräüglid^ in Sesug 
auf bie Seetüre. Öeiüot)n^eitätrin!ern, bie fo oft oon ber ©pilepfie 
befallen werben, foll man laiiöfaui (nad) unb na^) ben Branntwein 
cntjiel)en unb moralifd) auf fie einjuwirfen tradftten, bamit fie bnrd) 
eigene 3Bi(lenö!raft bem ^runfe entfagen. Sd^were unb fette Speifen 
finb gänjüdö ju oeruieiben, befonberö beim Slbenbeffen. 

3)can foll cö fold)en ^|>atienten tagtäglid^ einbringlid^ oor bie Seele 
füljren, bafe fie biird) SolbftbeljerrfdE)ung unb 3)(äfeigung il)rer Seibenfd^aftcn 
bie Teilung förbern fönnen, waö fo t)icte gar nid)t einmal wiffen. 

Man jo!l ferner, waö bie äuBerc 33eljanblung betrifft, wäl;renb ber 
Krämpfe weber bie C^lie^er l;altcn, nod^ etioa bie Dauuien aufbred)en. 
Sobalb bor Einfall eintritt, möge man ein ftetö bereit 5U haltenbeö 
fd)war5eö foibeneö "Xnd) über \)cn Äopf werfen, alöbann werben bie 
frampfljaften ülewegungen meifteuttjeilö fofort gcmilbert. 
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2Bir f)abcn biefeö für unheilbar ßeltenbc Uebct oben mit bei ber 
Sfrop^iilofiö cingcfd^altet; bieö trifft jobodö infofctn uid^t ju, al^ alle 
Ärcbäübcl, ir)eldf)cn bic Dctiüd^teube, töbtü^e unb fäftCDerbetbcnbc Ävcbö- 
fad^ejie ju ©timbe ließt, nic^t Don Sfropl^eln f)crn'if)ren, fonbcru auöcborcu 
ober anöeerbt finb. J'ic foflcnannte fveffcnbc gled&tc, ani) ®olf ober 
iJupuö öenauut, loeld^c Qawt- unb 3)iiiöWpartl)ieu loeofrifet, ift I;eilbar 
unb riU;rt oftmals \)on Strop(;clu fjer. 

Dr. 2lrtÖHr fiutjc \)at 33ruft= unb ^alöfrcbfe, ja foöar ein aJJal 
3)?aocnfrebs geseilt, iu üieleii %ä{izn aber bic faft uiierträglid^eu Seibeu 
fold^cr ^atieuteu bcbeuteub ßebcffert. 

2llö Äaifer gricbrid^ t)om M)lfopf!rebfe befallen lonrbc, lanQtc ein 
33rief am 3tmeri{"a von einem bort anfäffißen ©entfd^en an, loeldier bcm 
Dr. ^aulSufte anfünbiöte, bafe er i^n uon bemfelbcn Uebel jje^cilt unb 
baß er (ber ^^iatient) bereits an bcn beutfd^en Äronprinjen gefd^rieben 
l)abe, er rnöße fid^ gleid^falls an Dr. Äufee luenben! Cb nun aber biefc 
beiben Äranf^eiten ßleid^ gemefen — loer fönnte barüber entf($eiben! 

(Semife ift, bafe ber Sfedlenburöifd^e Sattlermeifter ^i^löiu, weld^er 
an einem gleid^en Uebel litt, oon ^rofeffor 9?ubolpt; iU r d^ o m = Berlin 
unterfud^t unb feine ÄranH^eit für ^eljlfopffrebö erflärt raurbe. S)er 
^err ^^Srofcffor rietf) *bem außcblid^ Unl^eilbaren jur Operation. S)icfer 
aber manbte fid^ an ben (jouiöopat^ifd^en 3trjt Dr. 3SoUbebinß in Sielefelb 
unb — 3wton) ift ßenefen biö auf etwa^ .^eif erfeit — , unb wenn mir 
rcd^t berichtet finb, lebt er nod) l^eute. 

SlUe biejenißen ^omöopatlden, meldte auö (Srfal^ruuß miffen, bafe bei 
offenen Äreböf droben ba§ Dperationömeffcr nur oerfd^limmert, ade bie^ 
jenißen, meldte biefe S^^atfad^e fennen, l^aben eö ßeroife ßebillißt, bafe 
Dr. 3)iadenäie ben operatioen ©inßriff bei Äaifer J^riebrid^ t)ermeißerte, 
benn baö ^at baä entfd&minbenbe Seben beö erfiabenen S)ulberä ol^nc 
3meifel nod^ erl^alten. 

aSenn mir nun nod^ bie 42= jährigen (Srfa^ruußen bcfpred^cn moUen, 
mcldie in ber ßufee'fd^en ^eilanftalt nad^ Äreböopcrationcn beobad^tet 
mürben, fo ftel^t feft, bafe bie S^l^atfad^e fid^ beftätißt ^at, meldte ber alte 
6>e^eimrat^ SRuft in Serlin (Seibarjt beä Äönigö griebrid^ äBil^elm IV.) 
um 1836 fd^on auöfprad^, — - bamalö mar er nod^ Äronprinjlid^er £eib= 
ötjt, jußleid^ aber ^^rofeffor ber 3)iebictn an ber Uniüerfität. ®r ^atte 
feinen ©d&ülern nämlid^ ben ^reiö üon 40 griebrid^Sbor auößefefet, bie 
foHte berjeniße erl^alten, meld^er einen 33ruftfrebö opcrirt, melc^er binnen 
U Sauren nid^t mteberfommt. (£ö ^at fi^ meber üot nod^ nad^ bem 
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^obc biefeö alten ^errn .3lcu!anb ßcnielbct, ber fid^ bic onögcfcfete 

^Tiefer foöenannte „alte 5Ruft" luar cö auc^, lücld^cr 1830 bic 
!^ttnbfperre xdzqcw ber ßtiolcra iii 2lII = 35eut|"d&lanb cinfnl)rte. 9lld fici) 
biefe tto^ atlcr ©clbfoftcii alö iiunü^ ermicö, bcnu bic (Sf)oIcra j;oö 
bcunoc^ trotj ber 5al)lreid^eit ^(jormad&cn, Säbel unb S3ajouettc in 33cvlin 
ein, er)d)ien ein Spottbilb: ein Sperling, beffcn 5{opf genan bcni 
'4?rofeffor äüift glici^, barnnter bie 'il^orte: Hust-icas passer communis 
(ber öcnieine Sanb-Sperrling). 

^a^ncmann l)Qtte bamalö, o^ne je felbft ©l^olerafättc beobad^tet 
ju l^aben, eine 9lnit)cifunö 5ur Leitung berfelben gefd^rieben, bie nod^ 
Ijcnte alö muftergiltig baftebt. Dr. Sitten r Su|e \)at bereits 1842- in 
feinen iJebenöregeln Xab^ütn Deröffentlid^t, weld&e bie geringfte Sterbli(i|feitö= 
jiffer bei ber (SI)olera jn ©unften ber §omöopatf)ie aufroeifen. 1849 liefe 
er eine fleinc Srofd^üre erfd^einen, raeld^er 12 ß^oleramittel beigegeben 
loaren. Siefcs ©d^riftd&en ift 1882 ins J^ranjöfifd^e überfefet, unb als 
für}lid& ein .^anöfranfer aus 2)ijon (Cote d'or, Jvranheicö) in ber Su^e'fd^cn 
.t)eilanftalt eintraf, f)at bie begleitenbe ^erfon bergleid^en ß{)oteraapotl^e!en 
niitgenonunen, um fie in Spanien einjufül^ren. 

9lad^ biefer Slbfd^raeifnng fommen lüir auf bic Ärebsoperationen 
jurüdf. (S'ö fd^ien jroar, als ob ein feit raenigen ^cifirje^nten eingeführtes 
a;^erf atjren , bie patl^ologifd^en Ärebsjellcn burd^ ßlcftricität ju jerftören, 
ein giinftigeres ©rgebnife Ijatte, als bas CperationSmcffcr, bcnnod^ finb faft 
alle .^omöopatI)en aud^ baüon jurüdfgefonunen unb bleiben in 33ejug 
auf bic Sruftfrebsfnoten auf bem Stanbpunfte beS: Siil^r midf) nid^t an. 

Unfcr 9lutor l^at es in feinem Se{)rbud^e ber ^omöopatljic ücröffentlid^t 
unb es ftets befaunt, bafe er, obmo^l im 3Illgemeinen ein geinb bes 
3)iorp]^iumS, es nur in bem legten Stabium ben .^rebsfranfen uer:: 
orbnete — uid^t etiua als ßinfpri^ung, fonbern inncrlid^, in möglid^ft 
f leinen 2)ofen, alle 3 S^age einmal. Sanad^ ftellte fic^, menn 3lbenbs 
genommen, ein rul)igcr Sd&laf ein, unb ber bebauernStt)ertl)e ^Patient mar 
menigftens für eine !urje Spanne ^S^it fd^merjensfrei. 

9liemals aber, baS fei mieberl^olt, f)at Dr. i^ufee gegen Sd^laflofigfeit 
9)?orpl)ium gegeben. 

(Sine Patientin ber liiefigen ^eilanftalt mar 1868 uon einem bc^ 
rül)mten ßt)irurgen operirt morbcn. S)ie linfsfeitigc ^rebsbeule t)atte 
nac^ innen einen gröfeern Umfang gel^abt als man badete, unb na(^ 
eigener 3lnsfagc biefes %x^kQ t)atte bas ^erj mäfirenb ber fialbftünbigen 
Operation immer unter bem 9)ieffer gelegen. 5)cnnodb maren bie g^olgcn 
biefes Eingriffs fo fd^nell unb glüdlic^ gel^eilt, bafe bie 3lerjte triumpl^irten; 
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aber cä [teilten ftd^ 6alb batmif furcä^tbate Sd^merjen in bcr 5Rarbe ein. 
Dr. i^u^je sen. erfläite von 9lnfang an, bafe l^ier bie ^omöopatl)ic nid^t 
nieljr l^elfen fönne. S)ie gJatientin würbe fel)r balb bettlägerig, unb eö fteUte 
fiel) in ber golge eine Säl^tnung beiber Seine ein, unb bie 33ebauernö= 
lüertlje ftarb naä) ettua jujeijäl^rigcm unfäglid^en Seiben. 33ei ber 33e- 
fid^tigung ber Seid^e fanb man bann aud^ nod^ ben au§gebilbeten Änod^enfrebö 
am fed^ften Sti'idenroirbel, meldier burd& ben 3)rud auf baö 9iüdtenmar! 
jene eriuälinte Säljmung lierüorgerufen liatte. 

^^ünfd^en mir, bafe biefc ^ffiarnung, bie an^ bei Äaifer griebrid^ö III. 
2^obe Scftätigung gefunben l)at, nid^t unge^ört oerl^atle. 

SDiefc brci ^auptarten ber üou gi^ber begleiteten 3luöf(^(agöfranft)eiten 
mevben burd^ unfere feinen l)omöopatl)ifd^en Wiiitl in iljrer Sauer mirflid^ 
abgefiirjt, roä^renb fie bei allöopatl)ifd^er Sel^anbtung i^re beftinmtte ^ät 
anbauern. 2)ic meiften 3lerjte von ber alten Sd^ule geben beöl^alb, menn 
nid^t bcfonbere !ranff)afte (Srfd^einungen fie baju beftimmen, ben 5lran!en 
feinertei airsneimittel bei erftgenanntem Uebel, litibern baö lieber l^öd^ftenö 
buvdl) tYil;le 5irän!e unb befud^en bie kleinen von 3^it ju 3^^^ i^^^ ^^- 
rntjigung ctiua beforgter 9Kütter. — 3lnberö bcr ^omöopatl)if(i)e 3lrjt: er 
pflegt ben 2lnget)örigen von üorni^erein ju fagen, bafe bie Äinber nadf) 
8 S^agen an^ bem .^ranfenjimmer entlaffen werben fönnen, unb t)ält aud& 
2Bort, falls nid^t ©elbftüerfd^ulbeteö bajmifd&en fommt, giebt aber gemiffen^ 
l)aft bie l^omöopatl)ifc^en 3)(ittel ein. ®aö Sd^arlad^friefel bagegen 
tritt öfters mit ©elirien, heftigem gieber ober beängftigenben ^opfcongeftionen 
ein, fo ba^ nur bie beftgemäl^lten l)omÖopatl)ifd^en SKittel balbige Sinberung 
ju bringen üermögen. Ueberl)aupt ift Sd^arlad^, befonbcrö bei ©rmad^fenen, 
uiel gefäl^rlid)er als bie 3)?afern unb erfieifd^t eine ernfte 9luffid&t unb uor- 
5ügli(^e Pflege, bamit feine 9kd^fran!^eiten entftelien. @s ift befonbers 
barauf ju ad^ten, bafe fid^ Äinber nid^t bloferoerfen, nid^t etma bas Sett 
üerlaffen u. bgl. mel^r. ®er S)urft ift immer ausgiebig ju befriebigen. 
?frud^tfaft mit ^i^d^^^^ff^^/ bünner ^aferfd^leim, Seltersroaffer, ja felbft 
ganj leidstes .^ausbier l^at unfer Slutor allen fold^en Äranfen geftattet. 
Jyleifd^brü^e, 6icr= unb 9Kel^lfpeifen finb weniger ju empfeljlen, als leicfite 
ÖJemüfe, ßompot unb 2)Zild^. 

Siefelbe 3)iät gilt bei ben ^odEen. Siefe gefälirlid^e 2lusfd&lagsfran!l)eit 
mürbe gegen bas @nbe bes uorigen 3<if)^^wnberts jur Sanbplage. 9Jid^t 
nur gingen bie meiften ^^Jatienten als aiugenleibenbe (^ölinbe), laube, 
JBaff erfüd^tige ober ©eläl^mte barauS l^eroor, falls fie bem 2:obe entgingen. 
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eö fanicn aud^ gällc von 2Bal;nfinn, 9lücfenmarI§Iä^mun0cn, Simöcn- 
fcfiimubfudit 2C. üor, meldte bie tratiriöcn ^enuäcid^eu fogenanntcr „&e^ 
tieilten" blieben, ^iejenißen, rpeld^e mit bcn cntfteQenbften ^odennatben 
baDonfamen, jä^lt mau uod^ ju bcu Següuftigteften. 

S)a trat Dr. 3^»^"cr, ber ©iiötcinbcr, mit bem üon itim fclbft cr= 
funbeneu I^snipfocrfa^rcn a(ö retteiibcr CSiiöel auf. .^nl^uemauu fclbft 
bejeid&nete biefeö 3?etfa{)rcu bauialö atö ein I}omöopatl)ifci^cö, t'.ub eö würbe 
bab«r(^ jebcnfalls bie ^eftigfeit ber iu ber n^ujeu 2Bclt ßraffireubeu 
(Spibemie bebeutenb aböefd^mäd^t. S)ie Jvolfic ^^ttr bie jraaußömeife (£'iu= 
fü^rung beö S^ipfeuö ober, raie uiau eö auc^ nannte, be§ ^^^ocfenbeljenö, 
imb biefes ©ebot artete (leiber) fpäter in ben SimpfsTOang au§, lueld^er, 
ba man nid^t mc\)x mit .^u^pocfenlgmplje , Dielme^r mit SDJcnfc^cneiter 
impfte, nad^ nnb \\a6) bie Söol;ltl)at jur 'iptaoe mad^tc! 2lerjtlid6c 
Slntoritäten , ^^rofefforen, 9fationalöfonomeu ic. (;aben feitbem Dergeblid^ 
gegen ben 3i»pfjwang geeifert. Unter benjenigen 3lerjteu, welche anbauernb 
gegen bie Sd^ufepodEenimpfung fdbricbeu, fiuben mir bie Flamen Dr. ^Heit^ 
^atte, Dr. ®d^önlein=33erliu, Dr. »iübtac!::® reiben nnb Dr. 9littinger= 
Stuttgart. SDennod^ beftel)t ber ^^»Pfs^i^öug weiter, tro^ ber 3)iaffen:: 
Petitionen, meldte in allen Sieid^ötagen, i'anbtagen 2C. bagegen einlaufen. 

@ö barf aber nidfit oerfdimiegen werben, bafe bei allen benjenigen 
i^nbioibuen, weifte niemals geimpft finb, bei eintrctenber 'i|.^odEen!ran!^eit 
3iarben entfteEien. Seöfialb empfahl unfer 2lutor bie S'npfnng mit Slut)lr|mpf)e, 
weld^e baö Sd^äblid^e ber ©trophein, Srjpljiliö 2C. ausfd&liefet nnb woburd) 
man bie ©anitätöpolijei l^infid^tlid^ ber ^itnpfreoifion DoHftänbig befriebigt. 

2Bir geben I)ier bie 9lbreffc ber reinen 5lnl^podfenli)mpl)e, fie tieijgt: 
©Iberfelber iit)mpf)an[ta(t, Dr. ^^Uo^e. 1 9völ)rd^en ju 1—3 Impfungen 
1 malt, 10 9iöt|rd&en 7 maxi 

Dr. 2lrtf)ur l'ufee empfal;l aßen ^^^odenfranfen befonberö gute reine \iuft 
in ben ^ranfenjimmern , öffnete jur SlUnterSjeit eigenljänbig bie genfter, 
nad&bem bie Patienten mit wollenen Scden biö über ben ^opf bebedt 
waren, nnb liefe jur ©ommeröjeit bie genfter nur auf eine f)albe ©tunbe 
fd^liefeen. 3llöbann, fo fefete er oft l)inju, werben audE) SHütter ober 
Pflegerinnen nid^t angeftedt, unb bie Äranfcn genefen befto fri'iljer. Selbft^ 
t)erftänblic^ muffen bie Setten ber ^^odenfranfen alfo gefteHt werben, bafe, 
felbft bei geöffneten g^enftern, fein üuftjug fie treffen lann. 

©ine Hausfrau, beren beibe ^inber 1853 an ben ^oden barnieber- 
lagen, erHärtc i£)rem ^auöarjte, fie fönne bicfe Sebingungen nid^t erfüllen, 
ba fie fein geeignetes Äranfenjimmer ^abe. 2)er 5lrjte fud^t fie ju yytx- 
anlaffen, bie f raufen Älinber in bie „gute Stube" ju betten; baß gef d^a^ 
unb bie 5lleinen genafen fd^neß unb fidler in bem ftetö gut gelüfteten 3itnmcr* 
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Die pttenkranklieit (i^üttenlic^e) 

ift mä)t in baö Sufee^fd^c Sel)x6u(j^ ber Homöopathie aufgenommen, weil 
biefe ilranf^eit nur bifttictineife Dorfommt, alfo nid^t allgemein verbreitet 
ift. 3n ben „J^liegenben blättern" 1877 fte^t batüber golßenbeö: 

,,3luf bie %xaQ^, toa§ benn eißenttid^ fo fd^redlid^ wirft bei biefem 
Hebel, ift bie älnttoort: S)ie 2lrfenifbämpfe, aud^ bie öiftiß^" ®i^= 
flüffe ber öleifd^meljunöen. 2)aö, n)a§ man t)auptfäd^lid^ ried^t, ift 
ber ©d^mefet, baö Sd^äblid^e aber ift ber 2lrfenif. 2)ie ©d^meljer t)er= 
fd^liefeen sioar bie SRafenlöd^er unb bie 3)hinb^ö^le mit einem naffen 
©d^mamm, aber bennod^ verfallen bie meiften ber „Hüttenfafee" unb fomit 
bem Xobe. 3){an beobad^tet, bafe biejenigen nur baö töbtlid^e Uebel nid^t 
befommen, bie normal gefunbe ^Bungen ^abtn — aber ein langet Seben er= 
reid^en aud^ biefe nid^t. ©inige retten fid^ baburd^, bafe fie, fobatb fie Spmptome 
ber Jlran!t)eit bemerfen, fofort austreten unb anbere Sefd^äftigungen fud^en. 
Teeren finb jebod^ nur menige — bie meiften beftimmt baä ^o^eSol^n, meld^eö 
fie befommen, fo lange auöjulialten, alö fie irgenb ocrmögen. 

Sd^reiber bicfes fannte einen Sd^meljer, bei meld^em baö Uebel fd)on 
fo meit gebiet)en loar, baß beibe Ülrme verfrümmt nad^ innen ftanben unb 
er anbere 3lrbeit nid^t mel)r verrid^ten fonnte. 2)a fafete er einen furscn 
(Sntfdölufe unb trat aus. @r mürbe alä Sßafferiuärter bei ben SBerfen beö 
Dbcrteid^eö angeftellt, aHmo er feine 3lrbeit ju verrii^ten unb nur bie 
3)felbnngen ju mad^en t)at, unb je^t ift er faft ganj genefen, ja bie t)er= 
fri'immten ©lieber liaben faft i^re normale ©eftalt mieber angenommen. 

&cbm mir nun eine S3ef($reibung ber Hranffieit: 'S&mn mir feft= 
ftellen moüten, bafe baö Uebel nur Spmptome von 3lrfenifoergiftung 
enthielte, fo märe baö bod^ niä)t ganj jutreffenb; fo j. 33. ift bie ©tul)l= 
uerftopfung, unb groar an^altenbe, d^ronifd^e, ber 3lnfang unb bas Haupt= 
fi)m'ptom ber 5lranf^eit, mäl)renb ber luäfferige SDurd^fall bod^ eine 
d^arafteriftifd^e Jyolge ber 3trfenifr)ergiftung ift. Sllfo, mie gefagt, baö erfte 
Symptom ift baö Stitlfteljen aller Functionen, unb unter benen befonberö 
bie Stul)li)erftopfung. S)er 5lranfe füt)lt fid^ matt unb fd^mad^ biö jur 
äufecrftcn (Srfd^öpfung. heftige jiet)enbe ©dfimerjen fe|en fidt) befonberö in 
bcibcn Sinnen feft, unb 3trme unb ^änbe friimmen fid) nad^ unb nad^ in 
runben S3ogen nad& innen (ein lieroorragenbeö 2trfenifft)mptom) — jumeilen 
mcrben aud^ bie güfje oerjogen — unb baneben treten met)r ober weniger 
ftavf bie ebeugenannten 33efd^n)erben auf. S)ie ^aut ift blafe, äumeilen 
btäulid^ unb aufgebunfen; äufeerftc 9)Jattigfeit unb ©rfd^öpfung. ^t nad6 
ber Stärfe bor 5h"anfl)cit nmd^t ber Xob ben Qualen ein ß'nbe. ©'ö giebt 
iebod() '^>atienten, unb cö fiiib biejenigen, meld&e eine beffere ßonftitution 
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fiaben, meldte 3ial)tc lang in ifirer Ärüppel^aftißfeif fortleben — fie füfiren 
jebod^ ein erbatnilid^eö !l)a)ein. 

äÖoUte man mit fjomöopat^ifci^en 3)iittcln öegen bie ^üttenfrantfieit 
operiten, fo bürften baö nur ^^Xiefpotenjen" fein -- wie fönnte man fonft 
baö ©ift iibern)inben. Ipecacuanha» ift jebcnfattö baö ipö^iptmittel bageßen, 
näd^ftbem Carbo veget.^, Hepar siilph.' unb Lachesis». (gnblid^ loürbe 
and) Sulphur 2. SBerreibung von Shifeen fein. 

Si5ir nannten bie t)omöopatf)ifd&en aJHttet auö bem ®runbe an biefev 
Stelle, weil fie im i^ef)rbnd^e nid^t angegeben roaren. 

i>iele Oiebirgöbeiuo^ner bei* (Srbe, unb unter ifinen Dor 2lIIen bie 
arbeitenbe Älaffe, leiben an biefem Uebel, beffen (Sntftef)ung§urfad&c mot)l 
baö ant)altenbe, befd^ii>erlid;e öeröauffteiöen ift. (Sin bemäljrteö i^orbengungö:^ 
mittel gegen ben .Hropf ift, alte ©peifen, bie in bem ^auötjalte genoffen 
werben, nid&t etma mit bem gemölinlid^en Äüc^enjalj, fonbern mitSeefalä 
ju bereiten. Der Crrfolg ift, nad^ ben gemad^ten (£Tfaf)rungen, ein überrafd^enb 
günftiger. 3i>cnn nmn bebenft, bafe Jrinfen beö See= ftatt beö Süfeiuaffevö 
töbtlid^ iDirft, fo ift bie ebtn zimi)nk 2^^atfad^e um fo mcrtmnrbiger. 



^ören rair nun nod& unfereö 3tutorö 2lnfid^t über 

(El)efd|ltegungeit non HermanMen 

nad^ beffen reid^en (Srfa^rungeu : 

3unäd^ft bie Öemerfung, bafe bie äioifd^en Dnfel unb 9U^te gefdljloffenen 
(Sljen bei loeitem gefä(;rlid&er finb, aU bie jiüifd^en ©efd^iuiftevtinbern. 
(Sine einmalige 3?erbinbung fd^abet überliaupt fo oiel nid^t. ÄBenn aber 
bie Sprößlinge folc^er (S^en innner loieber bie l^cttern unb äiafen eljelid^en, 
fo räcE)t baö bie 9tatur oft fürdf)terlidj: 33linbf)eit, ©pilepfie, Stnmpf^ unb 
33H)bfinn, Siiidenmarfölälimung ober 5?no(^enfranf^eiten t)ei&en bie yinä)U 
rut^en, roel^e biefer Sünbe folgen. 

(S'ine abiige gamilie in 33erlin, beren Häupter naf)e 3>ern)anbtc maren, 
liattc oier blinbe Söl)ne aufjuioeifen, unb in unferer ^cilanftalt befanb 
fid& eine junge Same, bie (in gleichen S5erl)ältniffen geboren) jeltlebenö an 
fogenanntcn b loben 3lugen litt. 2)iefelbe erjä()lte uon einer ^ante, bie, 
38 Sabre alt, 42 Ä^nod^enbrü^e bereite erlitten t)atte. Sie fonnte nic^t 
anberö leben alö ftetö im 33ette liegenb — an ©ef)en ober Stellen burfte 
fie (bamalö 4() ^al;re alt) nienmlö benfen. 



Ccbcn, IPirfcn unb Cl^arafteriftif 
bcs 2lutors. 

S)effen Siofltop^ie mutbe betett« im gw^te 1864 non einem roeniß 
gebitgenen fiiteraten uerfa^t unb herausgegeben, unb btefelbe fiatte benn 
auiSf, obgltid^ ft^ ber äietfaffer, bei einzelnen 31)atfai$en negen mit meinem 
Sßater in ffietbinbuna flefe^t tiatte, gto^t unb monnid&foci&e SDlängel, fo 
ba^ Set^terei fu^ geimungen fa^, biefelbe oöllig ju neßiten. Wogegen 
erfc^en 1866 attt)Ut Su^e'ö ©elbftbiogrQp^ie. 9Iur bem Umjlanbe, 
ba6 biefelbe juerR monatliil 2 9)tol in ben „gliegenben SBtättern" über 
$omBoi)Qt^ie ab^ebrudt niuibe, t|l eS ju netbanlen, ba§ ber Sutor ba^ 
mali fiber^upt noc6 Stufee fanb, ein foI(§e8 Sui^ ^erauSjugeben. SBenn 
bie ^ge nicbt auStet<bten ju ber 6e|limmten 3rit ben Steinbrud gu bei 
fc^affen, mußten bie 9lä(E|te )u ^fil^e genommen loerben ; eine @e[bfit< 
biogtap^ie tann jeboiS immer nur ©tütfroerf bleiben. 

Söenn icb, alä ©otin, mii$ nun teineSroegS berufen fübte, ben fiebenSs 
tauf meines geliebten unb ^oc^neretiTten ^attx» ju ({^reiben, fo gejc^ie^t bieS 
auf befonbere Seianlaffung meiner 3Rutter, n)elc|e fo bringenb roünfi^te, . 



bog ic^ in biefem S^tugroorte nur einen gaiq tui^ abiifi feine« Diet=> 
benjegten Seben« geben, unb in »et eingemebten „®|ata!tetl^I" 3Rond&e8 



tlflien unb ridgttgfteQen I&nntc, raaS t^d[2 a6eT feine Sd^idfale, t^eild flbei 
feine (ßemÜttiS: unb ©eißeiSnc^tung gefabelt unb überliiebtn nniibe, unb 
iioax nat$ jeber 91ic^tung Iiin, fonio^t junt @uten, ali auc^ jum Stöfen. 
3luc^ fann itib noi$ be^ roirllti^ ^ntreffanten iSinigeS beife^en, na^ in bie 
beiben cbeußenannten ©i^riften nt(bt oufgenommen ift. 

3Kein aSoter niurbe in Serlin am 1. 3iuni 1813 unter bem Äanonen-- 
bonner bet @4!^Iad^ten geboren, roelcbe bamaU in jenet Segenb ^eiuni< 
tobten unb jmar in bem $au[e unter ben Stnben 91c. 21, aßmo bie 
eitern ben Sniltelftod ben>ot)nten. (f. 3(bbilb. @. 60.) 

SBein ©rofeoüter, jur 3eit en^i((^er Äonful in Stettin, mar bem 
®enerat Sedington ai& SCtta^e be^ufS ber ^ebens*^räliminarien bei' 



gegeben, unb non bem @b'f befam haS Ainb ben einjigen ^aufnamen 31rt tiur. 

Sine feinet $atf)en mar quc^ bie ©eneralin oon Sttlon)sS)ennen)H|; 
biefe tiatte baS ^auffleib felbft gefltiät, unb mir, feine 3 @ö^ne t)aben 
boiSfelbe glei^faOä bei ber Xaufe getragen. 

3roei 3o^e oft, würbe ber garte Änabe, no^bem ber griebe ber= 
geReHt nur, von ben Altern mit nacb Stettin genommen, unb enouc^S 
auf bem elterlichen @)ute Irt^urSberg. (f. @. 62 ) 

6r befudite ba8 ©iimnafium ju Stettin, fam aber fpäter in baä 
Sllumnat be« Sunjlouet Seminar'«, unb a(S ber aSoter 1829 geflorbcn 
mar, Überftebelte er mit feiner äRutter nac^ i^erün; bort befuct)te er ba& 
3loai$imetiaIer, bann baä franjöftfc^e @v*nnafium, ging nOn ba 1833 
ab, um X^eofogie }u ^iren, ba il^m jebo^ bie SHittel jur atabemifcben 



Saufbal^n fehlten, trat et in im ^oflbtenfl ein. Memanb ^t traju 
n>o^[ loeniert gepagt, a(3 mein SSotei. @i ffi^Ite f\^ jebod^ in feinem 
Sciufe, fo roenig er it)m jufaflte, au(^ nid)! unglüdü^, um fo roenifler 
als baS Sßanbetleben von einer Station )ur anbem, feinem lebhaften 



S^perantenle infagte. t>tx alfo in ^eter 3:^Stigtett lebenbe Hioftfefretär 
würbe nunmehr von einem Orte gum anbecn verfettt, erroarb fi^ viele 
^reunbe unb 3(n^änger, namentli^ ju ber Qdt, als er, neben bem fo 
anjlrengenben ^oftbienfte, bie ^om5opat^if<$e ^ra^is auSllbte. 

atä ^a^nemnnn 1843 in bem ^ol)en SSIter von 87 3a^ren fiarb, 
fflgte t» ein ganWgeS ®c\i)id, bag Slrt^uT Suge bie ^omöopatl^ie be* 
reitS eifannt nnb angenommen liatte, unb — im @egenfa|e ju bem 
SKtmeiflec $atinemann — biefelbe populär machte, ia i^m bie @abe 
gegeben roor, Dol(«tl)itmticb unb ollgemcin verßänblic^ ju fc^reiben. 3Jlan 
bebenfe, ba^ von SIrttiui Su|e'S Se^rbuii^ (baffelbe, auf Taelc!i)tS baS vor> 
Itegenbe SBertctien geflrünbet iß) bis je^t — eingeregnet bie franjörtfc^en, 
cnglifcben unb polnifcben Uebcrfe^unnen — annä^ernb 150,000 SIbjüge Dcr= 
breitet fmb. Son ^Q^ncmann'« S^obtenfeier, eine populäre Süb^anblung 
über bie Sßoi^flge bet Homöopathie fmb biä l)eute 45 Suftagcn, unb von 
ben SebenSregeln fogar bereu 64 erfc^ienen; von fiet^teren ejiflirt je eine 
franjQfifdie unb eine eui^fifd^ie Ueberfegung. UebrigenS fann man an= 
ne^en, bafe Dr. Arthur Su^e bereits vom 3la^re 1840 an, feine 3;^ätig= 
feit als praltifcber gomüopat^ begonnen tjat, ba er bid batiin als Äünigt. 
^oftfefretfir, bei bem Dr. med. 5pi). SRat^ sen., roeld^er §omöopat^ ge: 
nporben mar, bie ivunberbaren SBirfungen biefer neuen Se|re btohaä)ttt ^atte. 

Dr. SRatl^ ^Qtte fc^on im Qafre 1836 oon ber ^a^nemann'fii^en 
Set)te getiQrt; er verati^tete biefeä ^tinjip gritnbtic^ unb roolTte bei ^elt 
bemeifen, bafe §ttt)nemann geirrt ^abe. gr fledte alfo fetbp Serfui^e 
an. Sa pafÜrte StroaS, roaS ft(^ {pftter üfterft ivieberttolte, — nfimlic^ 
bie flberraf(^enbfien unb munberbarßen Teilungen jeigten fic^ bem er- 
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{Zäunten Sfinger SeiScuIapiS — er gab bie XSöopatl^ie auf^ tourbe ein 
über^eugungdtreuer ^otnöopatl^ unb Stt^ur Su|e mit il^m. 

2)tefer l^ötte fd^on bamald fe^r gern feine Saufbalin itroeä^^tlt, ha 
ber trodfene unb langweilige Staat^bienfl feinen lebhaften ®ei{l auf bie 
S)auer burd^auiS nid^t befriebigte, aber er lam^ atö er balb barauf t^eild 
in Serlin^ tl^eild in ^alle a. @. ftationirt n)ar^ beim ©eneralpoftbirector 
®d^mü(Iert um bie irlaubnig ein, mebi}inifd^e Soüegia ^ören ju bfirfen. 

^ätte er bamatö 2 3al^re Urlaub genommen (mai^ il^m meüeid^t 
von feinen ^ö^eren SSorgefe^ten erlaubt morben märe) unb (bad märe 
mo^t ba^ SBid^tigfte gemefen) ^Stte er {td^ immatriculiren laffen^ unb jene 
2 ^df)xt ba)u benu|t^ mit bem i^m eigenen @ifer bie ^örfale ber Uni: 
Derfität unb bie Aliniten iu befud^en, fo mären i^m bie fd^meren jtämpfe 
erfpart morben^ bie er mit ber ^ot^bamer 9legierung fpoter burd^jufed^ten 
l^atte. 9lun mufete crfl eine fd^merc ^eimfud^ung i^m bie erfel^nten 
Pforten ber SBiffenfd^aft öffnen. 

S)er tl^ätige Beamte mürbe t)erfe|t, t)on aSerlin nad^ $atte, von 
ba nad^ Sangenfal^a^ t)on ba nad^ 9tä|l|aufen. Site er bereits 2 äRonate 
bort toax, überrafd^te i^n eined XageiS bie 9lad^rid^t mie ein 99li| auiS 
l^eiterm ^immel, bag bie ^eitungStaffe/ bie er aUba }U vermalten 
^atte^ beflol^len morben fei/ unb jmar mälirenb feined Slufentl^altd in 
Sangenfalja. 3lnn erft fiel ed i^m jentnerfd^mer auf bie Seele ^ ba§ er 
jeben Slbenb ben Äaffenfd^tttffel^ nid^t etma mie e^ SSorfd^rift ijl, mit Rd^ 
genommen / fonbern in eine leere @d^ublabe baneben gelegt l^abe^ unb 
biefen Umftanb l^atte obne SroeVjd ber fd^laue S)ieb benufet, um 200 S^^aler 
ju fiel^len. 3lrt^ur Su|e mar fid^ jmar bemufet, bafe man einen Beamten, 
bem bergleid^en paffirt, fo lange für ben S)ieb anfielet/ ja betraft, atö 
er nid^t nad^meifen fann, mo baS geflol^lene ®ut geblieben ijl, — aber: 
feine Slugen mürben gehalten (mie von ben äpofleln gefd^rieben 
fielet), unb atö an i^n bie amtlid^e Slufforberung erging, ob er bie Summe 
erfe|en wolle, um ber Unterfu(|ung üorjubeugen, ba erbat er fid^ eine 
furje e^rifl unb fd^rieb an feinen ^o|en ®önner ©d^mfldtert, Don roeld^em 
er fid^ Sftat^ erbat, in biefer peinlid^en 3lngelegcn^eit. ©d&mürf ert befanb 
fid^ aber in einer ©ommerfrifd^e, man f(|idfte i^m ben oer^ängnifeootten 
Srief nad^, unb afö nad& SQBod^en bie Slntmort fam, mar bie %xi^ längft 
abgelaufen unb bie Unterfud^ung gegen ben oermeintlid^ ungetreuen ^oft:= 
beamten im ®ange. 2)ieje mäi^rte Qal^r unb 3;ag unb 9lrt^ur Sufee be= 
^anbelte in^mifd^en täglid^ auger feinen bienftlid^en @tunben eine Unja^l 
von Patienten mit l^omöopatl^ifd^en SWitteln. 

als ^a^nemann in ^ariS gejlorben mar, ^ielt er in SWü^l^aufen 
einen öffentlid^en SSortrag vox ben ©ebilbeten aller ©täube, ben er „^af)m» 
mann'S S^obtcnfeier" nannte. S)iefe SRebe liefe er alsbalb auf eigene 
Äoften brudfen, üerfal^ baS ^eftd^en mit Slnmerfungen unb 9lad&rl(|ten 
über gelungene Teilungen, unb legte bamit ben ®runb }u ben Herten, 
meldte baS ©igent^um beS S^erlagS ber Su^e'fd^en ^eilanftalt nod^ l^eute 
bilben. 
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91un aber Ußfim hai glfidbiingenbe Unglfid. & erfolgte bie 

SMenftentle^ung, mlite ju mitoern fetn bonttttiget S^ef («ßoRbirector 

Sa^l) aDe« aufbot, unb ba f^neb b«r gebiegene €<!bu(-- unb StegieTungS: 

rat^ Doit %&it aus ^potSbam au ffltttiur Su^e — er möge ju i^m fommen, 

um ibn in bem c^riittic^en üxebeirotvU bet 

uon i^m gegrünbeten ©atfeul|äufer ju unter= 

flfit^eu, unb biefem Stufe tourbe fofort gotfle 

qeltißet, nacbbem nämlidi bei DetmeintCt^e 

ed^utbtge juBor Serufuiig gegen baä »er> 

nic^tenbe tirt^etl anttUcEi eingelegt ^atte. 

$err oon 3;ilr( ^atte fc^on ^obre nor- 
met, tbeiCS aus eigenen, Üjtüi aus fS^effU 
tbätigteitiSmitteEn jmei SBaifeuböufer ges 
grflnbet, unb unter ben 350'i"gfi« befanben 
fi^ aud) eine ^ni,af)l uon @i$ü(em, n)e[(^e 
bas ^otebanter ©^mnafium befugten, ^iu 
fen füllte er eigentli(i6 (ba er felbft in biefer 
äBiffenfcbaft fe^r beroanbert mar) Unterriebt 
in ber SItalbematiE ect(|eilen. 3)erfelbe 
mürbe au^ begonnen unb meliTere snonate fortgefetit, aber ber 3tof bed 
prattif(ben $omöo|)att|en mar fdion weit aber bie ^ren^e bes ajranben-- 
burgif^ien SonbeS gebrungen, unb er mürbe oon ben 5ßatienten, bie non 
nab unb fem b^^beifiröntten, uQDig belagert^ fo bag er bie ^o^nung btS 
$errn o. ^flr( «rlaffen unb eine anbere in ber Stobt (9öaifen|lta6e) 
mietben mufete. 5)ie ungebeuern Srfolge, beten ficb 9Irt^ur ßufe bamofö 
)u erfreuen b>ilte, erregten adgemeineS luffe^en, aud) boS ^ntereffe beä 
itönigfl ^riebri^ SMIbetm IV., n»(cber ju jener Seit* mit 9}or(iebe in 
Sanssouci rejtbirte. ®er 3Jionarcb ^attt bereit» 1839, ba er nocb ftron» 
priu) mar, ben SDic^tet älrtbui Su^e )umetlen ju ft^ befottlen, unb )u 
feinen fleinen Stbenbgefellfcbaften eingelaben. 9lun b^tte er »on ben 
rounberbaren Teilungen beä ttim bctannten Sc^riftfleHerS gemann baran 
ein boppelteä ^ntereffe, unb ülrt^ui Su^e benu^te bie JtönigCicbe @unft 
für bie ibm fo bo<bflebenbe ^omöopatbie. Äü()n unb mutt)ig, mit 6emun= 
berungiSmArbigcr Unerfdirodentieit rerfotgte er ben dou i^m einge|cbCagenen 
®eg, Mjeiter, immer roeiter. 

Sogar UnioerlttätSprofeiforen bejii^tigte er ber Unmiffenbeit/ roenn 
Tie fi(b bie geringfte Slöfee gaben, in ffiejug auf feine SSJiffenf^oft. 3o 
er arrangirte in Söerlin eine aSorlefung oon ^a^ncmonn'ä Jobtenfeier, 
nebft ^idputationen, unb fanb fogar Opponenten, bie er cubig unb fadtlid) 
roiberlegte. 3u biefem Sortrage batte airt^ur Sii|e ou* bie UniDerfitat 
eingelaben, unb t& erfi^ien u. äl. autb ber ^lojeffoi Sd^uIj^Sdiu^ftein, 
in ber Hoffnung, ben „Keinen Äläffer" mit 8ei^(iglett flberroinben )u 
tonnen — oergebens! 

^n^mif^en ging bie bur^ Su|e angebabnte ^Verbreitung btr ^ombos 
palbie mit Sliefenfcbritten uorrodrt«: ^eber ^abnemann no^ irgenb 
ein anbrer bontDopat^fibei 9Ir)t vor unb ua^ biefer 3eit, bot fol(^e un< 



66 

getoöi^nßd^ Srfolga ju t)erjetd^tten gehabt unb }toat binnen 18 äßonaten. 
S)a6 baburdö ber ^afe ber ftnatlld^ approbirtcn Möopat^n, foroie ber 
Sleib ber gleid^fatt^ promot)irten ^ömöopat^ifd^en Slerjte entfeffelt rourbe, 
mirb man nur natttrlid^ ftnben. 

9lud^ bie Königin Sßfabet^ f)attt burd^ il^ren ®tma\)l t)on 9(rt^ur 
Su|e unb beffen Sunberfuren gel^ört unb aud^ fte n)urbe ^roteltorin be$ 
ncußlänjenben ©terneiS, 

auf biefe SSeife betont berfelbe von ^riebrid^ äBUl^etm bie ©rlaubnig 
}ur ^rai^i^ ntittelfl Sabinetdorbre^ mit ber SSebingung, ftd^ einem S^amen 
}u unternoerf en ; meldl^em, bad mürbe babei nid^t gejagt. S)ied gefd^a^: 
baffelbe mürbe abgelegt vox ber ^rfifung^^Sommijfion ber ^omöopat^ifd^en 
Slerjte in Säerlin, meld^em 3 ted^nifc^e 3KitgIiebcr t)orftanben, unter bem 
aSorfi^ beg mürbigen Sfleftorö ber §omöopot|ie, Dr. ®ro6, — unb aud^ 
beftanben. S)ad befriebigte aber bie ^otdbamer SlegierungiSrät^e (9lbtb. 
für bas 9Rebi)ina(mefen) burddau^ nid^t. SJlan gab bem pp. Su|e auf, 
ein anbered (gramen ju mad^en, unb aü er bei ber 9legierung anfragte, 
meld^ed @;amen bamit gemeint fei, mürbe i^m feine Slntmort barauf, fonbern 
man lad nad^ einigen ^agen im Stegierungdamtdblatte: ,,5Der pp. Su|e l^abe 
fid^ gemeigert, ein @|amen )u machen.'' 3n jomiger 3(ufmallung fddrieb biefer 
an ben jtönig: „Sm. SRajeftat bitte idd, biefe grobe Säge ju befirafen.^' 
Z)er Sabinetdfelretär legte unbebad^t biefen ^rioatbrief ju ben älcten, 
ber 3){ebi}inalrat[) lad ben ^affud unb bad ganje SlegierungdcoQegium 
fc^rieb an ©e. aKajeftät, bafe bei fold^em Affront baffelbe um ben äbs 
fd^ieb bitten muffe. ®er fiönig erlief nun eine ge^arnifd^te ©abinet^s 
Orber gegen 2lrt^ur Su|e, bie «rmen fcufjten, bie Äranfen jammerten, 
bie geinbe triump^irten, für}: Xrt^ur £u|e fc^ien oerloren. 

SBie ein entfejfelter ©trom ftftrjlcn nun von allen ©eiten Slnflagen 
über ben gefallenen ®ünfiling ^er: unbefugtes Äurieren, fa^rläffige 2:öbtung, 
Äunftfe^ler u. f. m. — ja, ein ^otsbamer 5ßolijeibeamter mad^te eiS 
möglidd, i^m eine me^rmö^entUd^e ©eföngnigftrafe megen Seleibtgung 
ber ^Polijeibe^örbe aufjunöt^igen. 

Snjroifdden mar ber eble v. %üxl geflorben, unb bie eingeleiteten 
ja^lreid^en ^rojeffe gingen ben befannten langfam^fd^leppenben @ang. 
S)ie ©egner ber Homöopathie l^otten injmifdden bod^ mo^l eingefe^en, bafe 
man jmar bie ^erfon ocrfolgen, aber bie ©ad^e nid^t befämpfen fonnte, 
benn furj juoor Ratten bie äpot^efer juerfl bie ©rfal^^ung mad^en muffen, 
bafe 5ßrie^ni^, ber einfädle fd^lefifd^e Sauer, bem maffen^aften Slrjneioer:: 
braudd ber 2ltlöopatt)ie ba« flare, falte SGBaffer entgegenhielt, unb jmar 
mit einem ®rfolge, meldten fid& i^re ©ddulmeiöl^^it niemoö ^atte träumen 
laffen; aber gerabe meil bie Äaltmafferfuren ben Stempel beö ©infad^eu 
trugen, gerabe ie^i^alb mürbe ^ßriefenift nid)t mit ber SBut^ unb bem 
blinben @ifer angegriffen, mie ^a^nemann unb bejfen ©d^üler — fd&on 
be«i)alb nidf)t, meil man bie (grfolglofigfeit eine« fold^en ÄampfeS t)orau«fal). 

Slnber« mar eS 1843 in ^otsbam unb »erlin. ®ie äHöopat^en 
träumten bamatö fc^on baoon, ba| mit ber SSernidötung Slrt^ur Sufee'Ä, 
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nuttmel^ an^ bie gefatnmte 9Biffenf($aft her ^omdopatl^ie ju @xaU gelten 
loürbe. 3l6cr webcr er tiod^ feine Sln^änger waren entntutl^igt. SDer 
93eIeibigunflgproje§, roüä)en bie Sleflierung gegen ben fü^nen Äampfer 
onftrengte^ brol^te aDerbing^ äbel au^juf dalagen, aber bet SeKagte Der^^ 
langte von griebiid^ 833il^elm unter ber Jpcbingung S5e>^nabigung, bafe 
er au^manbere. ^a^ gen)äl^rte ber ßönig o^ne äBeitereS^ unb SXrt^ur 
Su|e, roeld^er big baftin in Serlin priDatifirt unb unter ber §anb tcoft 
attebem pielfadö Sluf feigen erregt ^atte, tarn nad& ^ot^bam jurild, 
mod^te bei Sifd^of ©^lert unb anbem ©önnern Slbfd^iebsbefud^e, liefe bie 
,,Sebengregeln,, in« ©nglifd^e überfe^en unb bereitete fid^ vor nad^ ßng:: 
lanb (Sonbon) p ge^cn^ um bem unbanibaren S^aterlanbe ben 9tftdfen 
iu lehren. 

aber eg fam anber^: in ber ©elbflbiograp^ie wirb erjäl^Ö, wie 
er erfuhr, bafe bem ^erjog $einrid& non Sln^att^Äötl^en, feit §al^ne* 
mann'g SBeggange ein tfid^tiger ^omöopat^ fe^r ermfinfd&t wäre. — 3n= 
jTOifd^en l^atte mein SSater burd^ einen Qn^aü ba^ an fid^ felbft entbedft, 
xoa^ i^m big ba^in no($ nerborgen mar: eine munberbare magnetifd^e 
Äraft unb in ber 2:i^at mar biefe fo intenfit), fo ftarl, bafe nid^t nur 
jeber heftige @(^merj bem ©trid^e feiner redeten ^anb mid^, fonbern aud^ 
Aufregung, ©d^taflojigfeit unb Ärampf auf äffe fd^nett unb fidler befeitigt 
würben. 

Dr. ßu|e l^at t& in feinen S^ifd&reben jumeilen fd^erjenb augge^ 
fprod^en, bafe er, im geid^en ber ^w^iBi^Ö^ geboren, immer in feinem 
Seben boppelteg ®lüdf, aber aud^ boppelteg UnglfidC gehabt bctbe, bieg fd^ien 
fid^ nunmehr (1846) ju beroabrl^eiten. §atte i^m bie ^otgbamer 3legie:: 
runggangelegenl^eit boppelteg Unglüdt gebrad^t, fo ging ber @lüdCtlern in 
boppelter ^rad^t gtänjenb auf, a(g er nad^ Itöt^en fam. @r (ernte in 
bem bamaligen (S|ef ber 9ln^alti{d^en 9tegierung, @e^eimen 9lat^ %ier^ 
tl^aler, einen l^umanen, il^m unb ber Homöopathie wohlgeneigten S5efd^ü|er 
fennen; baju lam, bafe bie 9lul^megfrän}e ^a^nemann'g nod^ in unoer» 
welflid^er S^ifd^e blül^ten. ®er ^erjog ^einrid^ gab bem ftrebfamen ^eil* 
fflnPler, tro|bem Don ber 5ßotgbamer Regierung ungünfiige Serid^te ein^ 
liefen, unterm 2 Sioobr. 1846 mittclft befonberen Slefcriptg bie ®r(aubnife 
pr ^raf ig unb — (bag mar gemife bag SQBid^tigfte) bag SRed^t beg ©elbfl« 
blgpenfireng. SJlit ganj befonberer SSorforge, unb im ißinblidf auf bie 
^otgbamer ®reigniffe, mürbe er babei alg unabhängig von ber SJiebijinal* 
Srtrection gefieHt — big auf SQBeitereg. 

SKfo: Slrt^ur ßu^e eröffnete nunmcl^r eine ^oliflinil unb ^eil» 
anflalt (bamalg )ur Snietlie mol^nenb im ©aft^aug }um f^afan) unb nun 
mieber^olte fid^, mie in ^otgbam bag Sreignife beg Ungeheuern fßolUs 
jubrangeg, ber einer SSölfermanberung glid^. (Sine S)ame, meldfie fid^ 
JU jener 3^it in ber ^cilanflalt befanb, t^at bie bemerfengmert^e Sleufee^ 
rung: „©o 6tmag l^ätte fie nur an ffiaßfabrtgorten gefeiten," — ja, 
wenn f(^on }u ipa^nemann berül^mte unb bebeutenbe Seute aug äffen 
a^l^eilen ber befannten @rbe gelommcn waren, fo lamen bereu nod^ in 
weit größerer SKnjal^l ju ^rtl^ur Su|e. 
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Xte 1847 ber ®önner ber ^omöopatl^ie/ ^et^og ^dnxiiS^ von ^Ln'^alU 
jlöt^en. im l^ol^en Sllter von 76 Saluten flarb, iDeigerte ftd^ bie S)effauer 
äUegietung anfftng(id^ bie älpprobation ärtl^ur Su^e'd }u beflitigen; ja 
ber $ei^og Seopolb ging fogar bamit um, aufgeflad^elt burd^ feinb(i($e 
Umtriebe einiger Stegierungdbeamten, ben fremben Sinbringting au^n^ 
n)eifen/ inbem in ben $ofIreifen bamafö eine antipreu^ifd^e Stimmung 
Dor^errfd^te. 9lber im Xpril 1848 erl^ob ftd^ gegen biefe Slbftd^t ba^ 
ganje ^ötl^en'fd^e SSoIt mie ein SRann^ man brad^te bem menfd^enfreunb» 
liefen nnb fe^r beliebten ^eidflnftler einen grogartigen ^adclinif 
Solföbeputationen gingen nad^ S)e{fau^ um ben $er}Og umjuftimmen; 
unb bad Slefultat bat)on mar^ bag ber fo Rumäne äßinifter von ®ogIer 
(}U ber Qüt nod^ in fiöt^en mo^nenb) bie Xngctegenlieit in bie $anb 
na^m, unb bem pp. Su^e anl^eim gab^ )u promomren, unb nod^ ein 
^ad^e;amen an irgenb einer Unioerfttät }u mad^en. Z)a}U marb 9Bien 
auderfe^en, bamate bie einzige 6tabt S)eutfd^lanbi^, n)eld^e einen i)omio^ 
pat^ifd^en Sel^rflu^I l^atte. 9lrt^ur Su|e oerlegte fid^ nun (Huger äBeife) 
auf bie Sugen^eidunbe^ na^m in ^aUe bei ^rofeffor Staftu^ einen $rit)at:s 
©urfuÄ in ber SlugensDperation^sÄunbe, fd^rieb feine 3)iffertation: „de 

cataractae extractione" unb promoDirte )U Qena in absentia. SDafe 

i^m bieiS überhaupt geflattet mürbe, Derbantte er feiner, burd^ ^erjog 
^einrid^ ertbeilten 9lpprobation. 

92un rüflete er ftd^ }u bem S^amen in SSien, bzlam aber feinen 
?Pa6, meil biefe ©tabt 1849 unter bem 5)rudfe be« SelagerunggjuflanbeiS 
ftanb. S)ad (Spamen mürbe bennod^ Dor bem märbigen Dr. Slegibp ab- 
gelegt, meld^er Sn^altifd^er 9ßebi)inatrat^, aud^ SRitglieb einer ^rüfungi^^ 
ßommiffton in ^reufeen mar, unb enblid^ (eÄ mar im $erbjl 1849) erhielt 
er bie SBeflätigung feiner Slpprobation von ber 2lnl|altifd&en Regierung. 

Dr. Su|e ^atte fid^ bereite im Sloobr. 1847 oerl^eirat^et (oergl. 
fieben, SBirfen ®. 2) unb am 13. Dctober 1848 mürbe i^m ber dltejle 
@ol^n geboren, @rnfl Slrtl^ur, meld^er bereitiS ali Rinh bie größte 92eigung 
für ben fir^tlid^en Staub (unbgab. 

Site am 29. aflooember 1851 ber jmeite, unb enblid^ am 4. ajlärj 1853 
ber britte ©o^n geboren warb, *) ging bem glfldflid^en SBater bie Hoffnung 
auf, bag il^m ein gfitige^ ©efd^iä 3 9lad^f olger oertie^en l^abe — unb 
biefe Hoffnung l^at ftd^ benn aud^ erfflSt. 

9Kein SSater l^atte am 2. Siooember 1846 feine 5ßolifIini! unb ipeiU 
anfialt eröffnet unb bemol^nte ben 3)littelflodE bei$ ®afll^ofeiS pm ^^fan, 
be}og aber im 3Rai 1848 ein oon i^m angefaufteiS $au^ am ©pringt^or 
in Aötl^en. 

@d ermieiS ftd^ jebod^ balb, bag biefe äBol^nung für eine ^eilanftalt 
t)iel ju Kein fei. Site j. 8. 1851 ber ®raf ©a^n^SBafebom mit feiner 
ganjen fjamilie, unb ©ienerfd^aft jum ©ommeraufentl^alt eintraf, mußten 
@quipagen, ^ferbe unb 2)ienerfd^aft im nal^egetegenen ^otel unterge« 
brad^t merben. 



'') @ie^e Titelblatt mit 4 ^(bUbungen. 



3 3!a&ie fpätet rourbe ImH unb ted^tiS an baS ^er obgebübete 
SiÜD^n^aiiä angeiiout, bet ©arten alfo erroettett, bafe bet 5j5aif mit ber 



SBabeanftolt 8 SKorgen ^Iä^en.3!ntia(t fafete, unb fo ift \e%t no(§ au§= 
giebigec Staum fllr alle bie Patienten, rodele von na^ unb fern ^erbeU 
tommeu, um bie Segnungen bet $om5of)att)te ju genießen. 



1864 fam eine SSerfügung ber ^erjogli^ett Slegierung ju ^effau, 
fraft roeldier Dr. Su^e ber $anbel mit ^omöopat^ifdden $au§apotbe!en 
gemattet rourbe. 3)a8 Se^rbu^ roor bereit» feit 3 ^f)xm erjc^ienen, unb 
nun itabnt bie Verbreitung ber Homöopathie in gro|arttgfler SQeife, einen 
nie bogetuefenen Umfang an. SMe $ia^ä erftredte fliid fogar auf fiber> 
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feeif^ Sdnber, unb nur niti mit ^ülfe einiger taci^tiger ^Ifitflenjfirjte ju 
bemfiltigen. 

©tbenfen mit nun auc^ bei Uteratiffi^en ^tiötigfett tnrineS $atecS: 
SBereit« in frö^efler Qugenb, al« er no^ auf bent oäletlic^en ®ute 
Sttt^urSbetfl ^eine (mblni^en ©piete mit einem nermaiften englifi^en Änaben 
trieb, meieren ber $ater eigens für ben €ot)n ongenommen ^alte, vex' 
fafete er einige «nbebeutenbe ©ebii^te, miä)e ©otteS SlHmn^' wnb bie iEm 
umgebenbt f<|öne Statut ^let^eiilii^ten. 



älä et fic^ ütä junger $oftbeamtet in einer i^n btMenbcn unb 
feinen lebhaften @eifi beengenben ^ecufätbätigteit Saf), matb bie ^olbe Wufe 
[eine Xioftectn bei Jag unb 9loi^t, roie bie ©ebid&te nac^meifen. Sts 
$ofi[eIretat rourbe er 1837 u. 3t. tiai) ^alberftabt nerfeftt, eine milKete 
^toDinjialftabt, am t^uge beä ^arged. 



Wiein ®to§Dater ^ttc bamolä atö iroeitet Sßrebiger bet refonnirten 
©emeinbe gute litetarif^e Setbtnbungen. ©effen ©diroiegenwitet, ber 
©ic^ter ftlomei'e^mibt, ^tte tl)m ft^on, ba er mit 22 3«^ten ß^ter am 



^IbeijiabteT Somg^mnafiutn nmrb«, bie Befanntf^flft mit ^etm'S ^t^n, 
im Dr. ffii(J)elm flürte wrfc^afft. Slä ^rebiger Soutjc^ {mein ®ri*= 
Batet) 1819 in (eine ^furre etnjofi, roarb Dr. ÄÖrte fein näc^ftet '■ilady. 
6ac unb es entspann fi^ ein ^reunbf^aftiSbunb, weither fürd £eben 
bauerte. 

€8 etjifiienen nunnietir im Soufe ber ^f)re einige .^eftcfteit jener 
©ebic^te unb ^oeften meine« S^atetS, bie ali fubjecttse ^erjenäergiefeungen 
für Sefannte unb ^«unbe roo^l einigen SSert^, no^ (einer eigenen Anficht 
über (eine literatifc^e Sebeulung tiotten. 1838 ericliien juerft ein bramn; 
tifdfies @ebiij^t: £aä @algenmänn[ein, nield^e^ 1857 in Aöt^en mefirere 9lufi 
fflbtungen etleble, nai^bem e« für bie ffliltine bearbeite! roor. 33aju lanien 
benn fpäter noi^ einige 3;^eQtetfiücfe : „^erjog §einricö unb Morie," 
„ber alte S^ri^", „®rflf Sureniont" ic. unb fo ifi im Saufe ber Qo^re 
bie 3oW ber von meinem Sätet üerfafeten Sfti^er, mebijinif^en unb bette: 
tiiflif^en ^ntialtS, auf 25 angetnac^fen. ^aS nordegenbe $ud| ift 91o. 26. 
Qc^ gebe ^ter ba« 184fi nerfafte ©ebidjt, nebfl einigen anberen, in chrono: 
logifc^et Orbnung, im Sin^ange, jthoit nur foli^, bie ju roo^it^fitigem 
3tDed gebrudt rcurben. 

Sefonbeid ift hai fiefirbuc^ baS % unb O attec ^om5opattien gc 
n)orben. 9Bet eä befi^t, beroa^rt es al& einen €(^a$ im ^ausardtin, 
bamit es, mit ben Su^e'fc^en [)omöopat^ifc^en 9lpot^fen, für alle jtrant^ 
^eitSfötte bec gamilie au8 ber 3lot^ ^ilft. 

3n ber jur £uge'(($en ^ettanfialt ge()örenben ^omSopat^ifcben Sipo« 
t^e!e, iR bie oon §a^nemann enbgftftig eingeführte ^raf i8 ber 30. ^polenj, 
oon je^er ai& Sloim beibe^Iten worben, fc^on bes^alb, meil man felbfl 
bie wraltetften d^ronifdien Uebel mittelfl berfefben ^len lonn. 53e3l)a(b 
merben oon je^t an aOe oon ^ter ausgegeben ^omöopat^ifc^en Mittel alä 
„Stlotmttl'^otenjen" bqei^et, in bie SBelt gelien. SDle anbem 
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l^omöopat^ifd^en Dffljtncn ^then, wo e« nid^t anber« t)cr(ati8t wirb, 3;icf* 
potenjen, mir aber geben Dorjug^meife $od^poten}en au$. 

SK mein SSatcr im 3lprit 1870 flavb, fam eine frembe S)ame mit 
i^rem Xöd^terlein na^ StU^tn, um bei Dr. fiu^e ^fltfe }u fud^en. ^Ü 
fte bie Strafen burd^fd^ritt , fa^ fte überaQ Trauer unb ^^r&nen aud^ 
bei ben geringften Proletariern, man wachte faum }U fprecften, (giner flilflerte 
bem S(nbern bad neuefte (Sreignig }u, unb al^ fie enblid^ fragte: siäa^ für 
ein Unglüd gefd^el^en fei: ba ^icg ed ,^@anit&tdrat^ Su|e ifl tobt.'^ 

5Diefe Patientin ^atte ben berühmten 3lr}t bi^ ba^in nid^t getannt, 
aber fie fa^ aud ber tiefen @rregung biefer einfad^en &eviU, roa^ bie 9Belt 
in i^m Dertoren l^atte. 

@d ifl gemig ein eigent{)ümlid^eiS 3uf^^^^^^^^ff^^/ ^^^ ^^ ^' 3^^^ 
1813, bem Geburtstage Slrt^ur Sube'i^, bie Sofung ber ^rubergemeinbe 
bie 6teDe ber ä3ibe( nad^meift: „®x meig, mie einem tränten }u SRut^e 
ift, barum foQ 92iemanb vertagen /^ 

S)er @rabflein, metd^er auf bem ilötE)en*fd^en 3((ten ®ottedader ben 
^figel bedft, }eigt in Sapibarfd^rift bie $erl)eigung, meldte fid^ ber Sßer- 
fiorbene felbfl ermä^lt ^atte: aJlarcu« 16 p. 18. auf bie Äranfen 
werben fie bie $änbe legen, fo wirb eS beffer mit i^nen 
merben!" 

am 2. SRoDbr. 1877 ift im ©arten ber Suftc'fd^en ^eilanfialt von 
meiner ^Jtutter ein anbered ^enfmal enid^tet, unb jmar )um 9lnben(en an 
baS SOjä^rige »efte^en berfelben. ®ie 3RittelfäuIc trögt bie 3nfd^rift: 

S)em änbenfcn be^ 

®al^ingefdE)iebenen gemibmet 

von ber i|n ilberlebenben ®attin: 

älugufie Sugenie 

am SOiäl^rigen ®ebenftage, 

2. SRopbr. 1876. 

2>ie @eitenf eiber }elgen bie ®ötl^e unb 5ttop|iod('fd^en SBorte: 

Sinf«: S)ie etStte bie ein guter SReufd^ betrat 
3fl eingeweiht; nadl^ |iunbert ^a^xtn ftingt 
@ein 9Bort unb feine Xl^at bem Snlel wieber. 

ffttditf^: Unb bie Unflerblid^Ieit 
3fl ein großer ®eban!e, 
3ft be» ©d^meife^ ber ©betn mert^. 

1896 werben wir bag 50 jfi^rige ©efle^en unferer ^eilanftolt feiern. 
®ottlob, bafe wir, feine 3 ©öl^ne, freublg t)on unferem fei. SSater fagen 
fönnen: @r l^at nid^t »ergebend gelebt. 

Dr. äarl ^rtl^uc €u§e. 



cÄttMttÖ. 



ßhuße 33aIIaben, weld&e Dr. 3ltt^ut Siifee ju 3Bo{)lt{)äti0feitSän)edcit 

^M Muttnht ^d^wett. 

§a(aetftäblcr «oKäfage, 

* 3n erfurt gebid^tet 1836. 



3ut @tabt am Slegcuftcine 
Xa J^äuflt ein blofeeö ©d^roert 
3ln bcr Sicbfraucnfird^e, 
3Son ßto^er Sd^ulb bcfd^rocrt. 
S)aö Sd^roert, eä barf nie rul)en, 
Semeflt fid^ Xag unb 9fad^t; 
35on feiner ©pifee träufelt 
yioij Slut in öraufer 9?ad&t. 

2)ort lebte auf bem Sd^loffe 
^er roilbe 9iitter §ug, 
Xzx nid^t in feinem ^erjen 
2)er ©attin Stilbe trug, 
©ie war^s, fie leßte fterbenb 
iJenorenö fromme ißanb 
3n 2:eut^olb^§ ftar!e ditä)k, 
Ttx roeinenb bei \f)x ftanb. 

3n3ar trug er nod^ tein aäßappen, 
5Ro(5 feine garb' im ©c^ilb, 
Xoä) treue fiieb* im ^erjen 
aWit «eonorens SJilb, 



Unb 2tbel in ber Seele — 
S)aö mad^t i^n grofe unb l^el^r, 
9ll9 ob er an^ bem Stamme 
2)et l^öd^ften Sinnen mär*. 

SBeim aud^ ber Slitter jflrnte 
Db feiner J^od^ter S3unb; 
2luf Reifen feft beßrünbet 
3Bar er in l^eirg^^ ©tunb\ 
Unb maö ber 3JJutter Segen 
So engelrein üerbanb, 
S)aö fann bie äBelt nid^t löfen, 
9Jid^t eines SJaterö ipanb. 

(Sr l^atte fie erforen 
35em (trafen ®ber^arb, 
5ßon ißerjen mie an Sitte 
(Sleid^ il^m, fo raul^ unb l^art. 
aSie 2^eutl^olb baö Dernommen 
Unb fal^ beö SBaterö Born, 
S)a faß er ^od& ju Sloffe, 
©ab feinem ^f)ier bie Sporn. 

5b 
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2)o(i& vox^tx tritt et banfenb 
äJot feinen ^Pfleget l^in 
®r roottte mit ben Streitern 
3um Iieifgen ßanbe jiefin. 
®er alte 9titter läd^elt, 
®raf ©berl^arb itjii ^ö^nt 
Unb meint, ber innge Änappc 
©ei Qwtt Äoft geroöfint. 

2)a wirft er feinen ^aubfci^nf) 
S)em ©rafen inö ©efid^t: 
„m^ mtkt M)x' id& wieber, 
!Der mit bem Spötter fic^t!" 
„Unb beine 2^od^ter forbre 
■ 3d^, SSater, bann üon bir; 
Zs^ fdöiuör'ß beim eiü'gen 9tid&ter! 
55inb' id^ fie nid^t mel)r t)ier." 

(£t fielet bie 3""9ftan beben, 
^$refet fie in feinen 2lrm, 
Äü^t i^re tieifeen Sippen, 
Xk fd^on flcbleid^t ber ^ann. 
(Sr reifet fid^ loö nnb eilet 
3(nf mnttj'öem SJenner fort; 
3m 3lbenb)onnenfd^unmev 
©rufet if)n ber t^enre Crt. 

Unb er ö<^li^"Ö^ 5""i ^eere, 
6r fämpft mit Söiueniöntl); 
3um Ijof)en Älrenjeö-Slitter 
§ebt i(;n fein fiUjner ^Iwti), 
Unb mit bemj^eir^en Sd^werte 
Sielet er fid^ balb ö^ji^i^t, 
3Beit er jnm blnt'gen it'ampfe 
3)er Stitter Sd^aaren füljrt. 

Gin '^a^x ift fo üergangen, 
Ta fd^weißt beö ilampfeö äöntf); 
3i>of)l fafet i(;n ()cife 5>crlanocn 
9Jadj feiner ^eimatl^ 0nt. 



S)ort weilte ja fein Sebcn, 
JDort blühte aH fein ©lücf, 
pr bie er ß^r' nnb 2tbm 
Xrng anö bem Äampf jurüdE. 

Unb reid^ jn ©d&iff g^ragen. 
Umringt von @^r' unb @nt. 
Sielet er ber ^eimatl^ ©ipfet 
3in 3lbenbfonnenghit^. 
©r eilt ju iljrem Sd^toffe — 
ißört 3wbel, Spiel unb Xanj, 
2luö allen genftern ftraljlet 
S^eö f)of|en g^efteö ©lanj. 

„aßaö foll ber lid^te Stimmer?" 
So fragt er eine 3)iaib. 
„®i, JU bem ^od^jeitöfefte 
X^a giebt eö Suft unb 55reub\ 
©raf (Sberl^arb, ber führet 
Senoren l^eim alö 33raut, 
Unb morgen ift bie geier, 
äöo fie if)m angetraut." 

Er l)ört*ö, erbebt unb fd^weiget, 
2^ritt in bcn 9titterfaal 
3n feiner Silberrüftnng 
3Jfit Jarben fonber ßai)l 
Unb Seber, ber iljn fieljct, 
SlidEt Ujn erftaunenb an, 
Söeit er nod^ nie gefelien 
So fd^önen SHitterömann. 

2)a naljt Senore leifc, 
SJleid) wie beö a)conbeö Sid)t, 
Unb im gefc^loffncn ^elmc 
Äennt fie ben Siitter nicf)t. 
2^a fiel)t fie jene Sd^ärpc 
Xk einft mit treuem Sinn 
Sie ilirem Xeutljolb mirfte — 
Unb finft ju 33oben l^in. 
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,,Um ®ott, ttJttö ift o^Wc^cu? 

3Baö ift mit meiner «taut?" 

,,,,2)er redete Sräut^gam fehlte"" — 

(Srroibctt 2^eut^olb laut. 

„'^ä) bin'ö" — ,,,,SDu nid^t! beim 

^immet""; — 
Uub öffnet fein 3Sifit, — 

,,,,ftennt ^(jr mid^ jefet, ^err 9iittevV 

Unb fennt ben ^anbf($n[) :3^r?"" 

(St fprid&t'ö unb lüirft i^n nieber; 
Senore tidjt't fid^ auf; 
,«i|t ©u bie meint blieben?" 
,,,/iluf emiß!"" fliiftert^ä brauf. 
©r eilt i^um ßJotteöl^aufe, 
2)er ®raf fd^lid^ leif ii)m mö), 
Hub üor ber ^unßftau betenb 
ßr meud&lingö ifin erftad&. 

3)ie legten Sporte luaren: 
,,greunb, id^ üerßebe S)ir! 
33alb jH ben ^eirgen Sd^aaren 
golß' Seonore mir!" — 
Der @raf mit blutigem ©d^roerte 
(Silt äu ber Sraut jurüdf: 
„Den biefer Staf)l Betroffen, 
Stört nid^t mel)r unfer @lücf!" 

iienore fief|t*ö unb raanfet, 
Sie finft jur Grbe l)in — 
Um nimmer auf}ufte{)en ; 
3()r 2zbe\\ fd^roanb bal)in. — 



Der @raf erfd^ricft, eö foltert 
3t;u beö ©emiffenö ^^icin, 
sStürjt über 2^eut()oib'ö ^eid^e 
Sid^ in fein Sd^roert hinein. 

Der -ipricfter, ber fie funbcn 
Unb ^ört fo ßraufe 5tl)at, 
'JBoljl jeneö üJJörbereifen 
Dort aufgetjäuöet I)at: 
„ßm SBarnung foH eö bleiben 
Sefledt mit biefem »tut!" 
(Sr fprad^'ö üor vielem 3Solfe, 
6r fprad^'s in l^eit'öer 3Butl|. 

,,3Serbammt fei 3)Jörberö Seele 
So lang' bicö Sd^roert fid^ regt, 
2?erf(ud^t fei biefeö (Sifen, 
Dafe en)ig fid^'g beroegt, 
Dafe eö am 3ctf)re§tage 
^fiit 33lut befled* ben Drt, 
So ju bem ^immel fd^reiet 
Db breifad^ fünb'gem 9)iorb!" - 

3ur Stabt am -Megenfteine 
Da ^ängt baö blutige Sd^wcrt 
3ln ber Öiebfrauenfir^e, 
3Son großer Sdfeulb befd^mert. 
Dad Sd^roert, eö !ann nie rul)en, 
Seroegt ftd& Xag imb 9iad^t; 
3Son feiner Spifee träufelt 
3fJod^ 33lut in graufer SRad^t. 



5a$ wd|e ^o6- 

1837 in 3)?agbeburg Ijerauögegeben, jum 33eften ber (S^olerawaifen. 



^od^, an bem breitem 2i}egc, 
3u 3)Jagbeburg ber Stabt, 
Da fte^t ein ^ofe gemeißelt, 
Dad Diel gefeiten l^at. 



6ö ftc^t Diel lange 3ia()re 
Sei SRegen, Sturm unb SBinb, 
Dafe i^m bie grauen ^aare 
Sd^neeroeife geworben finb. 
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D fönnt* baö 9bfe crjäl^Icn, 
2Ba§ aT eö l;at erlebt, 
Unb tüttö mit ßrauem aJlantel 
3)er aSotjeit ©ag* ummebt: 
3)u iDütbeft ftainien, jittern 
Db inand^er graufen 9Wttt, 
3llö ob t)on Ungemittern 
2)eiu ^a\ipt umbraufet iDcit'. 

3Waleinft, ju näd^t^ger ©tunbe, 
2)a pod^t CS an baö JEjor — 
!Sie ©räfin war geftorbeu — 
35ie (öräfiu ftanb bat)or. 
Sie ruft mit lauter ©tiitmie: 
„3)?ein ®atte, fomnt, ma(^' auf! 
(£ö fommt auö il^rem ©rabe 
^ein SBeib ju 35ir lierauf!" 

(Sr I)ört*s unb fprid^t im S^raume: 
„So mt baö SJofe nie fanu 
,;^od^ auf ben Söller fteigen — 
,,'^Jod^t aud6 mein 3\5eib nid^t aw/' 
S)od^ ^oxä)\ wie mit (Gepolter 
S)aS dio^ fteigt f)od^ f)inauf — 
2)a öffnet er bie Siiegel, 
2)a nimmt fein äl^eib er auf. 

^ie aUjufrül) Segrab'ne 
Main in i^r ^auö surüd, 
2Bo fie nod^ mand^e 3a{)re 
^Berlebt in neuem ®tüc!. 
Unb feit ber Stunbe ftel^et 
2)aö 9to§ l^od^ auf bem ^auö, 
Unb fd^aut mit 3lblerbüc!en 
aßeit in ba§ Sanb t)inauö. 

Unb grü^ting roar'ö; es grünten 
2)ie gelber rings uml^er, 
Unb aus ber @rbe fprofete 
2)as junge Slütl^enl^ecr; 



2)er ßibftrom raufd^te fd^neHer, 
äöeit er vom Xxwd befreit, 
35ie Sonne ftratilte l^eller, 
Unb aUeS mar erneut: 

SDa blifeten blanfe Sd^roerter — 
^eran jog Xittij'S aJiad&t — 
Unb über unfre 2luen 
Sauf eine tiefe 3lad&t; 
Unb in ben alten 9Wauern 
aSar 9iaes fel;r erfd^redEt, 
3Son Srttnmern nur unb 2;rauern 
SBar unfre Stabt bebedEt. 

Sßitb bred^en SJJörberfd^aaren 
herein mit fred^er SButl), 
6s led^jen bie Sarbaren 
Sd^on nad& ber Unfd^ulb Stut; 
Sie fd^onen nid&t beS ©reifes, 
iDeS Säuglings an ber 33ruft: 
3u morben unb ju brennen, 
35aS ift red^t i^re i^uft. 

„D Sritti), Xitti;, fc^one! 
©inft fommt ber grofee ^Tag — 
2)a werben aß' bie Äinber 
Unb ©reife mieber maä)\ 
Die werben bid^ Derflagen 
SSor ©ottes SWid^tert^ron — 
2)ann wirb ber ^err oergelten 
3Kit bem geredeten öo^n!" 

!Dod& Sittp, falt wie eifen, 
aSerroirft bas aSarnungsmort; 
Unb all' bie ©räuel bauern 
Sis fpät am Slbenb fort, 
Unb blutigrot^ üoHenbet 
S)ie Sonne il^rc Sal^n, 
25od^ felbft i^r Sd^roeigcn beutet 
SDie tiefe S^rauer an. 
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„%xol)lodt nid^t, o gelbljctr! 
Sein ©tcrn, bcr. t|crrli(J ftieo, 
2lud^ er ift fd^on gcfunfcu — 
5Dicö war bcin legtet Sieg! 
3)ic ©tabt, fo bu jertrümmert, 
2Birb auö bcm 3lf ^enl^auf 
CSinft fd^ner nodb crfte^en 
Hub bUi^cn j^errlid^ auf!" 

'^mn uuö ift ja gebliebeu 
S)aö l^ef)rc ©ottcö^auä! 
3?ou il)m ö^^t aller ^rieben 
Unb aßeö ©Iflcf nur auö: 
3)aö formte nid^t. üerfatten 
2)eö aßüt^rid^ö Qxaxi^n maä)i: 
Senn über Ijeirg^n fallen 
Q&li ©otteö (Snöcl SBad^t. 

Unb 2l(Ieö, lüaö gef^e^en 
3ltn (Slbftrotn weit unb breit, 
3)as l)at baö -Kofe flefel^en 
Seit alter grauer 3^it- 



Unb n)är* eä nid^t gemeifeelt 
Sereinft auö hartem, ©tein, 
®ö ntüjste t)on bem 2lllen 
Sd^on länjBfl oerfteinert fein. 

3l\\n SHö^lein, ftelj' nod^ lange 
Unb blid^ auf unfre ©tabt, 
Sie in ben grünen 3Bäfi[en 
Sie fd^önften Siofen ^at! 
Su fie^ft fortan nur grieben, 
9luö bem und ©lud erblüht; 
3Jor Ärieg unb aller gel|be 
Unö Oott ber ^err beptM 

^Jlnn blül^t i^r fd&önen 3J?ägblein, 
aSonad^ bie ©tabt benannt, 
Sie i^r an^ unfrer ?iä^e 
2111' Uebel ^abt gebannt; 
Senn Irolber grauen ©egen 
3ft metjr benn ©olbeä luertl;, 
3Beil er auf unfern äöegen 
Unä ©lud unb ^eil befd^eert. 



3tlö ein 33eiueiö, wie feljr man ben 3lutor aud^ alö 3lrjt t)erel)rte, 
ftefie Ijier ber poetifd^e CSrgufe ber bamalö in SDJünd^en lebenben 3ugenb= 
fd&riftftellerin Sf^belta ä3raun*j: 

Jln Dr. Jirt^ttt ^tt|e. 

3n banfbarer aSer^^rung für bie meiner lieben 3)hitter geleiftete ^ülfe. 



Örlofd^en ift beö 5Cageö ©(^immer, 
Unb tiefe 9iad^t xu\)t auf ber glur, 
3in einem ftillen, fleinen giw^in«^ 
^Brennt eine blaffe Sampe nur; 



3n fd&warjem, faltigem S^alare 
©te^t finnenb ^ier ein bleid&er 3Jfann; 
Diid^t ^at bie 3eit geraubt bie ^aare, 
Sie ©orge Ijat baö 3Berf getl^an. 



*) ®S ift biefelbe 2)ome, auf bercn SSermUaffung ber SSerfaffet eine 2)id^tung 
bruden Ue§, bereu (Srtrag für bie Sioifäfüd^e ju 3Jiüncl^eii beftimmt war, gegrünbct r>on 
einer ba^rifci^en ^rinjcffin, roeld^e in bcr „S^lefibenj" (Äönigl. ©d^loffe) unoermft^tt lebte. 
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2tfe tt)ic ein gelb^crr auf bie Äticöer, 
35ic er georbnet ^ai jur ©d^lad^t 
Unb bie er einjeln roeifit jum Sieger 
Sei feiner einfam ftillen SBad^t: — 
Sd^aut er auf feiner glafd^en SRei^en 
Unb orbnet fie jum gi^ofeen Streit, 
Den franfen Körper ju befreien 
SSon brüdenber ©efangenl^eit. 

Unb enblid^ bricht er nun fein Sinnen, 
ein Säd&eln fpielt um feinen $ff{unb : 
„Der ^lan ift fertig, fort üon Irinnen 
3^r Kämpfer nun in bieferStunb'! "— 
Sd^on ftrecft bie ^anb fid^ am m^ 

i^nen, 
aSaö fiält fie plöfelid^ nun jurüd? 
aBaö (endetet in ben emften 3)?ienen? 
äBa§ fagtbeö bunHen2lugeö33licf?"- 

6ö fd^roeift empor jum Kreuje^äcid^en, 
Dort rul^t e§ ernft, bort rul^t eö lang ; — 
®r fie{)t ben ^eilanb l^icr erbleid&en 
Sluf feinem fd^roeren Sebenögang; 
er l)ört im (Seifte nun bie SBorte: 
„3^ ^in bie äBa^rljeit nur allein, 
3d& bin bie einjig fid^re Pforte, 
Durd^ bie man gel^t jum l'eben ein!" 

Da mirb fein Sinnen jum ©ebete, 
Unb leife flüftert nnn fein 9)(unb: 
,,3Kit Deiner SBeiö^eit, §err, oertvete ! 
Du mid^ in biefer emften Stunb'! 
@ieb 8 eben, ^err, nad^ Deinem 

SBitten, 
@ieb ^ob nad^ Deinem fieiCgen 

Sprud^ ! 
3d^ bin Dein Sffierfjeug, ju erfüllen, 
3Baö fielet in Deinem Sebensbud^! 



SBoIjtan, il)r g[äfd^(cin! jieljt oon 

Rinnen ! 
^I^r feib ein fonberbareä §eer! 
Du, Belladonna, fottft gcminnen 
3JJand^*Seben mir mit giftigem Speer! 
Du, Conium, ftef)' if)r 5ur Seite, 
Unb Dulcamara, \)aW iiä) gut. 
Du, Arnica, gieb baö ©eleite, 
33efänft*ge, Aconit, baö 33lut! 

,Jgnatia amara linbre 
Der Seele DrndE,. ben bangen Sd^merj^ 
Spigelia, bie Sd^läge minbre, 
aScnn ftürmifd& pod&t baß franfe.^erj! 
Unb fenbe Sd^Iaf auf mand^e Siber 
Unb gieb bem '^Iwtc feinen 8auf, 
Du, China, tiilf bem i'eibe micbcr 
3u neuen Sebensfräften auf! 

„^\)x 3llle, mie iljr möget fjeifecn, 
Unb f)abt il)r aud^ gar fd&led^ten 9^iuf, 
Bie^t fort auf eure Segenßreifen 
Unb i'ibet göttlid^en 33cruf! 
3>er!annt ift 3)fand^e§ mol^l l^ienieben, 
Dod& nur getroft unb nur üoran! 
es ift bem 3)tenfrf)en awi) befd^ieben 
Daß g(eid^e£ooö auf feiner 33af)n!"— 

Der äßeife fd^iueigt. — S^^ furjem 

Sd^Inmmer 
Sd^tiefet fidf) fein miibeö Slugenpaar, 
Unb Dräume non geftißtem 5lunnner 
5l5ermebt barein bie ©ngelfd^aar. 
3a fd^lafe fanft. Du miiber Streiter! 
Unb tagt aud^ fri'ifi ber 9Korgen fd^on. 
So l^ilft ber liebe ©Ott bod^ lüeiter, 
Unb forgt fürDeinen em'gen8o{)n! — 



ber in ber Su|e'fciöen ^eiUnftalt üorrät^igen 

ßt iKettfiQett «ttb friere. 



^a anä) anbete ]^omöopatl^ifd;e Dfpcineu „Jpauöapotl^efen ^um Su^e'f d;en 
£el^r6ud)e" fül^ren unb verlaufen, fo fei bemerft, ba^ bie unfvigen auf ber 
5lnnenfläci^e beö 2>edEelä bie SSovte „§omöopatl;ifd^e ^lormalpoten^en Dr. Slvt^uv 
Üu^e'ä in Äötl^en" tragen. 3!)aä aSBort, ^iormalpolenj, bebeutet bie 
30. ^^Jotenj. SBo baöfelbe nid^t fte^t, enthält bad ©tui Jiefpotengen. 

mit ©treufügeld^en, mit ben genau nad^ ^al^nemann'ä 3Sorfd^rift 
bereiteten Slrjneipotenjen, finbet man (in §oI^ mit Seberüber^ug) ftetö 
5U folgenben ^^keifen t)orrät^ig: 

aRit 144 aWittetn 36 matt 

„ 80 „ 21 „ 

. 60 „ 17 ,, 

„ 43 „ 10,50 f, 

lafd^enapot^efen in üeber, für Sterjte: 

aJlit 80 üKitteln 22,5oa)larf. 
43 „ 10,50 ff 



tt *-^ ti 



Um aber namentlid^ Sanbfd^ullei^rern, bie in ber Siegel fd^Ied^t befolbrt 
finb, baa 3lnfd;affen einer J^omöopatJ^ifd^en $auöapot|efe %\x erleid^tern, 
finb aud) bergleid;en in "i^appfäften üorrät^ig: 

9Kit 43 «littein 7,^0 9Karf. 
// 24 „ 4 „ • 

43 §auptmittel reid;en für bie meiften acuten g^älle auä unb 
^(ihtw fid^ in Heineren ^auöl^attungen ftetö bewährt. 

ßinjelne Oläfer mit Slr^nei finb gu 0,26 ^Rar! unb bebeutenb größere 
(5ünfgrammf(afd;en) jur ©rgänjung ber ffeineren ju 0,30 SKarf ju l^aben. 
1 0=(Srammf(af d^en ju 1 9Karf. 

®QiX\,yt ätpotl^efen mit größeren ßrgän^ungögläfern ('5ünfgrammflafd^en), 
befonberä für Slergte, finb ju l^aben: 24er gu 12 äWarf, 43er ju 21 9Jlarf, 
ßOer §u 30 9JiarI unb 80er gu 40,..o ÜJlarl. 

©tarfe 2;incturen jum äußeren ©ebraud^ (worüber fomol^I in 
„^al^nemann'S 3^obtenfeier", atö au^ in ben „Sebenäregeln" ba§ Äapitel: 
„Äurje Slnmeifung jur Teilung leidster 3Serte|ungen, SQäunben unb SSerbrennungen" 
l^anbelt), »on Ariiica, Symphytuin, Calendula, Hypericum, Urtica 
urens, Cantliarides, Thuja finb in 3'Iafd^en i\x 0,50, 0,75 unb 1 SRarl 
Dorrätl^ig. 



// 
n 
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in £ebe^@tiü (tafi^enbui^^((onttat) für ^ompo)iat^. 9(er jte u. ^racttfanten. 

anit 43aRittern 10,60 aWar!. 
„ 80 „ 22,50 „ 
NB. SBir mad^en bie greunbe unb Slnl^änger ber ^omöopatl^ie BefonbcrS 
barauf oufmerffam, ba^ unfere ^otcnjcn feineärocgä tl^eurer finb atö bie anbever 
Dffijinen. Sediere verbreiten faft nur bie 3:iefpotenjen, — Unfere Slpotl^efen 
entl^atten burcigängig bie 30. 5ßotenj, beren Bereitung umftänblid^er, yai'- 
raubenber unb mü|famer '\\i, wie jeber ©ad^öerftänbige wei^. 35em l^öl^eren 
^^reiä entfprid^t fletä bie beffere SEBirffamfeit. — 35ie gangbarften ^augapot^efen 
fihb fogar billiger a(§ anbere, inbem biefetben fo eingerid^tet , ba^ t)on ben 
^auptmitteln größere ßplinber eingefe^t finb. Slud^ bie anberen ©orten ber 
§auöapotl^efen finb auf biefe SBeife »erbeffert unb jroar folgenberma^en : 

43 SWittel entl^alten 5 größere ßplinber. 

80 „ „ 9 „ 

144 ff „ \4i „ 

Unbemittelte befommen Heine ^eilapparate (§aug=3(potl^efen) nebft ©ebraud^g- 
anroeifung incl. SSerpadung 3U folgenben ^Preifen : 

A. 9Rit 24 ajlitteln nebft 2 «einen 3(nn)eifungen 5,ßo aWarf. 
C. „ 24 „ „ Se^rbuc^ 9,30 3Rttrf. 

JJ. „ 4o „ „ „ \6' „ 

®ie sub A unb B genannten reid^en für bie notl^roenbigften glätte bann 
fel^r gut auS, wenn ber 3=amitient)ater fid^ mit bem ©tubium ber l^omöo= 
pat^ifd;en SlrjneimitteHe^re eingel^enb befd^äftigt. 2öie »iel Selb fönnen 3!)ie= 
jenigen auf biefe SBeife fparen, meldte auf bem 2anbe, überl^aupt fem t)on 
älrgt unb 2(pot]^e!e rool^nen, unb meldte ©id^erl^eit für @Item, ba fie bie befte 
§ülfe in Äranfl^eitöfäHen il^rer Äinber ja ftetä bei ber §anb l^aben. 

®a^ bie Su^e'fd^en ^otenjen fräftiger mirfen, a(g bie pon Sipo t liefern 
gefertigten, liegt mal^rfd^einlid^ baran, ba^ fie je mit 100 ©d^üttelf dalägen aufö 
®en)iffen^aftefte bereitet werben. (9Jlan fd^üttett biefelben mit. ber ^anb, nid^t 
etma mittelft ber 5Potenjir=9JJafd^ine.) @ä wirb überl^aupt ganj fo t^erfal^ren, 
mie eö Dr. Strtl^ur Su^e sen. angegeben unb mit ber gröfitmöglid^ften 5Wübe 
unb ©orgfalt biä an fein Sebenäenbe felbft ooUfül^rt l^at; bemjufolge l^aben bie 
Su^e'fd^en l^omöopatl^ifd^en ^oten^en feit 30 2fa^ren einen Sßeltruf ermorben 
unb fid^ benfetben biä je^t erbalten. 

in Pffigen Sieffioteujcn (5 » @rantmf(afc^en) jum ©ebrand^ für X()icre. 

SWit 24 5!Witteln 9 3Karf. 



// 



43 „ 13,50 // 
„60 „ 18 „ 
>. 80 „ 24 „ 
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3Kan wolle bead^ten, ba^ biefc %la^(f)c mel^t alä boppelt fo grojj jtnb afö 
bie ber §auäapotl^e!cn, welche trodfene ^oc^potcnjen enthalten. 

NB. (gg tft belannt unb äroeifelloä feftgeftettt, ba^ baö SSiel^ burd^ Bryon., 
Arsen, unb anbete paffenbe SWittel überall bort oor bem SKiljbranbe bemal^rt 
würbe, wo l^omöopatl^ifd^e älrjneien gur Stnroenbung gelangten, rool^ingegen bic 
alföopatl^ifd^e Sel^anblungöroeife nod; immer bie fof ortige iöbtung ber be^ 
fallenen i^iere verlangen ju muffen glaubt. 



3m SBcr(a|)e ber !ün^e^ftf)en ^eilanftalt finb folgenbe SBerle erfd^ienen, 
roeld^e fomo^I birect aU and) burd§ jebe Sud^l^anblung ju bejiel^en finb: 

£ei)t6u(^ bet ^omöojiot^tc. 6ine fa^lid;e Slnroeifung gur Erlernung unb 
Sluäübung biefer ^eißunft. SSon Dr. 3lrtl^ur Su^e. (Sffte, bebeutenb oer« 
meierte aufläge unb mit ß^f^^^n, bie auf ben neueften g^ortfd^ritten ber 
SBiffenfd^aft berul^en, oerf eigene 3luflage. ^reiä in ^albfrang geb. 6 SWarf. 

©eparatabbrudf ber Sicbertaicne 0,50 3Jlarf. 

^a^nentaun^i^ S^obtenfeter. 2lttgemein oerftänbtid^e SntroidElnng beä SBefenS 
ber §omöopatl^ie, fomie ber §auptirrtt)ümer, SSorurtl^eile unb SKi^bräud^e ber 
SlUöopatl^ie, oon Dr. Slrt^ur 2u|e. 44. ©tereotppaufl. @el^. 1,50 9Jlarf. 

iieBeni^regeln bet neuen natutgentägen ^eitfnnft^ fomie älnmeifung jut 
Teilung »on SBunben unb JJetbrennungen , oon Dr. 2lrtl^ur Su^e. 
64. aiufl. @e^. 0,50 5Karf. 

Rules of hcalth in general and particularly for a Ijomeopatliic eure, 
as also a short direction for curing the principal diseases and healing 
wounds and burns, by Dr. Arthur Lutze. Cart. 1 Mark. 

Manuel de rilOm^Opatbic par Dr. Arthur Lutze, public et revu par 
Dr, Paul Lutze. Prix 5 Mark, (grangöfifd^e Ueberfe^ung be§ Sel^r^ 
bud^eS ber ^omöopatl^ie.) 

Petit Manuel de rilOm6opathIe par Arthur Lutze traduit de 
rallemand en fiangais par Dr. Paul Lutze. Prix l.jo Mark. (Uebet^ 

fe^ung bet Su^e'fd^en Sebenöregeln.) 

@ebäc^tnigbrüife für angei^enbe ^omöopati^en. 9Rit ^inmeifung auf baä „SeJ^r« 
bud^ ber §omöopatl^ie", oon Dr. Slrtl^ur £u$e. Srofd^. 0,50 3Karf. ®eb. 

1 3Karf. Slfö ^af^enbu^ in Sebereinbanb mit Sleiftift 1,50 5Karf. 

• 

&tnaut Slnmeifung fät 9J2iitter jut Teilung bet häutigen 93tänne o^ne 
arjt, uon Dr. Sltt^ut £u^e. 7. 3[up. 3)abei ein Ääftd^en mit 12 5!Kitteln 
(jugleid^ gegen bie btanbige ^a^tnivännt) 3 5DiatI. 

B^^nfc^nterjen ^ontiio);at^tfc^ jn l^etlen* @enaue älnmeifung baju Don 
Dr. aittl^ut Su^e. Sllä Seilage ein Ääftd^en mit 14 S^^^P^^^W^* 
9. aiuflage. 3 3Ratf. 

6 
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Xnitietfung ^ur fc^neden @c(bft()u(fc bei ber d^^olera itnb Sc^u^mittel 
bageocn von Dr. Slrtl^ur Su^e. 6. 2(ufla(^e 0,25 Matt isiit einer 
dfioUtaapotfith 3 3:)krf. 

®id)ere Leitung ber ißotfeu ober SBIattern burd) l^onii)opntf)if(()e 9J2itte(. 

6ine Sfnroeifung für ^^bermann t)on Dr. Sfrtl^ur Su^e. 9lebft einer 
J^omöopatJ^ifd^en ^otfenafiot^efe 3 Maxt 

Stuuieifung für junge ^^rauen jum naturgenmfjen )l^er^alten tior, in nnb 
nad^ bent 3Bod)enbette. 5!Bit Slngobe bcr Heilmittel bei Äranf^eiten. 
3laii) ben neuesten (Erfahrungen non Dr. 2(rt]^ur 2u^e. 3. 3luf(. Srofd^. 1 9K. 

$rä^e^ S^VMiii^^ S^foftj^ unb beren J^omöopat^ifd^e Teilung, i^on Dr. airtl^ur 
Su^e. ®e^. 0,50 3War!. 

838. S. ööberi^ ^omöopntliifd^eig ^o0ni), benorroortet t)on Dr. airtl^ur 
Su^e. ^reiä brof^. 2 maxi 

Sluigiuol)! »Ott 3lrt^ur SJu^e'j^ ®ebid)tcn» ^ür bie reifere 3w9^nb, nebft 
einem Sinbcrfd)nufpicle. ^reiö fart. l,8o 3RarI. 

ISolf^au^gabe von ^rtl^ur Su^e'S fämmtlid^en @ebic^ten, mit 
$ortroit. »rofd^. l,6o SKarl. 

Samuel ^a^uemanu^i^ Organou ber $ei(fnuft 3Rit Slbbrucf ber SJor-- 
reben unb mid^tigften Siarianten ber fünf biö je^t erfd^ienenen Sluflagen, 
neuen Semerfungen unb einem Slnl^ange auä ©amuet §al^nemann'ö ©d^riften. 
Herausgegeben Don Dr. Slrtl^ur 2u^e, (3Kit Ha^nemann^ä Sta^Iftid^.) 
7. Sluflage. ^reiö brofd^. 4 SWarl, elegant gebunben 5 5!Karf. 

Arthur iinift^^ Setbftbtogro^^ie. ^^Jreiä 3 Maxi, elegant gebunben 4 3KarI. 

2)ie frül^er im SSerlage ber Su|e*fd^en §eilanftalt erfd^ienenen „^liegenben 
SSlätter" über §omöopatf)ie finb neuerbingä alö ^^^a^nemaunia^^ in ben 
©elbftüerlag be§ Dr. med, ©ruft «rt^ur Ku^e, »etltu, 35eaeaaiance^5ßla$6 IL 
übergegangen. 3lbonnementöpreiö Dierteljä^rlid^ 1 3Barf. 



3Son l^omöopatl^ifd^en SSüd^ern, au^erl^alb beö Su^e'fd^en i^erlagö, finb 
l^ier nod^ Dorrätl^ig: 

®i^äfer'^ ^omoo)iat]^if(^e ^()tet^eilfunft. @eb. 2,75 ^axl 

mnti^tt^^ I)ontöo)iat^tfc^er 2:i)terarjt ®eb. 6,7» 'X^ar!. 

Sftl^r'ig S^unitoutttt^gobcj. I. unb II. ^I^etl. ®eb. 19 SRarl. 

Sutefe: Sutfte^ttng unb Setänt))fnng ber Homöopathie, ^rofd^. 6 ^arf. 

Manual of homeopathic theory and practice by Arthur Lutze, 
M. D. New- York, Böricke and Tafel. 13 Mark, (©nglifd^e Ueberfe^ung 
beS Sel^rbud^eä ber §omöopatl^ie.) 

älUe anberen äSerle ber l^omöopatl^ifd^en Siteratur merben auf äSerlangen 
befd^afft unb gum Sabenpreifc bered^net. 
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